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GIRIS

Otraf miihitdon gida shomiyysti vo xalq tobabatinds snenavi
istifado olunan névlorin se¢ilmosinin yeni yolu, vacib olan re-
surslarin bioloji va ekoloji xtisusiyatlorinin miioyyanlagdirilmesi,
ayri-ayn fordlorin ontogenezinin, hamginin onlarin populyasiya
strukturunun va hoyat formalarinin dyrenilmosi on aktual mo-
salolordon biridir. Biomiixtoliflikdo faydali bitkilorin etnoxarak-
terik saciyyesi, vacib resurslarin ehtiyatlarimin, areallarmnin va
itmak tohliikasinds olan fardlarin miihafizosinin togkili alimlori
narahat edon mosslolordondir.

Faydaliliq xiisusiyyatlorine gore derman bitkilarindon sonra,
yabani toravoz bitkilori diinyada 6ziinamoxsus yer tutur. Yabani
toravaz bitkilorinden qadim zamanlardan istifados edilmig vo diin-
ya florasinda yayilmis 1200 toravaz noviindon 500 n6vii madoni
sokilda becarilmoys baglamimigdir. Insanlarin saf vo tamiz gida-
ya ehtiyacini nozora alsaq, yabani taravoz bitkilerinden istifado
edilmosinin shomiyyatini daha dorindon anlamig olang. Eyni za-
manda yasayis massivlorinin genislonmosi, sonayenin, istehsalat
saholorinin siiratli inkigafi okin saholorinin azalmasina gatirib
¢ixarmigdir. Hazirda yabam toravez bitkilorindon daha cox istifa-
do edilir. Mohz bu sobobdon Azorbaycan orazisinda yayilmig
yabam taravoz bitkilorinin taksonomik tarkibinin doqgiqlosdiril-
mosing, yayilma areallarinin, tobii ehtiyatlarinin miioyyanlosdi-
rilmasing, istifadosi vo barpasimin elmi ssaslarinin islonib ha-
zirlanmasina boyiik ehtiyac vardir.

Azorbaycanin ekosistem baximindan on maragl orazisi GOy-
gol rayonudur. Cografi gorait, meso massivlari vo daglq orazilor
o ciimladon gaylan, géllorinin nizamli durusu Azarbaycan Res-
publikasi yaranmadan asrlor boyu 6nca bu regionda hals paleolit
~ ¢odim das dovriinds insanin meydana golmosi {igiin gorait ya-
ranmigdir. Bunu Azorbaycan arazisinds miixtolif’ dévrlords apa-
nlan arxeoloji qazintilar vo etnoqrafiyalarda rast golinan ko-
lamlar siibut edir. Miiasir dovrde biitiin bunlar elmi-ictimaiyyati
yenidon maraglandirir. Buna gére ds 2000-ci ildon baglayaraq
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Azorbaycan Respublikasinin Biomiixtoliflik tizrs Olka Tadgiqati,
Bioloji Miixtaliflik Konvensiyas:1 tizro Milli moruzo vo strate-
giyalar hazirlanmigdir.

Azorbaycan florasina daxil olan bitki névlori qodim zaman-
lardan insanlar torafindon hom qida, hom darman, hom do texniki
mogsadlarls istifado edilmisdir. Bunlar xiisusen ayri-ayr rayon-
larda 6ziinomoxsus yollarla iglodilmokdadir. Bu bitkilor flova-
noidlor, efir yaglari, vitaminlor, alkaloidlor, as1 maddoleri va di-
gor bioloji foal maddslorle zengin olduguna géro, hamiso todqi-
qat¢1 botaniklor, ekologlar vo fitoterapevtiorin digqatini colb et-
migdir. Lakin, indiyadok Azsrbaycan Respublikasinda regionlar
lizro floramn niimayandslorinin etnobotaniki todqiqi aparilma-
mugdur.

Toossuf ki, Orta asr Azorbaycan tobabatinds 350-don gox bitki
noviindan istifade olundugu halda, miiasir elmi tobabotds onlarin
230 ndvii hale do tosdiglonmomis, floramin 150 fosila 1000 cinso
4700-don ¢ox bitki noviinden, comi 135 novii rosmi dorman
bitkisi kimi gobul olunmugdur.

Floranin yabani gida bitkilori Respublikanin biitiin rayonlarin-
dan ohali torofindon kortobii yollarla toplanilib bazarlarda satilsa
da, onlar tizarindo osash todqiqat iglori aparilmanusg, yalmz bazi
rayonlarin ya toravaz vo ya dorman bitkilorinin etnik istifads xii-
susiyyatlori ayri-ayr1 ngvler tizro dyronilmigdir. Halbuki, Azor-
baycan florasindan yiizlarle bitkinin xammal ehtiyati shalini bu
vo ya diger torofdon daya bilar, goriindiiyii kimi, respublikanin
bitki ehtiyatlar1 no gqodor zongin olsa da, onlardan holo do
somoroli istifado olunmur.

Sintetik mangsli dormanlarin organizmdas amole gotirdiyi mor-
fo-genetik pozuntular, bunlarla slagadar meydana ¢ixan funk-
sional doyisilmolor derman bitkilarinden istifads olunmasi zaru-
riyyatini indi daha koskin qarsiya qoymugdur. Mistaqil respub-
likamin zongin dorman bitki xammal ehtiyatlar1 insanlarin sag-
lamligina xidmot etmolidir. Bu, biologlar va tibb sahasinds tad-
qgiqat aparan alimlorin giindolik hoyat devizi olmalidir. Eyni za-
manda yabam: toravazlor, meyva vo gilomeyvalor daha tomiz vo

4



yararlidir. Onlarin hotta konservlegdirilmasi, aqrofitosenozlarda
miixtolif giibrolor altinda yetigdirilon bitkilorin konservlarinden
daha effektlidir.

Digor torafdan insan orqanizmi son doraco hossas olmagla, ¢ox
miirokkob quruluga malikdir. Orqanizm tam vohdst halinda ol-
magla, orqanlar sisteminden, organlar sistemi iso miixtolif sayh
orqanlardan, toxuma vo hiiceyralorden togkil olunmugdur. Or-
ganlarin vo eyni zamanda biitiin orqanizmin normal boyartmasi
vo inkigafi tiglin vitaminlor, bioloji foal maddalorle zongin gida
gobul olunmalidir. Sintetik mangeli dormanlar vo milasir dévrdo
dobdos olan xiisusilo yeni qida novlari (jelelor, alkoqolsuz igkilor,
hazir quru mahsullar vs s.) xiisuson ugaqglarin organizminds mor-
fo-genetik pozulmalar omals gotirir. Bitki mongoli qida va dor-
manlar homigo tabii olub, sintetik mongoli qida vo dormanlara
nisbaton organizm torafindon yaxsi manimsonilir vo alava tosir
vermir. Bu mogsadlo do G6ygél rayonunun faydah bitkilsrinin
etnobotanik tadqigino dair elmi todqiqat isi apariimigdir. Xi-
susilo, uzun illar boyu xalq tebabstinds millotimizin totbiq etdiyi
dorman bitkilarinin va yaz-yay aylarinda tozs, qisda iss qurudul-
mu§ yabant qgida bitkilorinin, o climlodon meyva vo gilomey-
valarin populyasiyalarinin miiasir vaziyyatinin 6yronilmosi osas
mosalo kimi qarsiya goyulmugdur. G6ygol rayonunda yayilan
dorman, gida vo texniki magsadlarle godimdan azerbaycanhlarin
istifado etdiklori faydal1 bitkilorin taksonomik torkibi miiayyon-
logdirilmis, onlarin yayilmasi, morfoloji qurulus xiisusiyyatleri,
istifado olunma perspektiviori agkara gixarmis vo toplanlmasi
zamant miihafizasi tigiin todbirlar sistemi iglanib hazirlanngdir.

Tlk dofa olaraq G6ygol rayonunun taksonomik spektri hazirlan-
mus, srazi florasinda 1267 noviin yayildigi miioyyon edilmigdir.
Goygé! florasinda qadimdon xalq tersfindon etnik forma ve iisul-
larla istifads edilon faydali bitkilerinin 72 fosiloda birlogon 186
cinss aid 270 névii miayyanlogdirilmigdir ki, bu da orazi flora-
smun 21,31 %-ni togkil edir. Bunlarin 4 novii ali sporlu bitkilero
(Equisetophyta va Polypodiophyta her biri 2 névle vo ya 1,9%),
4 fasilays (22,2%), 4 (6,5%) cinss aid 8 (7,5%) nov ¢ilpag-
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toxumlulara, iki sinif (Magnoliopsida vo Liliopsida) 66 fasila
(91,76), 179 cinsda (96,23) birlogon 258 nov (95,56) ortiiliito-
xumlulara aiddir.

Miisyyon edilmigdir ki, insanlarin qodimdon istifado etdiklori
faydali bitkilor igorisindo donli bitkilorin iistiinliik togkil etdiyi
Poaceae fasilasi 13 cins, 40 novla, dorman va atirli-adviyyli bit-
ki kmi iglodilon Asteraaceae fasilosi 30 cins, 40 novlo tomsil
olunmagla osas yeri tutur. Qalan fasilalor 1-3 cinsdon ibarat ol-
magqla 97 névil toskil edir ki, bunlar da asasen yabam gida vo
dorman bitkileridir.

Goyg6l orazisinin faydali bitkilorinin hoyati formalart Sereb-
ryakov sistemino gore - coxillik otlar 142 nov (52,59%), biril-
liklar 41 (15,19%), ikiilliklor 12 (4,44 %), bir va ya ikiillikler 9
(3,33 %), kollar 30 (11,11%), agaclar 28 ndvls (10,38%) tomsil
olunurlar. Raunkers asason hemikriptofitlordon 157 név, feno-
rofitlorden 58 noév, terofitlordon 50 név, Kkriptofitlordon iso 5
nov istifads edilir.

Faydal: bitkilarin ekoloji tohlilindon mezokserofitlor 96 novlo
timumi floramn 35,56 %-1, kseromezofitlar 25 névle 9,26%-i,
mezofitlor 87 novls 32,22 %-i, kserofitlor 54 novls 20,00%-ni
toskil edir. '

Areal tiplorindon boreal 112 (41,48%), kserofil 85 (31,49%),
qafqaz 24 nov (8,89%) clmagla istiinliik togkil edir. Bélgo flo-
rasinda faydali bitkilorin miqrasiyast osason Paleoarktik (54),
Avropa (39), On Asiya (47), Araliq donizi (35), Qafqaz (24) va
Holarktik (19) mongali névlordon amolo golmigdir.

Bozi faydalh resurslarin populyasiyalar1 senoloji giymotlon-
dirilmis, bitkinin yas va effektivlik omsah hesablanmigdir. Daha
cox istifado edilon novlorin ehtiyati vo illik todariikii hesab-
lanmig, genofondun barpasi tigiin 60 ndviin toxumu toplamlaraq
Milli Genbanka tohvil verilmigdir .

Dorman bitkileri istifado olunma istiqgamotino géra qruplas-
dinlmg, modoe-bagirsaq xastaliklorinda 90 néviin, balgamgoatirici
kimi -25, qizdirmasalici va tarqovucu -25, dari xasteliklorinds -
23, ag ciyar va tonaffiis yolu xostoliklorinds -22, boyrok va qara
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ciyor xastoliklarinin har birinds - 21, morkazi sinir sistemini sa-
kitlogdirici kimi 10 ndviin islodildiyi agkar edilmigdir. Bu bit-
kilarin qurudub, gablagdirilaraq satigim tagkil etmok olar.

Qida kimi istifado olunan bitkilorin tosnifati Syronilmis vo
mioyyan olunmusdur ki, orta asrlordon indiyadsk orazidon 122
nov ¢iy, 129 bisirilmis, 100-don ¢ox ndév qurudularaq il boyu qi-
da qatqis1 kimi, 10 név soraba kimi, 10-dan ¢ox névdon iso
miirabbs hazirlamr.

Elmi tadgiqat isinin noticalorindan arzaq tohlitkkssizliyi vo oha-
linin orzaq mohsullan ilo etibarli tominatina dair Dévlat Prog-
ramimn hoyata kecirilmosinds istifado edils bilar. Bels ki, omtas
moaqsadli yabam toravaz bitkilorinin tadariikiinii hoyata keg¢irmok
liclin ehtiyat1 bol olan arazilordo mini sexlorin, istelaki ugun iso
moarkozi goharlards kigik market vo milli motbaxlorin yaradilma-
st magsadauygundur.



ETNOBOTANIKA VO TARIXi FAKTLAR:
ODOBIYYAT iCMALI

Etnobiologiyamin osas1 gida vo dorman bitkilorine baghdur.
Bitkilorin 6yronilmasi va onlardan istifado olunmasi insan yara-
nandan bori, ibtidai icma dévriindsn baglayir. Halo ibtidai insan-
lar 6z hoyatlarim qorumaq vo bas veran xastoliklori aradan gal-
dirmagq {igiin bitkilordon istifads etmiglor. Yazi ixtira olunana qo-
dor bitkiler haqqindaki malumatlar nosildon-nasilo sifahi siirotdo
kegmis, sonralar iso dorman, qida, yem, texniki vs s. bitkilor hag-
qinda bir ¢ox kitabalor vo moqalolor yazilmis, miiasir dévrds bu
sahodo olan molumatlar ¢ap edilmigdir. Hazirda diinyanin hor
yerinds bitkilordon etnik istifadonin tarixi ve faktlar1 Gyronil-
mokdadir. Biologiynin bu béliimii etnobotanika adlanir.

Insan comiyyati yarandign vaxtdan yabani floradan miixtalif
mogsadlarls istifads etmoays baglamigdir. Okingilikls masgul ola-
na gador insanlar tobiatin onlara boxs etdiyi nematlorlo qidalan-
mglar. Yeyilon yabam bitkilorin boyilkk oksariyystini yabam
toravoz bitkileri togkil edir. Bels ki, diinyada S000 yeyilon bitki
novii yayilmigdir ki, bunun da 78 fasiloys moansub olan 1200 né-
vii tarovaz bitkileridir 59 fosilo (861 n6v) ikilopalilor sinfine, 19
fosilo (336 nov) iso birlopalilor sinfino aidir. Bu toravaz bit-
kilorinin 700 névii yabani, 500 névii isa modoni floradadir. Bu
bitkilerlo indi do kond ohalisi torsfindon ¢iy va ya bisirilmis
formalarda istifads edilir.

Odobiyyat monbelorinda baytarhiqda istifads edilon bszi dor-
man bitkilorinin etnobiologiyasinin dyronilmasi maraq dogur-
mus, hotta yabani dorman bitkilari ilo miialicanin effektivliyi
vurgulanmigdir.

Cindo, Tibetdo, Hindistanda qadim zamanlardan derman bit-
kilorinden genis istifado etmiglor. Hols 3216 il b.e.s. Cin impe-
ratoru Sennun 6z tibbi geydlarinds - «Bensao» («Otlar») oss-
rindo derman bitkilori haqqinda asasli molumatlar vermigdir. Cin
tobabstinds 1500-don ¢ox dorman bitkilerindan istifado etmisglor.
©n ¢ox ¢in limonundan, sogan, sarimsaq, biyan, malokotu, jen-
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sen, bashqotu, innab, dar¢in, zancafil kimi bitkilordan istifads et-
mislor. Cinda dorman bitkilori haqqinda olan gadim kitablar era-
mizdan 2600 il svval yaranmigdir. Bu kitablarda dorman bitkilo-
rinin sinonimlori, onlarin botanik tosviri, toplanma tarixi, cografi
yayilmasi, dorman xammalinin makroskopik, farmokoloji tasvi-
ri, reseptlorin siyahisi, hansi xostoaliklords vo neco tatbiq olunma-
st gostorilir. Cinin dorman sorveti olan rovand, dar¢in, kafur,
jengen va s. diinya bazarina ¢oxdan daxil olmugdur.

«Ayurvede» do (b.e.-dan I osr ovval) gdstarilir ki, godim
Hindistan tobabotinds 800-0 gadar dorman bitkilorindon istifado
etmiglor, hansi ki, hal-hazirda miiasir zamanda bels istifads edi-
lir. Bizim eranin Il asrindon baglayaraq Hindistanda dsrman
bitkilorinin istehsalin1 baglamiglar. Tibet tobaboti Hindistan to-
babotinin osasinda inkisaf etmisdir vo tibet tobabstinds-«Jud-
Sin-da bdyiik bir b6lma derman bitkilorina hosr edilmisdir. Eyni
zamanda qida vo texniki moqgsadlorlo istifado edilon minlarlo
bitkinin ilk istifado sahosi do Hindistan etnobiologiyasinda oks
edilmigdir.

Elmi tobabstin inkisafi Qodim Yunamstandan baslamigdir.
Elmi tobabatin banisi Hippokrat (b.e. 460- 370 il avval) olmus-
dur. O, 6z miialica tacriibasinds 200-5 godor dorman bitkisinin
emal etmadan tatbiq etmisdir. Hippokrat belo hesab edirdi ki, ta-
biotde dorman maddolori optimal veziyyastdadir va sire forma-
sinda insan orqanizmins daha yaxsi tosir gostorir. Qadim yunan
tobibi yazir ki, «Tobabat -tabistin miialicavi tasirlorindon niimu-
no gotiirmok modoniyyatidiry. O, badam, nano, kondalas, hind
qozu, siisen, qizilgatir vo s. kimi bitkilordon istifads etmigdir.

Qodim Roma tobaboti Yunan tobabati osasinda inkisaf et-
misdir. Gorkomli hokim vo farmasept Klavdiya Qalenin amayi
noinki godim Roma tobabstinds, homg¢inin tibb vo azcagiligin
sonraki inkigafinda boyiik rolu olmusdur. O, an ¢ox 2 bitkidon
istifado etmigdir ki, bunu 300-don ¢ox darman bitkilorinden ha-
zirlanmug qarisiqlarin torkibindo vermigdir. Qallen, Hippokratin
oksina olaraq belo hesab edirdi ki, bitkilorin iki tosiri var: biri
x9sto orqanizma miialica edici tosir gostorir, digori ya tosir etmir,
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ya da hotta ziyandir. Miialicoedici torkibi, lazimsiz torkibden
mayeds domlomeklo ayirmaq miimkiindiir. Bundan 6tori dorman
bitkilorini su, gaxur, sirks ilo qaynatmaq vo ya domlomok lazim-
dir. Qallen domlomo, ekstrakt kimi dorman formalarinin alinma
texnologiyasim isloyib hazirlamigdir. Belo dorman bitkilori ilo
milalico formasi tezliklo bitiin Avropa 6lkoslorine yayildi va
populyarlagdi. Azarbaycanda dorman bitkilorindan istifadenin
tarixi do ¢ox uzaglara gedir.

Qoadim Sumerlor 3 fonn asasinda — astronomiya, din, riyaziy-
yat — tibb elmi yaradaraq, dorman bitkilari haqqinda maragh mo-
lumatlar vermiglor. Qadim Sarq xalglarinin tibb tarixi bir sira
maragh vo faydal xiisusiyystlor dagiyir. Onlar tabists vo onun
tobii sorvati olan bitkilor alomina, o ciimladon dorman bitkilorina
xlisusi miinasibat baslomislor. Bununla alagadar Sorq xalglarinin
dorman siyahist, bitki mongoli dorman xammal: ilo zongindir.

Tadgiqatgilar miiayyonlosdirmigdir ki, diinyada qadim xalq-
lar istar qida, istorso do dorman mogsadilo 21 mins godar bitki
noviindon istifado etmiglor. Holo insanlarin lap ilkin inkisaf
dovrlorindo bitkilor nsinki gida kimi onlarin kémayins ¢atib,
hotta xostaliklorlo miibarizods ds istifads ediblor. On qadim tibbi
monbalardan bizs bir cadval galib ¢atrmigdir, hansi ki, sumerlorin
soharlorinin qazintist zamani taptlmigdir (b.e.-dan III min il ov-
val.) Sumer dilindo 145 satirds 15 resept yazisi verilmisdir. Bun-
dan aydin olur ki, godim Sumer hokimlori on ¢ox xardaldan, sam
agacindan, gavali meyvalorindon, armuddan, ancirdon, soyiid
agacindan vo s. istifads etmiglor. Bitkilordon bagqga hazirladiglan
dormanlara mineral maddolor: neft, x6rok duzu, heyvanlarin bozi
hissalerini (su ilanlarin organlarm, tisbaganin qnini va s.)
qatirmuglar. Sumerlor eramizdan 6 min il ovval, Asiya qitesindo
Doclo va Forat caylari otrafinda yasamigdilar. Sonralar, bizim
eradan 4 min il oavval sumeri tayfalarim avaz edon babillor, daha
sonralar asurilor, sumerlordon miras qalan tibb madoniyyatini
yiiksaok soviyyoayas qaldirmuglar.

Sumerlarin madoniyyat ve biliklorinin vavilyonlar davam et-
dirmiglor. Onlar milalico moagsadilo biyan kokiindon, kotan
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toxumlarindan, dslibangdon vo s. istifads etmiglor. Vavilyonlar
miioyyon etmiglor ki, giinos siialann boazi darman bitkilarinin
miualicovi torkibine monfi tesir edir. Ona goras do onlar derman
bitkilerini kélgado qurudurmuglar, hatta bezi bitkilori gecalor y1-
girmuglar.

Sumerilorin va vavillorin dorman bitkilori vo tibb sahasinds
olds etdiklari nailiyyatlor sonradan misirliler torofinden monim-
sonilmigdir. Bunun noticosindo bir sira bitkilorin adlarn vavil
dilindon misir dilina ke¢ir. Bu dévra moxsus 7 tibbi “papirus”
xtisusilo diqqgatalayiqdir. Papirus adlanan kiilliyatlarda miixtolif
xastoliklora qarsi1 ¢oxlu reseptlor yazilmigdir. Bunlardan on ma-
raqlist eramizdan 1500 il avval totbiq olunmus vo 1872-ci ilds
taptlmis, uzunlugu 20 metrs gader olan «Ebers papirusu» dur.

Misirds dorman bitkilorinin becorilmasi gox qadim dévrdon
baglamigdir. Tarix gstorir ki, eramizdan 2000 il svval Misirds
gonoagargak vo xag-xas bitkilori genis becorilmigdir.

Beynolxalq ticarstdo dermanlarin yayilmasina boytik xidmot
goOstoran xalglardan biri do finikiyahilar olmugdur. Finikiyalilar
bir gox Olkslora soyahat etmis vo noticads diinya xalqlarim dor-
man vasitalori ilo tanig etmakdo miisyyan rol oynamislar.

Qadim Midia va Iramn tobabati haqqinda olan molumat ¢ox
mohduddur. Ravayato goéro bu tobabotin osasim Zordiist qoy-
musdur. Zardiistiin yazdigi kitabda ¢oxlu dorman bitki xammal-
lart, o climledon gagir, «assa fetidan va «qalban» dormanlan
haqqinda maslumat verilir.

Eramizdan 460-377 il qabaq yasamis gadim yunan hokimi
Hippokratin «Corpus Hyppocraticum» adli tibbi osori dorman
bitkilori hagqinda olan elmin inksafinda goérkamli yer tutur.
Hippokrat pohrizlo vo dorman bitkileri ilo miialics edirdi. Onun
asarinds 236 dorman bitkisinin adi ¢akilir. O, dorman bitkilorini
olduglar kimi istifads edirdi.

Darman bitkilorini 6yronmok sahssinds 6z islori ilo moghur
olan yunan alimlarinden Aristoteli va onun gagirdi Teofrastt gos-
tormoak olar. Teofrastin yazdig asorlordon 15-1 botanika elmino
vo derman bitkilarine hasr olunmugdur.
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Eloco de Tibet tobabati, sonralar Cin tobabati, daha sonralar
Mongolustan tobabotinin yaranmasi ve inkisafi ila slaqadar ola-
raq bu xalglarin arasinda derman bitkilori hagqinda biliklar
meydana ¢ixmig va yayilougdir.

VII va VIII -asrlor arasinda arablor bir sira 6lkalori (Suriya,
Iran, Misir, Orta Asiyanin yarisindan ¢oxu, Siciliya, Ispaniya)
iggal etmis, bu olkolorin dorman bitkilerindon istifads irsindon
sonralar genis istifado etmislor. Bu dévrde Tacik xalqinin mos-
hur oglu, hakim va aoczag1 ©bu Oli ibn Sinanin tibb vo oczagiliq
elmlori sahosinde yazdig: kitablar Avropada Qalenin, Hippok-
ratin, Dioskoridin asorlori kimi boyiik s6hrot qazanmigdir.

Dorman bitkilorini 6yronmok sahssinds godim Hindistamn,
Cinin, Yunamstanin, Midiya, Iran vo, Romanin da gérkamli rolu
olmusdur. Basqa 6lkalords oldugu kimi, Rusiyada da tibb va
aczagiliq elmlori qadim dovrden inkigaf etmoys baglayir. Orta
asrlorde dorman bitkilari ilo ara hokimlori vo monaxlar maggul
olurdular. Xalq tobabatinin dorman bitkilori xiisusi «ottar dii-
kanlarinda» satilirdi. Bu dsrman bitkilori hagqinda olan molu-
matlar alyazmas: soklindo XI asrdon molumdur.

XVII asrdo Kremlda «Aptekarski prikaz» adli xiisusi miias-
sisa togkil olunur. Bu miiassisa dorman bitkilorinin toplanmasi va
becarilmasi, elaco do tibb vo acza¢i kadrlarinin hazirlanmas: ilo
mosgul olur. «Aptekarski prikazy miiossisesinin nozdinds rus vo
ocnobi dildo yazilmis odobiyyatlardan kitabxana yaradihr.
Umumiyystlo, XVII-XVIII osrlors aid dorman bitkileri hagqinda
yazilan asorlordan bizo golib ¢atan 500-5 godar slyazma molum-
dur. Qeyd etmok lazimdir ki, Azarbaycanda miixtolif xostoliklori
xalq arasinda bitki, heyvan vo mineral mongali dorman xammal
ilo miialico etmok isi ¢ox qodimdon molumdur.

Dorman bitkilori xalq torofinden gox sevilon sofa incisidir.
Bozilori dorman bitkilorini toplayib, ondan ev soraitindo 6zba-
sna, hokims miiraciat etmoadon istifads edir. Olbatds, buna yol
vermok olmaz, bu, agir notico do vers bilor. Ciinki, dorman bitki-
lori arasinda zoharli, lakin xarici goriiniigii ilo bir-birine oxsayan-
lar da vardir. Odur ki, dorman bitkilsrini toplayib istifado etmo-

12



don avval onu tobistde yaxsi vo diizgiin tanimaq vo ondan neco
istifado etmoyi bilmok lazimdir. Dorman bitkilarindon somarali
istifado etmok iiglin onlarin vaxtinda toplanmasinn, lazimi
soraitdo qurudulmasinin son doraco mithiim shomiyyati vardir.

Azorbaycanin xalq tobabotindo 3000-0 qader miixtalif dor-
man xammalindan istifads edilir. Respublikamizin bir sira yeni
dorman bitkileri botaniklor, farmakoqnostlar, fitokimyagilar, far-
makologlar va klinisistlor torofindon kompleks soklinds &yranilir
va onlardan tibbi mogsadlar tigtin istifado etmoays zamin yarantr.
Belo bitkilordan sahtsrani, maryamnoxudunu, adi birgdz bitki-
sini, dagturpunu, ispan narini, c6ks yarpagini, pisikotunu, adi
zirinci, qatirquyrugunu, damotunu, yemisani, itburnu meyvasini
vo s. gostormak olar. Onlarin oksariyystinin sonaye shamiyystli.
ehtiyati vardir.

Usaglar qidalandirma vs onlara qullug, usaq xastaliklorinin
dorman bitkilori vo imumi miislicasi haqqinda ayri-ayr yazilara
Misirin, Hindistanin, Babilistanin gadim slyazmalarinda rast ga-
lirik. Usaq xastoliklori vo bu xastoliklor zamam istifads olunan
bazi dorman bitkilori haqqinda hskim melumati Hippokratin
(eramizdan avval 460-373-cii illor) asorlorinde tapilir. Onun
«Usagin tobisti haqqinda» kitabinda usagin boyiimssine vo in-
kisafina dair bir sira aforizmlor vardir.

Sonralar vaxt ke¢dik¢o xalq tobabetine vo miixtolif xostalik-
lorin miialicosindo derman bitkilorinin totbigine Vizantiya toba-
bati tosir géstormisdir. Salnamagilor Rusiyada X osrde knyaz
Vladimirin sarayinda yunan hokimlarinin olmasim vo onlarin
xastaliklori tobii dorman bitkilori ilo miialico etmalorini, monastr
xastoxanalarinin togkil edildiyini xobaor verirlor.

Xalq tobabstins acnobi tasirlorin ikinci menbayi orta osrlords
Sarqdon, yoni Irandan niifuz edon vo arob tobabati adlanan to-
babat idi. Xozarilor, Xozor vo Azov danizi sahillorinds, Simali
Qafqazda yagayan bagqa kégari va oturaq xalqlar bu tasiri naql
edon &tiirticli rolu oynamis, dorman bitkilorinin xastoliklords
totbigini yaymuglar.
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Elmo togribon 500 min bitki névii molumdur, hanst ki,
dorman bitkileri atlasinda comi 290-a qador bitki tasvir olun-
musdur. Lakin bu heg¢ do o demok deyil ki, yerds qalan bitkilor
shomiyyatsizdir.

Azorbaycan Elmlor Akademiyasi 1946-c1 ildon akad.
A.A Qrossheymin Qafqazin bitki ehtiyyatlarna hasr olunmusg
bir-ne¢s asorini rus dilindo nagr etmigdir. Bu kitablarda dorman
bitkilorine xiisusi yer verilmisdir. Muosllif géstorir ki, Qafqaz
floras: ¢ox zangindir vo 6z tobii zonginliyi ilo Azarbaycan tibbi-
nin derman xoazinasini zonginlogdirmoys qadirdir. Qrossheym
A.A. Qafqaz florasim tadqiq edorkon orazinin faydal bitkilorinin
biomiixtaliflyi barods genig sorh vermis vo bu bitkilorin 70%-
don ¢oxunun Azorbaycanda yayilmasim qeyd etmusgdir. Bu
bitkilordon agac vo kollar asason texniki mogsadlorlo indi do me-
golordon kasilorak istifads edilir. 1915-1934-cii illords A.A.
Qrossheym Qafgazin qida bitkilarini 7 qrupa ayrrmsdir. Ugtincii
qrupda tarovoz bitkilori comlonmigdir. O, tarovaz bitkilorini 2
yarimqrupa bolmigdiir: kékiimeyvalilor; yarpagh vo zoglu toro-
vozlor. Kokmeyvolorin miitomadi istifado edilon 65 néviinii,
yarpaq vo zoglan istifado edilon torovez bitkilorinin iso 158
noviinii gostormisdir. Bu torovez bitkilorinin aksariyysti yabam
halda Naxgivan Muxtar Respublikasinda vo Kigik Qafqaz
arazisinds rast golinir. Lakin, toassiiflo qeyd etmak lazimdir ki,
klassik vo miiasir odobiyyatlarin bazilorinde oldugu kimi burada
da ermani tebligat1 6z isini gormiigdiir. Bels ki, bir ¢ox toravaz
bitkilorinin ad1 A.A.Qrosheymin asarlorinds do azorbaycan dilin-
do gostorilmamis, yalmz ermoni vo giircii dillorinds geyd edil-
migdir. Halbuki, hamin bitki névlori Azorbaycanda, o ciimladan
Goygdl rayonunda yayilmigdir. Masslon, bu bitki névlsrindon
asagidakilar1 gostormak olar: Kigiktoxum qogayuva (at boyanast)
—Bilacunaria microcarpa (Bleb.) M. Pimen et V. Tichomirov,
turgong-Oxyria digyna (L.) Hill, parpatdyiin - Portulaca olera-
cea L. vo s. ortadagdan, yiiksokdagadok shatolonsn kondlorin
akin sahasinin bitki ortiiylinde yayilmigdir. Bu bitkilsr saponinli,
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qumsal, dag, primitiv qayaliq vo tokiintii bitki tiplorinds do rast
golinir.

Faydal bitkilorinin biologiyasi, xalq vo elmi tobabatdo isti-
fads olunmasina dair Azorbaycan alimlorinin bir sira elmi ads-
biyyatlar1 aragdirilmis vo istifado edilmigdir: [.A.Domirov,
N.A.Islamova, Y.B.Korimov, R.M.Mahmudov «Azarbaycanin
miialico shomiyyatli bitkilori», Damirov L.A., Prilipko L.I,
Siiktirov C.9., Karimov Y.B. «JlexapcrBenHsie pacTeHus Asep-
Gaiimxana»; Damirov 1.A., Siikiirov C.O. «Azarbaycanin dorman
bitkilori»; N.Oliyev “Azaorbaycamin dorman bitkileri va fito-
terapiya“; S.C.Ibadullayeva “Catirgigoklilorin faydali bitkilori”,
“Efir yaglar1 vo aromaterapiya” va «Darman bitkilori (etnobo-
tanika vo fitoterapiya»; Mehdiyeva N.P. “Azarbaycanin dorman
bitkilorinin biomiixtolifliyi”; M.9.Qasmmov “Azorbaycanin
faydalr bitki sarvatlori®, Goylisov N. “Xalq tobabati xozino-
sindon®; K.9sadov va Ibadov O.M. “Yabam qida bitkilori“ va s.
Ayni-ayn botaniki qruplar vo ya cinslor {izro do azorbaycan alim-
lorinin faydali bitkilor sirasindan mithiim elmi shomiyyast dagi-
yan kitablar1 nagr olunmugdur. Bu kitablar arasmnda T.H.Tali-
bovun, O.S.Ibrahimovun, E.N.Novruzovun, S.V.Sarksrovun,
F.Y.Qasimovun va s. goxsayl asorlorini gétormak olar.

Goygol rayonunda biton darman bitkilorindan: pisikotu, nov-
ruzgiilii, xanimotu, zirinc, aciliq, murdarca, qaraqumq, palid, c6-
ko, sumaq, ay1dosayi, razyana, qatirquyrugu, caytikani, itburnu,
daziotu, yemigan, andiz, gicitken vo s. gostormok olar. Bu bit-
kilorin miasir tobabotdo miihiim shomiyyati vardir.

Aragdirmalar noticasinda son illor arazi florasindan bozi dor-
man, texniki vo qida chomiyystli bitkilorin anotomik quru-
lugunun, toleranthiq doracasinin vo istifadesinin yeni yoniim-
larino dair bazi monbeler ds vardir.

Xalq tocriibasi elmi tobabastin yaradimasinin ssasimi tagkil
edir. Bu elo shomiyyatli sahadir ki, burada xalqn etnik o6zii-
nomaxsuslugunu oks etdiran xiisusi slamotlor biruze ¢ixir. Xalq
torafindan toplamilan biliklor yoxlamlmis vo nasillor boyu mii-
gayisa ilo tocriibo olunmasi nazars alinaraq, godim azorbaycan-
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hlarm istifads etdiklori faydali bitkilor aragdirilmigdir. Darman
bitkilori orqanizmo daha yumsaq va hartorafli tosir géstorirlor ki,
bir qayda olaraq manfi okstasir vo agirlagmalar yaratmirlar. Dar-
man bitkilorinin digar sintetik preparatlarla miiqayisodo iistiinlii-
yU ondan ibaratdir ki, bitkilords alkaloidler, glikozidlor, vitamin-
lar, mikroelementlor vo basqa bioloji faal maddslor var ki, onlar
mioyyon nisbatlorde otraf miihitlo slaqali tokamiil prosesinds
yarandifi liglin orqanizmo kompleks tasir gostorirlar.

Taqdim olunmus todqiqatin meqgsading nail olmagq iigiin apa-
rilan aragdurmalar gostordi ki, etnobiologiya tobabatinin orijinal
molumatlarimin tosviri vo analizidir. Xalq tababatinin ugurlar
Azorbaycan modoniyystinin xiisusiyyatlorini agkarlamagla ya-
nagl, hom do timumazarbaycan xasiyyast vo regional 6ziinamax-
suslugunu miisyyan etmokdodir. Bundan bagqa bélgalorin etno-
biologiyasimin asas xiisusiyyatlorini agkarlamaq, miixtalif xasta-
liklorin miialicasindo istifado edilan tibbi vasitalorin va iisullarin
tosvirini vermok, bunlar1 digor onenavi-msisat vo monovi mo-
daniyyat saholari ilo olagalondirmak olduqca vacibdir.

Etnobotaniki tadqiqatlar tosdigloyir ki, Goygél ohalisi gadim
zamanlardan yaranmig miixtolif xostoliklorin mualicasindo yerli
floranin dorman bitkilorindon yararlanmiglar. “Tiirkocaraci” ad-
lanan xalq tobiblori 6lkemizin miixtalif bélgolorinds oldugu kimi
bolgads bu giin do faaliyyat gosterir. Onlarin yanina miialico vo
diger nasazliglardan azad olmasi li¢iin insanlar gedir. Belo mo-
lumatlara “Azorbaycan etnoqrafiyasi” asorindo do rast golmok
olur.Azorbaycanlilarda bu sahode tiikkonmoz molumatlar olma-
sina baxmayaraq, onlar vaxtinda miitexassislor torafindon top-
lanmadigindan, nosr edilmadiyindan iimumi xalqin faydali sor-
vatina gevrilo bilmamisdir. Demok, hor bir molumat, xalq {isulu,
vasito, inanc elma qiymotsiz xeyir vera biler. ©gor nozars alsaq
ki, hansi agsaqqalimiz, agbirgoyimiz yaddaginda saxlanilan mo-
lumati, ata-babalarindan qalan tocritbeni, adati, monovi diinya-
mizdan xobar veron biliklori bizlora 6tiirmess vo onlar geydo
alnmasa, homin ulunun hoyatdan ko¢masi ilo bu metod vo vasita
birdafalik unudulacaqdir. Bu o demskdir ki, bir adstimiz itirildi
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va bir daha moigotimiza qayitmayacaq. Ona gora ds azorbaycan
xalqunn tobabot modaniyyotinin Syronilmasi bdyiik shomiyyat
kasb edir vo etnobiologlar xalq arasinda olmahdirlar vo xalq
miidriiklilyiinii kinolentlors kdgiirmali, geydlar aparmali, onlarin
elmi osaslarimi aragdumali vo golocak nesls sistemlogdirilmis
sokildo otiiriilmolidirlor. Insan comiyysti yarandii vaxtdan
yabam floradan istifado etmays baglamisdir. Okingiliklo moggul
olana gadar insanlar tobiotin onlara boxs etdiyi nematlarlo gida-
lanmiglar. Bu toravaz bitkilorinin 700 névii yabam, 500 novii iso
madoni floradadir. Yabani torovaz bitkilorinin haqqinda ilk mo-
lumatlara b. e. o. IV asrde yasamig yunan alimi Teofrastin «Bit-
kilor haqinda tadgiqatlar» kitabinda rast galinmisdir. Bu bitkilor
haqqinda xatirlamalar godim yunan filosof va alimlorinin ssar-
larinds, X asrin Roma kond tasarriifat: ensiklopediyasi adlanan
«Geobotanika» kitabinda vo fransiz alimlori Dekandolun vo
Buanin asarlarinds verilmigdir. Halo godim zamanlardan «yabam
torovoz» adlandirilan omokdmaoci - Roma vo Yunanistanda, bo-
yik atpitragi, gy yonca - Cin vo Yaponiyada, soganagl caciq,
yonca, koklikotu iso Almaniyada madani halda becarilirdi.

Rus alimlorinin yabani taravazlor haqqinda bir sira todqi-
qatlan vardir, belo ki, Rusiyada hazirda kulturada genis istifads
edilon qivrim cofori, kok, levistikum, molokotu, razyans va
kisnigin yabani formalar1 indi do rus megolorindon shali tors-
findan toplanilaraq istifads edilir. Rusiyanin yabam faydah to-
ravaz bitkilori haqqinda alimlsrin asarlorindo genis moalumatlara
rast galinir. Alimlor yabam toravaz bitkilorindon seleksiya vasi-
tasilo yeni forma va sortlar aldo etmigdir, elo tokcs kignis bitki-
sinin 20-dan ¢ox sortu Rusiyada artiq kulturadadir.

Azorbaycanin florasi goxcildliliyinds onsnavi istifade olunan
yabam toravoz, dorman, texniki bitkilorinin biomorfoloji xiisu-
siyyatlari va tasarriifat ohomiyyati 6z oksini tapmigdir. Fasilalor
{izra cins va ndvlarin toyinetms agari verilmig, bazilsrinds onla-
rin istifadosi haqqinda alavolor qeydo alinmigdir. Lakin, Azor-
baycan liglin gdstarilon 4267 bitkinin yalmz 106 n6viiniin faydal
xtisusiyyatlori verilmigdir, digor bitkilorin dorman, torovez vo
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qida kimi genis istifado olunmasina baxmayaraq, bu fundamental
asorlorda bu barads heg bir slavo molumatlara rast golinmir.

Faydai1 bitkilor hor zaman agir iqtisadi vaziyyatda, xiisusilo
miihariba d6vrlorinds ohalinin kdmoyino ¢atmigdir. 1941-1945-
ci illorde Boyiik Vaton miiharibasi dovriindo ohali yabani toravez
bitkilorindon vo onlarmn yeraltt vo yeriistii hissolorindon hazirla-
nan yemoklordon istifads etmiglor. Agaclardan evier qurub-ya-
ratmig, dorman bitkilorindan oksar xastaliklords istifads etmiser.

Azorbaycan alimlori vo olagodar miitoxassislor torafinden
faydal: bitkilorin istifadesi haqqinda ¢ox asorlor yazilmisdir.
Buniarn oksorriyyati sifahi etnobotanik sorgular va dilden-dilo
olan malumatlardir va bu xazinadan istifado etmakls bugiin xalq
tobabotindos istifado edilon, o climloedon yabani teravaz bitkilari
ohali torafindon tozo, qurudulmus, duza qoyulmus ve bisirilmis
halda genis istifads edilir.

Yabam toravaz bitkilorinin torkibi sulu karbonlar, ziilallar,
yaglar, mineral duzlar, {izvi turgular, vitaminlor, mikroelementlor
va digor maddolorlo zongindir. Yabami torovez bitkilorinin
torkibindo madoni torovez bitkilarindon forgli olaraq bioloji faal
birlogmoalor daha ¢oxdur. Bu cohstdon yabani toravsz bitkilarinin
insan orqanizmi {glin ohomiyyoti avozedilmazdir. Yabam
toravoz bitkilorinin sksoriyyati adviyyat, boyaq, efir yagh, dor-
man, bal veran, yem, bozok vs s. bitkilor kimi ds istifads olunur.
Ona gora do ayri-ayn teravaz bitkilori bu qruplann tarkibinds
qismen Oyreonilmigdir.

M.O.Qasimov Polygnaceae Juss. fosilosinin Rumex L. vo
Polygonum L. cinsli ndvlorinin, Urtica dioica L., Capparis
herbacea Willd vo Portulaca oleracea L. Azorbaycanin boyaq
bitkilori i¢orisindo géstormis, eyni zamanda onlardan toravoz
mogsadilo istifado edilmasi barado do molumat vermigdir.
Miiallifin digor «9dviyyat vo yabam torovaz bitkilorinin ensik-
lopediyasi» asorinde Azorbaycanda yabami vo modoni florada
yayilmis bir sira torovoz bitkilori hagqinda adabiyyat monbaie-
rino osaslanan shatosli melumatlara rast galinir.
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O gobilden yazilan asarlordan biri do K.8.9sadov, O.V.Iba-
dovun hommiiollifliyi ilo nosr olunmugdur. Bu oasordo Azor-
baycan orazisinds yayilan 20 név yabam gida bitkisinin (yaban
torovoz) ohali torofindon istifado formalarimi va gaydalarim
gostarmislor.

©.M.Quliyev tarofindon bal veran bitkilarin torkibindo Eryn-
gium L. vo Ziziphora L. cinslerinin miixtalif ndvleri bal veran
bitkilor kimi dyronilmigdir.

Torovoz va qida kimi vitaminli bitkilorin (baldirgan, caciq,
yemlik, ovalik, quzuqulagi, parporen, qusoppayi, dag nanasi, ko-
var vo yarpiz) xalq torafinden g¢ox genis istifads edildiyini qeyd
etmigdir. :

[.A.Domirov, C.Z.Sikiirov, L.I.Pirilipko, Y.B.Karimov dor-
man bitkisi kimi istifads edilon 26 n6v yabam toravaz bitkisinin
tosvirini vermiglor.

S.C.Ibadullayeva Azarbaycan florasinda yayilmis, Apiaceae
Lindl. fasilosine aid olan Eringium caucasicum Trautv., E.cam-
pestre L., Chaerophyllum aureum L., Ch.bulbocum L., Bifora
radians Bieb., Prangos ferulacea (L.)Lindl.—P.uloptera DS.,
Bilacunaria microcarpa (Bleb.) M.Pimen. et V.Tichomirov,
Falcaria vulgaris Bernh., Laser trilobum (L.) Borkh., Herac-
leum trachyloma Fisch. et C.A.Mey., H pastinasifolium C.Koch.,
H.antasiaticum Manden., Daucus carota L., Pastinaca umbrosa
Stev.ex DC. Dorema glabrum Fisch. et C.A . Mey. yabam toravaz
bitkilari vo onlarin bioloji foal maddalarle zongin olmasi barads
molumat vermigdir. Miiollifin faydali bitkilor haqqinda yazdig:
asorlor ham efir yagli, hom qida, ham do dorman bitkilorinin is-
tifado sahalorine hosr edilmigdir. S.C.Ibadullayeva vo R.Olokbo-
rovun hommiisllifliyi ilo 2013-c ilds is1q izt gérmiiy “Derman
bitkilari (Etnobotanika vo Fitoterapiya)” adli asards 200-dan ¢ox
bitkinin etnik dévrlardon xalq tababoti iisullar1 va eyni zamanda
milasir fitoterapiyada istifads yollan agiglanmagdir.

Azorbaycanin gorb zonasinda da torovozgiliyin problemlori
va inkisafina dair genis tadqiqat aparilmug, o ciimloden Kalbacar
rayonunda 33 ndv yabam topovoz bitkisinin yayilmasi vo isti-
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fadasino dair molumatlar vardir. Homin yabani teravaz bitkilari
va onlarin madoni florada artirilmasi yollarina dair bir sira amoli
iglor goralmiigdiir.

Goancs - Qazax zonasinda 25 fosiloya, 40- dan artiq cinso da-
xil olan 100-larls yabam toravoz (yeyilon ot bitkilori) bitkisi ya-
yimigdir. Son dovrlerde T.M.Osilbayova Goncs-Qazax bolge-
sindo yayilmis 9 fosiloys, 12 cinss aid olan 17 yabam torovez
bitkisini miisyyon edib, onlarin bioekoloji, intpoduksiya, aqro-
texniki xiisusiyyatlori vo istifado perspektivlorini Syranmisdir.
Tadqiqatg tacriibs islorini Amaranthus retroflexus L., A. blitum
L., A. blitoides S. Wats., Chenopodium urbicum L., Spinacia tet-
randra Stev., Falcaria sioides (Wib.) Aschers., Ch. bulbosum
L., Arctium lappa L., Heracleum trachyloma, Polygonum alpes-
tre C.AMey., Rumex domesticus Hartm., Malva neqlestra
Wailler., M. pusilla Sm. et Engl., Urtica dioica, U. urens L.,
Grambe orientale L., Capparis spinosa névlori lizorinds apar-
migdir.

Azorbaycan Respublikasinin goranlig sahalorinin flora v bit-
kiliyininin 6yranon F.Q.Md&vsiimova geyd edir ki, acliq illarinda
tors va sirkan ¢orak kimi istifade edilmisdir. Bununla bagh bir
atalar soziinds deyilir: “tors vo sirkan varsa ¢orayin olmamasi
badbaxtlik deyil ki, amma, asl badbextlik odur ki, na ¢orak var,
nd do tora vo sirkon”.

S.C.Ibadullayeva 6z amokdaglan ilo nadir vo mohvolma tsh-
likasi qarsisinda qalan névlorin siyahisina asason uzun miiddot
ohali torafindon istifado edilon, buna gora do tobii ehtiyat1 az
olan yabani torovaz bitkilori do daxildir. Bu ndvlordon Eremures
spectabilis Bieb., Allium akaka Gmel. ex Schult. et Schult fil.,
A.mariae Bordz., A.leonidii Grossh., A.callidictyon C.A.Mey. ex
Kunth., 4.materculare Bordz ., A.pseudoflavum Vved., Crocus
speciosus Bieb., Rheum ribes, Silene caucasica (Bunge) Boiss.,
Prangos asaulis, Stenotaeniya macrocarpa, Dorema glabrum,
Qundelia tourneyfortii L., Scorzonera pusilla Pall., Urtica dioika
L. yabani taravaz bitkilori kimi genis istifado edilir.
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Naxgivan florasiun faydali bitkilorinin tadgiqi ilo masgul
olan H.Z.Qasimovun elmi ssorlorinde Muxtar Respublikada ya-
yilmis bir sira gida, o ciimlodon yabam torovoz bitkileri vo on-
lanin xalq tosorriifat shamiyyst haqqinda dayoarli monbalors rast
golinir, O, alp quxbugumu, qus qizilcig1 vo avropa duzlaq ¢oga-
nimin  biomorfoloji xiisusiyyatlari vo onlarn ohali terofinden
istifade qaydalarim géstormisdir. Eyni zamanda yerli icmalar
toraofindon 67 nov bitkinin genis istifado etdiyini geyd etmigdir:
Alissum plantago aquatica, Allium akaka, A. Atroviolaceum,
Malva silvestris, Arctium lappa, Asphodelina dendroides, A.
szovitsii, Chaerophyllum aureum, Chamaenerium angistifoliem,
Crocus speciosus, Eringium nigromontanum, Rumex acetosa,
Amaranthus retroflexus, Arum elengatum, Asparagus officinalis,
Atriplex tatarica, Chenopodium album, Spinacia tetrandra,
Urtica dioica, Puschkinia scilloides, Gundelia tournefoetii, Ere-
murus spectabilis, Tragopogon graminifolia, T. latifolia va s..
Bu bitkilor yabam floradan toplanilaraq Respublika bazarlarinda
satilir, ona gora do bozilorinin tiikkonmak tohliikesi yaranmugdir.

1991-ci ildan baglayaraq Kigik Qafqaz, o ciimlodon Goygol
rayonu florasinda yayilan faydah bitkilor torafimizdon todqiq
edilmokdadir. Belo ki, ham yabani, hom kulturada olan, ham da
oraziys satiy mogsadilo gotirilon bitki menssli qida qatqilan
barado genis molumatlar toplamagqla yanasi, onlarin bioekoloji
xiisusiyyotlori, yayilmasi, ehtiyati, istifadasinin yeni yollar: tod-
qiq edilmis, bazi prioritet ndvlerin morfo-anotomok xiisusiyyat-
Jori 8yranilmigdir. Lakin bu bitkilorin satisinin natomiz va qeyri
normativ olmasi da istisna deyil. Bunu nozoro alaraq Goygol
rayonunun Koromli, Sohriyar vo Togana kandlorinds baladiyye
amokdaglar1 ilo birgs shaliys informasiyalar verilmis, bir-nego
treyneq apartimgdur.
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GOYGOL RAYONUNUN FLORA SPEKTRI VO
FAYDALI BITKILORIN EKO-BIOLOJI TOHLILI

GOygol rayonunun miixtolif tobii cografi zonalarinda aparil-
mig, mesa, goman, dag kserofit tobii floristik komplekslori, hom-
¢inin aqrofitosenozlar dyranilmigdir. Todqiqatlarin ohato dairasi
doniz soviyyssinden 313m-don 3300m-o dok hiindiirliikkdo ol-
musdur. Tadgiqat materiali G6ygél florasinin qida, texniki vo
dorman bitkilorinin etnobotaniki istifadasins hasr olmusdur.

Goygdl rayonunun bioloji miixtslifliyinin todgiginda aerolo-
ji, cografi-sistematik, floristik-sistematik metodlardan, névlsrin
hoyati formalarmin miioyyenlosdirilmoasinde K.Raunkierin va
1.Q.Serebryakovun sistemlorindan istifads edilmigdir.

Bitkilorin adlan floralardan iglonilmis vo S.K.Cerepanova
géra dogiglogdirilmigdir. Bitki adlarmin sistemlogdirilmasinds
«Beynoalxalq Botaniki Kodekslor», makrotaksonlann adlar yeni
nasr “Koncrriekt ®nopa Kaskaza” goxcildliyi nozers alinmagla
verilmigdir.

Darman, gida vs texniki Dbitkilorinin biologiyasi, elmi va ta-
babotdo istifado olunmasina dair bir sira metodik vasait vo gos-
taricilardan istifada olunmusdur,

Ekspedisiya soyahatlori zamam rayonun - Agsu, Almadatli,
Asigh, Balgili, Bahramboy, Ciimsiilii, Caykand, Cayh, Cigokli,
Danayeri, Darsloysz, Dozular, 9zgili, Firuzabad, Goygokond,
Giirzallar, Hagaqaya, Xasabag, Xoqani, Koromli, Koskii, Qara-
bulaq, Qinxl, Qizilca, Qusqara, Mollacslilli, Mixaylovka, Nadel,
Sarisu, Sehriyar, Ponahlilar, Sarkarli, Somadli, Tiilallar, Topalho-
sonli, Togana, Hacikond, Ugtopo, Yalqislag, Yeni Quzilca, Yeni
Zod, Zurges kondlorins soyahotlor edilmis (cad.1), geydlonmis
saholords geobotaniki aragdirmalar aparilmig (xarito-sxem 1), bit-
ki assosasiyalarmn tiplori miioyysn edilmis, ohali ilo bitkilorin
istifadasing dair séhbatlor aparilmig vo bozi faydal (qida, yem,
dorman, texniki) bitkilorin ehtiyat hesablanmigdir.

Ekspedisiyalar zaman {imumi gobul olunmus ¢61 soraitinds
geobotaniki axtanglar metodikasina ssaslanaraq faydali bitkilorin
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bioloji xususiyyatlori dogiglogdirilmis, botaniki tosvirlar vo fe-
noloji miisahidalor aparilmisdir. Fenoloji miisahidolor I.N.Bey-
demana asasan tayin edilmisdir.

Floranin siyahisinda har bir faydal: bitkinin fasilo va cinsi
gsarilmakls taksonomik vahidlori nozora alinmig, Goygd! eko-
sisteminin florasi tahlil edilmigdir.

Bitkilorin ekoloji gostaricilori Q.. Paplovskayanmn toklif
etdiyi metodikaya oasason dyronilmigdir. Bitkiliyin ekoloji tohlili
A.P. Sennikova gors tohlil edilmigdir. Cografi tohlli A.A. Qross-
heymo vo N.N.Porteniers asason aparilmisdir.

Tadqigatlar zamam bitkilorin ehtiyati, sixligy, bitki qruplas-
malarinda onlarin rolu va limumiyyatlo biitiin botaniki tasvirlar
aldo edilmigdir. Bitkilorin ehtiyat: vo sixlifim1 §yronmak iigiin
tadgiqat aparilan rayonlarda hor biri 25 m® 8 sahads, uzunlugu
100 m, eni 10 m olan 50 marsrut edilmigdir.

Bitkilorin yerlogdiyi yerin qurulugu, axtarilan ndvlorin harada
daha ¢ox rast galmosi, edifikatorlara miinasibati, onun sahasinin
bollugu, senozlarda rast galinmasi, rolu vo fasilonin biitov flora
yi1gim bir s6zlo saholorin floristik-geobotanik gostaricilori vo
flora zonginliyi Drude 5 ball1 gkalasi ils geyd edilmisdir.

Hom kond, hom do gahor shalisinin etnobioloji baxislar gey-
do alinmigdir (cad.2). Malumatlarin toplanmasi asason xalq toba-
bati lisullarini yaxs: bilon va bitkilori motboxtlords istifads edon
yaslt naslin niimayondaslori, o ciimlodon xarratlar, diilgarlar, mu-
siqi alotlori hazirlayan soxslor ilo goxsi sohbatlor formasinda
kegirilmigdir.

Etnobotaniki todqiqat metodlan: ¢6! etnoqrafiyasi, miigahido,
sorgu, anketlogdirms, miisahibs, miiqayisoli-tarixi usullar va
komponent tohlil yollarla hoyata kegirilmisdir. Miisahids pro-
sesindo ¢ox zaman texniki yazi vasitolorinden istifads edilmigdir:
diktofon, kinokamera (tablet) vo fotoaparat. Bir stra ligatlordon
istifado edilmigdir.



Cadval 1.
2008-2012-ci illorde Goygol srazisinda aparilan geobotaniki
marsurutlar vo sorgular

Sorgu

Kandin, gasobonin - Ihalinin | apanlan

Ne ,a‘(lh Ekspedisiyalar sayr agalinin
sayl
1. Asigh kondi Aprel 2008-ci il 1441 50
2. | A.Zumnabad gosebasi | May 2009-cu il 55 10
3. Balgili kondi Iyun 2008-ciil 2072 100
4. Bohrombag kondi May 2010 cuil 301 10
5. Ciimgiidlii kondi Mart 2008-ci il 1689 50
6. Danayeri kondi Iyun 2009-cu il 256 10
7. | Dozular kendi Iyul 2011-ciil 549 10
8. Damcili kondi May 2009-cu il 30 10
9. | Firuzabad gosobasi lyun 2010-cuiil 310 10
10. | Goyco kandi May 2012-ci il 701 20
11. | Gonco kandi Mart 2009-cu il 419 20
12. { Hacimolik qosobasi | Iyun 2010-cu il 4003 100
13. | Hagaqaya kandi Iyun 2011-ciil 297 10
14. | Koskii kendi May 2009-cu il 511 20
15. | Koromli kondi May 2013-cii il 330 20
16. | Mixayilovka kondi Avqust 2012 152 10
17. | Mollacallili kandi Aprel 2012-ci il 1958 50
18. | Nadil kondi May 2008-ci il 1262 50
19. | Panahlilar kondi Mart 2009-cu il 1142 50
20. | Qarabulaq kandi Iyun 2010-cu il 247 10
21. | Qunxli kandi Aprei 2012-ci il 1647 50
22. | Qizilca kondi Mart 2009-cu il 1062 50
23. | Qizilgaya qosobasi May 2008-ci il 1225 50
24. | Qusqara kondi fyul 2011-ci il 1488 50
25. | Quscu kondi May 2013-cuil 431 10
26. | Sarisu kondi Iyun 2010-cu il 445 20
27. | Semadli kondi Iyun 2010-cu il 393 10
28. | Serkorli kandi Aprel 2012-ci il 268 10
29. | Topalhosonli kandi May 2013-cuil 1873 50
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30. | Togana kandi May 2012-ci il 909 20
31. | Tulallar kondi May 2012-ci il 204 10
32. | Xanlar gosabasi Iyun 2010-cuil | 297 10
33. | Xogani kondi Iyun 2010-cu il 1856 50
34. | Yalqislaq kondi May 2011-ci il 321 10
35. | Yeni Quzilca kondi Iyul 2011-ciil 1439 50
36. | Yeni Zod kondi May 2013-cii il 1198 50
37. | Zurnabad kandi Iyul 2012-ciil . 825 20
38. | Caykand kandi May 2013-cii il 2314 100
39. | Cayli kondi Sentyabr 2011 908 20
40. | Ugtopo kandi Sentyabr 2011 2424 100
41. | Ugbulaq kondi Iyul 2012-ciil 210 10
42. | Sohriyar kondi Iyul 2012-ci il 1083 50
43. | Ozgilli kondi Iyul 2011-ci il 48 10
44. | Slimadotli kondi May 2008-ci il 357 20
Comi:1410

Boazi bitkilor tez-tez rast golindiyi halda, elo névler do vardir
ki, onlara yalniz bir fitosenozda rast galinir. Ona goro bu saho
lizro miiqayisoli floristik siyahilar tortib edilmis, taksonomik tor-
kibin oxsarliq doracasi biometrik metod ilo Serensen-Cekanov-
ski oxgarliq omsalindan istifado edil orsk hesablanmigdir.
Kss=2s/a+b. Burada: a - bir qursaqda olan névlarin sayi; b — di-
gor qursaqdaki ndvlarin say1; s - har iki qursaq ti¢lin {imumi olan
novlorin sayim: gostorir.

Goygol florasinin ekoloji xiisusiyyatlorinin miioyyonlogdiril-
mosinds V.C.Haciyevin apardiglan todgiqalara osaslanaraq név-
lorin yayilma ganunauygunluqlar: §yronilmigdir.

Tadgigat zamani bizim tarafimizdon toplanmis materiallar vo
adobiyyat molumatlanmin limumilogdirilmasi nsticasindo noév-
lorin tam tosviri verilmigdir.

Aparnlan ¢l tonazzohlori vo ekspedisiyalar zamani novlarin
yayildig: tobii populyasiyalar se¢ilmigdir. Bitkilorin osason bik-
ilik tiplarinds moskunlagmasi, fiosenozlarda yarusluq deracasi vo
s. miisahida edilmisdir.
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Anket sorgusu

Yayilma zonalari

Suallar | Koromli Sahriyar Topalhasonli | Togana
Yerli adi Xm
Gavon Baldirgan Cagir (Havuc)
Latmn ads Astragalus | Heracleum Prangos Pastinaca
- dasuantha | grandiflorum | ferulacea umbrosa
Qoadim Cox gadim- . i Zordiigtiin kita- .
manbalar doan istifado Qsdlmdaq 15 binda malumat Lap godim
tifads etmiglor zamandan
olunur var
Istifado Reproduktiv | Reproduktiv Cavan vireinil Cavan
dovril dovrda dovrdo & virginil
\ Cavan zoglarm- C.a\'/z?,n‘ zoglar
. Soraba bigirilir vo
Qida oyulur, cavan | 980 WISUAOYU- | Lo oyulur
magqsadile Olunmur goglan ,i lur Taza bitki har?‘nilg 3;_ >
istifadasi A gy qaynadilir va 4
yeyilir atiala vevilir dmlarda qus-
qatiqla yey mani gotiiriir
Virus, bakte- Yarpaq va mey-
Dorman riya, soyuq- | vosi domlonir Sakar , cinsi Susuzlugu
shamiyyati | doymo, in- moda bagisaq | xostaliklor, tirok | gotlirir, gokor
haqqinda feksiyalar, iltihabinu, asab, | damarlarinin xastaliyindo
bilgilor immun sis- eplepsiya xasts- | tixanmasinda istifado
teminin gtic- | liklorini mialica | igladilir olunur
lonmosi edir
Inanavi (ay kanarlarin-
ekoloji Kserofit da, daglarin su- | Coman bitkilori l?ag | saman-
o e . dagh . liklorinda rast
xiisusiyyati . lu derslorinds arasinda yayilir )
arazilorda golir
yayilir
Becarilmasi Yem bitkisi -+ | Yoxdur Yoxdur
haqqinda Yoxdur kimi introduk-
malumat siya edilir
.. | Heyvanlar . .. .. | Heyvalar
Yo oo™ | yedikdo sudy | Stoshasla oy Yem Kmi G- ofingon
ISUaaasi iir, Suau aniri 1035 G .
arfir yeyilir

Texniki
maqsadiy
istifadosi

lh)ym{ailmlr, 7

govdosinin
golram yeino
gathr
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Xorita 1. Goyg6l rayonunun xarita sxemi. Kandlor qeyd olunmugsdur

Formasiya vo assosiasiyalar miioyyonlosdirilmis, orazilorin
layiho Ortllyll hesablanmus, bitkilorin yerlosdiyi yerin qurulusu,
axtarilan novlorin harada daha ¢ox rast golmosi, edifikatorlara
miinasibati, onun sahasinin bollugu, senozlarda yayilma doro-
casi, rolu vo tadgiqat srazilorinin biitov flora yigim bir sozlo
sahalarin floristik-geobotanik gdstoricilori Syronilmis vo flora
zonginliyi qeyd edilmigdir.

Geobotaniki aragdirmalar zamam novlerin populyasiyalarda
miiasir voziyyeinin dyronilmasi vo senopopulyasiyalarinin giy-
motlondirilmosinds bir sira meodikalardan istifads edilmisdir: fi-
tosenozun yazihs: v fitosenoloji komplekslorin adlandirilmasin-
da B.A. Yursevaya asaslaniimigdir.

Ontogenezin miixalif fazalarindan toplamlan materiallar
imumi qobul edilmis populyasiyalarin todgiqi metoduna ssason
aparilmigdir. Tacriiba sahslorinin 6lgiisii 50x50, say: 10-dan 150-
o dok olmugdur. Saholorden todqiq olunan név ¢ixarilmis vo
ontogenetik vaziyyatin spektri tortib olunmugdur.
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Giygol srazisinin faydah bitkilorinin
sistematik tohlili

Goygol rayonu orazisinin fiziki-cografi goraitinin miixtolit-
liyi (doniz saviyyasindon 313-3724 m), miirokkob geomorfoloji
qrulusu, bitki Srtiiyliniin tarixi inkisafi vo basqa tosirlor - fiziki,
antropogen va s. floramin miixtolifliyino vo zonginliyino sobab
olmugdur. Bu zonginlikdo gadimdon istifads edilon faydali bit-
kilor Oziinamoxsus yer tutur. Odobiyyat materiallarina vo ¢ol
tadqgiqatlar: zamam topladigimiz bitki niimunalorins osasan ilk
dofo olaraq Goygol rayonu florasinda yayilmus bitkilorin tak-
sonomik spektri hazirlanmig, orazi florasinda ali sporlu, ¢il-
paqtoxumlu va ortiiliitoxumlu bitkilorin 1267 ndviiniin yayildig:
miisyyon edilmigdir (slavelordo {imumi siyahi verilmisdir). Goy-
g6l florasinda rast golon qadimden xalq torafinden istifado edilan
faydal bitkilorin 72 fosilodo birlogon 186 cinss aid 270 ndvii
ohali torafindon miixtalif magsadlorls istifads edilir ki, bu da ara-
zi florasinin 21,31 %-ni togkil edir. Faydali bitkilorin sistematik
tohlili aparilmigdir. Aparilan tohlillar 3, 4 vo 5 sayh cadvallordo
6z oksini tapmugdr.

Cadval 3.

Tadgiq olunan bitkilorinin sistematik strukturu

Fasilo Cins Nov

Ne| Soba vo sinif | = et ~ 8 N Ks
? Sl 2| & 2| & ¢
1 |Equisetophyta | 1 | 139 | 1 | 0554 | 2 | 074
2 | Polypodiophyta| 1 1,39 2 1,08 2 0,74 .
3| Pmophyta |3 1 4,06 (3 161 | T 1 2,59
4| Gnetophyta 1} 1,39 1 1 | 034 1 | 037
5 | Maguoliophyta | 66 | 91,67 | 179 | 96.23 | 258 | 95,56
a| Liliopsida | 14 1945 | 35 | 1881 | 61 | 22,60
b | Magnoliopsida | 52 | 72,22 | 144 | 77,42 | 197 | 72,96
~ Comir| 720 100 | 186 | 100 | 270 | 100




Cadvoldon gortindiiyli kimi faydali bitkilor bes sobs iizra
paylanmuslar. G6yg6l rayonu orazisindoki 270 n6v faydali bit-
kinin 4 névii ali sporlu bitkilore aiddir ki, bunlardan da Equi-
setophyta 2 (0,74%) novls, Polypodiophyta iso 2 (0,74%) névls
tomsil olunur. Cilpaqtoxumlular srazide 4 (5,63 %) fasiloys daxil
olan 4 (2,15%) cinsds birlosmis 8 névlo tomsil olunurlar ki,
bu da 2,96% togkil edir. Ortiiliitoxumlular iss iki sinifds (Mag-
noliyagigoklilor - Magnoliopsida vo Zambagkimilar — Liliopsida)
birlogmisdir. Ortiiliitoxumlular tstiinlik tagkil ederok, 11 yarim-
sinifdo (91,67%), 31 siraiistiinds (100%), 50 sirada (89,3%), 66
fosilado (91,67 %), 179 cinsds (96,23%) vo 258 ndév iizro
(95,56%) yayilnuglar (Cad. 4).

Cadval 4
Osas yer tutan fosilolor lizro cins va névlorin yayilmasi
Cinslor
Ne Fasilolor Novlor
say1 | %-lo | say1 Yo-lo
1 Poaceae Barnhart 17 9,14 40 14,82
2 Ranunculaceae 5 2,69 7 2,59
Juss.
3 Polygonaceae Juss. 4 2,15 6 2,22
4 Malvaceae luss. 3 1,61 4 1,48
5 Rosaceae Juss. 16 8,60 24 8,89
6 Fabaceae Lindl. 7 3,76 13 4,81
7 | Apiaceae Lindl. 14 7,52 17 6,29
8 Solanaceae Pers. 4 2,15 5 1,85
9 Lamiaceae Lindl. 12 6,45 17 6,29
10 | Asteraaceae
Bercht. et J. Presl 30 16,14 40 14,82
11 | Qalan 62 fasilo (1-3
cins vo névlo tomsil 74 39,79 97 35,94
olunur)
Comi: | 186 | 100,0 | 270 100,00
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Cadval 4-don goriindityii kimi Poaceae fosilosi 17 cins (9,14%),
40 novls (14,81%), Asteraaceae fosilasi 30 cins (16,14%), 40 névlo
(14,81%) tamsil oiunmagla asas yer tuturlar. Qalan 62 fasils 74 cins
(39,79%) va 97 nivdan (35,94%) ibaratdir.

Cadval 5.
Faydal bitkilorinin florada ssas yer tutan cinslori
Novlor
Ne Cinslor Umumi saya
Say1 =0
g0ro % -lo
1 | Poal. 9 3,34
2 | Juniperus L. 4 1,48
3 | Festuca L. 4 1,48
4 | Bromopsis Fourr 4 1,48
S | Bromus L. 4 1,48
6 Cerasus Mill. 4 1,48
7 | Thymus L. 4 1,48
8 Qalap 179 cins (1-3 névlo 237 §7.78
tomsil olunur)
Comi: 270 100,00

Cadval 5-do asas yer tutan cinslorin xarekteristikasi 6z sksini
tapmigdir. Belo ki, 1-3 névlo tomsil olunan 179 cins iistiinlik
togkil emoklo, limumi sayin 87,78%-ni tuturlar. Qalan 7 cins iso
12,22% tagkil edir.

Tadgiqat noticosinda Goygol florasinda rast golon oadimdan
xalq torofindon istifado edilon faydali bitkilorinin sistematik ic-
mali tortib edilmisdir. Asagida latin vo azarbaycan dillorinds
spektr gostarilmigdir:

Phylum: Equisetophyta

Classis: Equisetopsida

Ordo: Equisetales - Qatirquyrugular

1. Familia: Equisetaceae Michx. ex DC. - Qatirquyrugukimilor
1(1). Genus: Equisetum L. - Qatirquyrugu

1(1) E. arvense L.—Col q.
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2(2) E. palustre L. Bataglq q.

Phyllum: Polypodiophyta

Classis: Polypodiopsida

Subclassis: Polypodiidae

Ordo: Aspleniales

2. Familia: Dryopteridaceae R.-C. Ching-Ayidégoyikimilor
2(1). Genus: Athyrium Roth - Qalxansiz.

3(1) A. filix - femina (L.) Roth - Disi q.
3(2). Genus: Cystopteris Bernh. - Qovuqluca.

4(1) C. fragilis (L.) Bernh. — Kévrok q.

Phyllum: Pinophyta

Classis: Pinopsida

Ordo: Taxales —Qarag6hralor

3. Familia: Taxaceae S.F.Gray - Qarag6hrokimilor
4(1). Genus: Taxus L. — Qaragdhro

5(1) T'baccata L. — Gilomeyvali q.

Ordo: Pinales — Samlar

4. Familia: Pinaceae Spren. Ex F. Rudolphi — Samkimilor
5(1). Genus: Pinus L. - Sam

6(1) P. eldarica Medw. — Eldar .

7(2) P. kochiana Klotzsch ex C.Koch (hamata) — Kox s.
Ordo: Cupressales — Sarvlor

5. Familia: Cupressaceae Gray — Sorvkimilor
6(1). Genus: Juniperus L. —Ardic

8(1) J.communis L. Subsp. oblonga (Bieb.) Galishko —

Uzunsov a.

9(2) J oxycedrus L.—Qirmizi a.

10(3) J. foetidissima Willd.— Agiriyli a.

11(4) J.excelsa Bieb.subsp. polycarpos (C.Kosh) Takht —

Coxmeyvali a.

Phyllum: Gnetophyta

Classis: Ephedropsida

Ordo: Ephedrales — Aciliglar

6. Familia: Ephedraceae Dumort. - Aciligkimilor
7(1). Genus: Ephedra L. — Aciliq
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12(1) E. procera Fish. et C.A.Mey.- Boylu a.

Phyllum: Magnoliophyta

Classis: Liliopsida

Subeclassis: Liliidae

Superordo: Lilianae

Ordo: Melanthiales

7.Familia: Melanthiaceae Batsch. — Melantkimilor
8(1). Genus: Veratrum L. - Asirqal

13 (1) V.lobellanum Bernh.- Lobel a.

Ordo: Liliales

8.Familia: Liliaceae Juss. — Zanbagkimilor
9(1). Genus: Gagea Calisb — Qaz sogant

14 (1) G.chlorantha (M.B.) — Yagilimtil g/s.

Ordeo: Dioscoreales

9. Familia : Dioscoreaceae Lindl.- Dioskoreyakimilar
10(1). Genus.: Tamus L. - Gilozohor

15 (1) T communis L.Caddick — Adi g.

Superordo: Orchidanae

Ordo: Orchidalec

10.Familia: Orchidaceae Lindl.- Sohlobkimilor
11(1). Genus: Orehis L.- Sohlob

16 (1) O.mascula L.- Erkak s.

Ordo: Iridales

11.Familia: Iridaceae L.- Stisonkimilor

"~ 12(1). Genus: Cladiolus L.- QarZa sogam

17 (1)G.segetum Ker. Gawl — Okin g.s.
13(2). Genus: Crocus L.- Zaforan

18 (1)*C.sativus L.- Adi zoforan

Superordo: Asparaganae

Ordo: Amaryllidales

12.Familia:4/liaceae — Sogankimilar
14(1). Genus: 4ilium L.- Sogan

19())A.albidum L.- Agimtil s.

20 (1) A.rotundum L.- Yumrus.

21 (3) A.sativum L.- Sarimsaq
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Ordo: Asparagales — Qustiziimiikimilor
13. Familia: Convallariaceae Horan. — Incigi¢oyikimilor
15(2). Genus: Convallaria L. - Inci gigoyi
22(1) C. majalis L.=C.transcaucasica Utkin — Zaqafqaziya ¢
16(1). Genus: Polygonatum Adans. — Giiysns
23 (1) P.glaberrimum C. Kochin Linnaeca— Hamar g.
24 (2) P. orientale Dest. — $orq g.
14. Familia: Asparagaceae Juss. - Qustiztimiikimilor
17(1). Genus: Asparagus L. - Qusiiziimii
25 (1) A. officinalis L. - Dorman q.
Subclassis: Commelinidae
Superordo: Juncanae
Orde: Juncales
15.Familia:Juncaceae Vent — Cigkimilor
18(1). Genus: Luzula DC. — Isiqout
26 (1) L.spicata (L) DC.- Siinbiilli i
19(2). Genus: Juncus L.- C1g
27(1) Jeffusus — Aynq c.
Ordo: Cyperales
16. Familia: Cyperaceae Juss. - Cilkimilor
20(1). Genus. Cyperus L. — Solamaleykiim
28 (1)C.rotunduys L.- Yumuru s.
21(2). Genus:Bolboschoenus Palla- Ligvar
29 (1)B.maritimus (L.) Palla - Doniz 1.
22(3). Genus: Carex L. —Cil
30(1) C.sylvatica L.-Meso c.
Superordo: Poanae
Ordo: Poales - Qurticlar
17. Familia: Poaceae Barnhart (Graminaceae Juss.)-
Qirtickimilar
23(1). Genus: Poa L. - Qurtic
31 (1) P. bulbosa L. - Soganagh q.
32 (2) P. densa Troitzky — S1x q.
33 (3) P. annua L. — Birillik q.
34 (4) P. iberica Fisch. et C. A. Mey. — Giircii q.
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35 (5) P. trivialis L.— Adi q.
36 (6) P. palustris L. - Batdaq q.
37 (7) P. araratica (Lipsky) Tzvel.— Ararat q.
38 (8) P. compressa L.— Basiq q.
39(9) P. alpina L. - Alp q.
24(2). Genus: Bothriochloa Kuntze (Andropogon L.) -
Agot.
40(1) Bothriochloa ischaemum (L.) Keng (4.ischaemum L.) -
Qandayandirici agot
25(3). Genus: Festuca L.-Topal
41 (1) F. ovina L. —Qoyunt.
42 (2) F. rupicola Heuff. — Qayaliq t.
43 (3) F. chalcophaea V. Krecz. et Bobr.— Bandvsoyi t.
44 (4) F. Woronowii Hask.— Voronov t.
26(4). Genus.. Avena L. —Volomir
45 (1) A.persica Steud ( A.ludovicaina Durieu) - Iranv.
27(5). Genus: Dactylis L. — Cobantoxmagi
46 (1) D.glomerata L. — Adig.
28(6). Genus: Schedonorus Beauv. - Sancaqayaq
47 (1) S. pratensis (Huds.) Beauv - Comon s.
48 (2) S. arundinaceus (Scherb.) Dumort.— Qamus s.
49 (3) S. giganteus (L.) Soreng et Terrell- Ispolin s.
29(7).Genus: Bromopsis Fourr.— Dalicaotu
50 (1) B. benekenii (Lange) Holub — Beneken t.
51 (2) B. variegata (Bieb.) Holub—Ala t.
52 (3) B. riparia (Rehm) Holub —- Sahil t.
53 (4) B. tomentella (Boiss.) Holub— Kegacikvari t.
30(8). Genus: Anisantha C.Koch - Anisanta
54 (1) A. sterilis (L.) Nevski — Meyvasiz a.
31(9). Genus: Bromus L. — Tongalotu
55 (1) B. briziformis Fisch. et Mey. — Titrokvari t.
56 (2) B. squarrosus L. — Kilkogsli t.
57(3) B. japonicus Thunb.— Yapon t.
58 (4) B. scoparius 1..— Siiplirgovari t.
32 (10). Genus: Brachypodium Beauv. — Qisaayaq
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59 (1) B. pinnatum (L.) Beauv. — Lalokvari q.
33 (11). Genus: Lolium L. - Quramat
60 (1) L. persicum Boiss. Hohen—Iran q.
61 (2) L. perenne L.~ Coxillik q.
34 (12).Genus: Phleum L.— Pisikquyrugu
62(1) Ph.pratense L.= Comon p.
35 (13). Genus: Elymus L. — Qum
63 (1) E. caninus (L)L.-1t q.
36 (14). Genus: Elytrigia Desv. - Ayriqotu
64 (1) E. trichophora (Link) Nevski (=Agropyron
trichophorum) — Tiikburun a.
65(2) E. repens (1..) Nevski (=4 repens) ~ Siiriinan a.
37(15). Genus: Secale L. - Covdar
66 (1) S. montanum Guss. subsp. anatolicum (Boiss.) Tzvel. -
Anatoli ¢.
38(16). Genus: degilops L. — Bugdayiot
67 (1) A. strangulata (Eig) Tzvel. (=A. squarrosa L.)- Vizviz b.
68 (2) A. triuncialis L. —~ Ugditymol b.
39(17).Genus: Horedeum L.- Arpa
69 (1) Hmurinum L.- Sigan va ya dovsan a.
70 (1) H.violaceum Boiss- Bandvsoyi a.
Subclassis: Alismatidae
Superordo: Alismatanae
Ordo: Butomales - Suoxular
18. Familia: Butomaceae Mirb. - Suoxukimilor
40(1). Genus : Butomus L. —Suoxu
71(1) B. umbellatus L. — Catirvart s.
Ordo: Alismatales —Bagovarlor
19. Familia: Alismataceae Vent.- Bagovorkimilor
41(1). Genus: Alisma L. — Bagovar
72(1) Alisma plantago — aquatica L.— Yol b.
Subclassis: Aridae
Superordeo: Aranae
Ordo: Arales
20.Familia: Araceae Juss — Danaayagikimilar
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42(1). Genus: Arium L.- Danaayagi
73 (1)A.elongatum Steven- Uzunsov d.
Classis: Magnoliopsida
Subclassis: Magnoliidae
Superordo: Ranunculanae
Ordo: Ranunculales
21.Familia: Ranunculaceae Juss. - Qaymaqgicayikimilor
43(1).Genus: Trollius L. — Uzgacotu
74 (DT. ranunculinus(Smith)Stearn=patulus Salisb.—
Qaymaqgigok ii.
44(2).Genus: Nigella L. - Qaragdrokotu
75 (1) N.orientalis L. — Sorq q.¢.
76 (2) N.segetalis MB. — Sum q.¢.
- 45(3).Genus: Delphinium L.- Mahmizgigok
77 (1) D.speciosum Bieb. — Qasong m.
46(4).Genus: Thalictrum L.—Qaytarma
78 (1) Th.foetidum L. -lyli q.
79 (2) Th.minus L. - Kigik q.
47(5).Genus: Adonis L. -- Xoruzgiilii
80 (1) A.aestivalis L.— Yay x.
Ordo: Berberidales
22.Familia: Berberidaceae Juss. — Zirinckimilor
48(5).Genus: Berberis L.~ Zirinc
81 (1) B.vulgaris L. Adiz.
Ordo: Papaverales '
23 Familia: Papaveraceae Juss. — Lalokimilor
49(2).Genus: Chelidorium L. — Ziyilotu
82 (1) Ch.majus L.~ Boyik z.
24 Familia: Hypecoaceae (Dumort.) Wilk. et Lange—
Dalitorakimilor
50(1).Genus: Hypecoum L. — Dalitoro
83 (1) Hpendulum L. Sallagmeyva d.
Subclassis: Hamamelididae
Superordo: Faganae
Ordo: Fagales
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25.Familia: Fagaceae A.Br.- Fistigkimiler
51(1).Genus: Quercus L.~ Palid

84 (1) Qu.iberica Stev.— Giircii p.
52(2).Genus: Fagus L.-Fisdiq

85 (1) F.orientalis L.~ Sorq f.

Ordo: Corylales

26.Familia: Betulaceae C.A.Agardh.- Tozagacikimiler
53(1).Genus:Carpinus L.- Volas

86 (1) C.orientalis Mill.- Serq v.

27. Familia: Corylaceae Mirb. Findigkimilor
54(2).Genus: Corylus L.- Findiq

87 (1)C.avellona- adi f.

Superordo: Urticanae

Ordo: Urticales

28. Familia: Moraceae Lindi — Tutkimilor
55(1).Genus: Morus L. —Tut

88 (1) M nigra 1. —Qarat.

29. Familia: Urticaceae E nd 1.- Gicitkankimilor
56 (1).Genus:Urtica L.-Gicitkan

89 (1) U.dioica L.- ikievli g.

30. Familia: Celtidaceae Link.- Dagdagankimilor
57(1).Genus: Celtis L.- Dagdagan

90 (1) C.caucasica Wild. — Qafqgaz d.

Subclassis: Caryophyllidae

Superordo: Polygonanae

Ordo: Polygonales

31.Familia:Polygonaceae Juss.- Qirxbugumkimilor
58 (1).Genus: Oxyria Hill — Tursang

91(1) O. digyna (L.) Hill =O.elatior R.Br. — Hindiir t.
59 (2).Genus: Rumex L. — 9valik

92(1) R. confertus Willd — At a.

93(2) R. crispus L.- Qumral o.

60(3).Genus: Polygonum L.- Qurxbugum, Yolotu
94 (1) P.aviculare L.(= P.heterophyllum L.) - Adi q.
95(2) P.alpestre C.AMey. —Alp q.
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61(4).Genus: Persicaria Hill.- Su bibori
96(1) P. lapathifolia - Ditytimiii s.
Superordo: Caryophyllanae
Ordo: Caryophyllales
32. Familia: Chenopodiaceae Vent. — Torokimilor
62(1).Genus: Beta L. - Cugundur
97(1)B.vulgaris L.— Adig.
63(2).Genus : Chenopodium L.- Tora
98(1) Ch.album L.- Ag t.
64 (3).Genus: Atriplex L.— Sirkon
99(1)A4. patula L.- Coxbudagh s.
33.Familia : Caryophyllaceae Juss.— Qaranfilkimilor
65 (1).Genus: Stellaria L.— Cincilim
100(1) S.media (L) Vill.- Orta c.
34. Familia: Fumariaceae DC.— Sahtorokimilor
66(1). Genus: Fumaria L. — Sahtora
101(1) F.officinalis L.— Dorman s.
Subclassis: Dilleniidae
Superordo: Ericanae
Ordo: Ericales
35. Familia: Ericaceae D.C. - Gordavorkimilor
67(1).Genus: Vaccinium L. — Qaragilo
102 (1) V.myrtillus L. — Qaragilo
Superordo: Primulanae
Ordo: Primulales
36. Familia: Primulaceae Vent .— Novruzgigayikimilir
68(1). Genus: Primula L. — Novruzgigayi
103 (1) P. macrocalyx Bunge . — Irikasacigh n.
Ordeo: Styracales (Ebenales)
37. Familia: Ebenaceae Cuerke ~ Ebenakimilor
69(1).Genus: Diospyros L.-. Xurnik
104 (1) D. kaki L. ~ Yapon x.
105 (2) D.lotus L.— Adi x.
Superordo: Brassicanae
Ordo: Brassicales
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38.Familia: Brassicaceae Burnett -- Kalomkimilor
70(1).Genus : Brassica L. — Kolom
106 (1)B.capestris L. — Col k.
Superordo: Malvanae
Ordo: Malvales
39. Familia: Ziliaceae Juss - Cokokimilor
71(1). Genus. Tilia L.— Coko :
107(1) T. europaea L. (= platyphyllos Scop.) — Avropa c.
108(2) T.cordata Mill, — Urakvari c.
40.Familia: Malvaceae Juss. - Bmskomacﬂumllar
72(1). Genus: Malva L. — 9mokémaci
109(1) M. silvestiris L.—Meso a.
1102)M.neglecta Wallr. — Alaq ».
73(2). Genus: Alcea L.—Giilxatmi
111 (1) A.rugosa Alef. - Qunsiq g.
74(3).Genus: Althaea L. - Bolgomotu
112 (1) A hirsuta L. - Sartyarpaq balgamotu
Superordo: Theanae
Ordo: Theales
41, Familia: Hypericaceae Juss.— Da21k1m119r
75(1).Genus: Hypericum L.~ Dazi
113(1) H hirsutum L. - Sorttiiklii d.
114 (2) H. linarioides Bosse(=polygonifolium Rupr) —
Quzilcigyarpaq d.
115 (3) H. perforatum L.- Zayif d.
Superordo: Violanae
Ordo: Violales
42. Familia: Violaceae Batsch.—Bandvgokimilor
76(1).Genus:Viola L —Bantvsa
116 (1) V.odarata L.— Otirlib
117 (2) V.arvensis Murr.— Col b,
Ordo: Cucurbitales
43. Familia: Cucurbitaceae Juss.— Balqabagkimilor
77(1). Genus: Bryonia L. - Kiistiisgam
118 (1) B. alba L. - Ag k.
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Subclassis: Rosidae
Superordo: Rosanae
Ordo: Saxifragales
1. Familia: Crassulaceae D.C. — Dovsankolomikimilor
78(1).Genus : Sedum L. — Dovsankolomi
119 (1) S.album L.— Agd.
45 Familia:Grossulariaceae DC.- Rusalgasikimilor
79 (2).Genus : Ribes L. — Qaragat
120 (1) R.blebersteinii Berl. — Bibersteyn q.
80(3).Genus : Grossularia Mill. — Rusalgast
121 (1) G.reslinata (L.) Mill. — Oyrir.
Ordo: Rosales
2. Familia: Rosaceae Juss.— Giilgigoklikimilor
81(1).Genus: Spiraea L.— Topulqa
122 (1) S. crenata L. - Dishi t..
123 (2) S.hypericifolia L. — Doziyarpagl t.
82(2). Genus:Cotoneaster Medik. - Dovsanalmasi
124 (1) C.saxatilis A.Pojark. — Qaya d.
83(3). Genus: Cydonia Mill. - Heyva
125 (1) C. oblonga Mill. - Adi h.
84(4).Genus: Pyrus L. S.Str.— Armud
126 (1) P. caucasica Fed. — Qafqaz a.
127 (2) P.communis L.— Adi a.
85(5).Genus: Malus Mill. — Alma
128 (1) M.orientalis (Uglitzk.) Juz. — Sorq a.
129 (2) M.domestica Borkh. — Ev a.
86(6). Genus: Sorbus L. - Qusarmudu
130 (1) S.caucasica Fed.- Qafqazq.
87(7). Genus: Mespilus L. - Ozgil
131 (1) M.germanica L.— Alman .
88(8). Genus: Crataegus L. — Yemisan
132 ()C.pentagyna W.etK. - Besyuvah y.
89 (9). Genus: Rubus L. — Boyiirtkon
133 (1) R.buschii Grossh.ex Sinjkova — Bug b.
90(10).Genus: Fragaria L. — Ciyalok
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134 (1) Fivesca L. - Mesag.
91(11).Genus: Rosa L. - itburnu
135 (1) R.canina L. - Itburunu
92(12).Genus: Prunus Mill. — Gavali
136 (1) P.spinosa L.— GOyoam
137 (2) P.divaricata Ledeb. — Alga
138 (3) P.domestica L.— Adig.
93(13). Genus: Armeniaca Mill. -Orik
139 (1)A.vulgaris Lam. ~ Qays1
94(14).Genus: Persica Mill. — Saftali
140 (1)P.vulgaris Mill. — Adi s.
95(15).Genus: Amygdalus L.~ Badam
141 (1)A4 fenzliana ( Fritsch)Lipsky . — Dag b.
96(16).Genus: Cerasus Mill. — Albali
142 (1) C.mahaleb (L.) Mill. — Meso a.
143 (2) C.avium (L.) Moench. — Gilas a.
144 (3) C.vulgaris Mill. — Gilanar a.
145 (4) C.incana (Pall.) Spach.— Boz a.
47. Familia: Punicaceae Horan — Narkimilor
97(1).Genus: Punica L.— Nar
146 (1) P. granatium (L.) - Adi nar
Superordo: Fabanae
Ordo: Fabales
48. Familia: Fabaceae Lindl.- Paxlalikimilor
98(1).Genus: Ononis L.-Ononis
147 (1)O.arvensis L.- Okin o.
99(2).Genus: Medicago L. — Qarayonca
148 (1). M. lupulina L.— Xamirmaya q.
100(3).Genus: Melilotus Adans.— Xassnbul
149 (1) M officinalis (L.) Pall.— Darman x.
150 (2) M.albus Medik — A x.
101(4). Genus: Trifolium L. — Yonca
151 (1)T. pratense- Comon y.
152 (2)T. alpestre L.—Alp y.
102(5). Genus: Astragalus L. — Paxladon, Govon
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153 (1) A. dasyanthus Pall.- Tiklugicokli p.
154 (2) 4. cicer L..- Noxudvari p,
103(6).Genus: Vicia L. - Largs
155 (1)V.balansae Boiss. — Balanz 1.
156 (2) V. sativa L. - Okin 1,
157 (3) V.elegans Guss. —Zarif 1.
104(7).Genus: Lathyrus L. — Giiliilco
158 (1) L.pratensis L. —Comoan g,
159 (2) L. roseus Stev.— Cohray: g
Superordo: Rutanae
Ordo: Geraniales
49, Familia: Geraniaceae Juss. — Otirgahkimilor
105(8). Genus : Geranium L.~ Otirsah
160 (1) G. silvaticum L. —~Megs 5.
Ordo: Zygophyllales
50. Familia: Peganaceae (Engl.) Tiegh —Uzorrikkimilor
106(1).Genus : Peganum 1..-Uzarlik
161 (1) Peganum harmala L.~-Adi .
Ordo: Rutales
51. Familia: Anacardiaceae Lindl. - Sumaxkimilor
107(1).Genus: Rhus L. — Sumax
162 (1) Rh .coriarla L.~ At s,
Superordo: Celastranae
Ordo: Celastrales
52. Familia: Celastraceae R.Br. - Gormosovkimilor
108(1).Genus : Euonymus L.~ Goarmasov
163 (1) E.europaea L.— Avropa g.
Superordo: Rhamnanae
Ordo: Rhamnales
53. Familia: Rhamnaceae Juss.— Murdargakimilor
- 109(1).Genus: Rhamnus 1. - Murdarga
164 (1) Rh. cathartica L. - Ishal m.
Ordo: Elacagnales
54. Familia: Elaeagnaceae Lindl. - Tydokimilor

110(1).Genus: Hippophae 1.. ~ Caytikam
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165 (1) Hrhamnoides L. — Adi ¢.
Superordo: Vitanae
Ordo: Vitales
55. Familia: Vitaceae Juss.— Uziimkimilor.

111 (1). Genus: Vitis L. —Uziim
166 (1) V.vinifera L.—-Moadoni i.
167 (2) V.silvestris C.Gmel. — Meso il
Subclassis: Asteridae
Superordo: Aralianae
Ordo: Araliales
- 56. Familia: Apiaceae Lindl. — Karaviizkimilor

112 (1).Genus: Sanicula L. — Mesagatirotusu.
168 (1) S.europaea L.— Avropa m.

113 (2).Genus: Chaerophyllum L. - Cacix
169 (1) Ch. aureum 1..- Quzil1 c.
170 (2) Ch.humile Stev. — Algaq c.
171 (3) Ch.bulbosum L. — Soganaq c.

114 (3).Genus: Coriandrum L.- Kignig
172 (1)C.sativum L. - Col k.

115 (4).Genus: Bifora Hoffm.- Dag kignisi
173 (1) B.radians M. B. — Stal d.

116 (5).Genus: Cachrys L. (Bilacunaria M.Pimen and
V.Tichomirov) - At boyanasi
174 (1) Cachrys microcarpa Bieb. (B. microcarpa (Bieb.)
M.Pimen and V.Tichomirov.) — Ki¢iktoxum a.b.

117 (6).Genus: Prangos Lindl. — Cagir
175 (1) P.ferulacea (1..) Lindl.-Adi ¢. ‘
118 (7). Genus: Petroselinum Hoffm. — Coafari

176 (1) P. crispum (Mill.) A.W Hill.— Qivrim c.

119 (8). Genus: Ammi L. (Visnaga Mill.) — Disqurtlayan
177 (1) Ammi visnaga (L.) Lam. (Visnaga daucoides Geartn.) —
Kokabonzor digqurtlayan

120 (9). Genus: Falcaria Bernh. — Qazayagy
178 (1) F. vulgaris Bernh — Qazayagi

121 (10). Genus: Carum L. — Zira
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179 (1) C.carvil.. — Adi z.
122 (11).Genus: Laser Borkh. — Dagrazyanasi
180 (1) L.trilobum (1..) Borkh, — Ugdilim d.
123 (12).Genus: Pastinaca L. — Xim
181 (1) P.umbrosa Stev. ex DC. — Kolgolik x.
182 (2) P.armena Fisch.et C. A Mey — Goygol x.
124 (13). Genus: Heracleum L. — Baldirqan.
183 (1) H.chorodanum (Hoffm.) D.C. — Kagocik b
125 (14).Genus: Daucus L. — Kok
184 (1) D.carota L. — Yabam k.
Superordo: Cornanae
Ordo: Cornales
57. Familia:Cornaceae Link. — Zogalkimilor
126 (1).Genus: Cornus L. — Zogal
185 (1) C.mas L.-Adi zogal.
Subclassis: Lamiidae
Superordo: Oleanae
Ordo: Oleales
58. Familia: Oleaceae Lindl. — Zeytunkimilor
127 (1).Genus . Fraxinus L. — Goyrils .
186 (1) F.excelsior L.— Adi g.
128 (2).Genus Jasminum L.~ Yasamoan.
187 (1) J. fruticans L. - Kolvari y.
Superordo: Gentiananae
Ordo: Gentianales
59. Familia: Gentianaceae Juss. — Acigigokkimilor
129 (1).Genus: Centaurium Hill — Qizilgatir
188 (1) C. erythraea Rafn — Catiri q.
60. Familia: Apocynaceae Juss.— Kaondirkimilor
130 (1). Genus: Vinca L. — Qifotu
189 (1) V.herbacea Waldst.et Kit.— Otvari q.
Superordo: Solananae
Ordo: Solanales
61. Familia: Solanaceae Pers.- Badimcankimilor
131 (1).Genus: Solanum L. — Qaragilo
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190 (1) S.tuberosum L.— Kartof yeralmasi.
191 (2) S.nigrum L. — Qaragilo
132 (2).Genus. Airopa L. — Xammotu.
192 (1) A.caucasica Kreyer. — Qafgaz x.
133 (3).Genus. Datura L . — Dalibonk
193 (1)D.stramonium L. — Adi d.
134 (4).Genus. Physalis L. ~ Yergilosi
194 (1). Ph.alkekengi L.— Adiy
Ordo: Boraginales
62. Familia: Boraginaceae G. Don. -Gogyzabankimilor
135 (1).Genus: Anchusa L. - Anxuza.
195 (1) 4. azurea Mill.— Azur a.
Superordo: Lamianae
Ordo: Lamiales
63. Familia: Lamiaceae Lindl. — Dalamazkimilor
136 (1).Genus: Eremostachys Bunge — Cilodag:
196 (1) E. macrophylla Montbr. et Auch. Ex Benth. - Iriyarpaq .
137 (2). Genus: Rosmarinus L. — Rozmarin.
197 (1)R. officinalis .. — Dorman rozmarini.
138 (3). Genus: Nepeta L. - Pisiknanosi.
198 (1)N.cataria L.. — Pigiknanasi
139 (4).Genus: Lamium L. — Dalamaz.
199 (1) Lalbuml.- Ag d
140 (5).Genus. Stachys L. — Poruq
200(1) S.sylvatica L. — Mesa p.
141 (6).Genus: Betonica L. — Moarcanotu.
201 (1) B.officinalis 1..— Dorman m.
142 (7).Genus: Salvia L. — Siirva. Adagay:.
202 (1)S.glutinosa L. — Vazili stirva.,
203 (2) Sviridis 1. Yasil  s.
143 (8).Genus Ziziphora L. Dagnanosi
204 (1) Zseryllacea MB. - Kaklikotavari d.
205 (2) Zeapitata ). - Bageg d.
144 (9).Genus, Melissa i, Badronc
200 (1) Mofficinalis 1..- Dorman b.

45



145 (10).Genus: Thymus L.~ Koklikotu

207 (1) Th.caucasicus Willd. — Qafqaz k.

208 (2)Th.collinus M. B. — Topalik k.

209 (3)Th. fedtschenkoi Ronn= kjapazi A. Grossh - Kapaz k.

210 (4)Th. grossheimii Ronn. — Qrossheym k.
146 (11).Genus: Mentha L. — Yarpiz

211 (1) M.longifolia (L.) Huds. — Uzunyarpaq yarpiz
147 (12).Genus: Origanum L. — Qaraqginiq

212 (1) O.vulgare L. — Adi q.

Ordo: Scrophulariales

64.Familia: Scrophulariaceae Juss. — Kegiqulagkimilor
148 (1).Genus: Veronica L.~ Bulagotu

213(1) V.officinalis L. — Dorman b.

65.Familia: Plantaginaceae-Bagayarpagikimilor
149 (1).Genus: Plantago L. — Bagayarpagi

214 (1) P.major L. — Boyiik b.

215(2) P.media L. — Orta b.

216 (3) P. lanceolata L. - Lansetli b.

Superordo: Dipsacanae

Ordo: Dipsacales

66. Familia: Viburnaceae Raf. — Basmagacikimilor
150 (1). Genus: Viburnum L. - Baginagaci

217(1) V. lantana 1.. - Dagb.

218(2) V. opulus L. - Adi b.

67. Familia; Sumbucaceae Bartsch ex Borkh. — Gondolaskimilar
151 (1). Genus: Sambucus L. — Gondolag

219(1) S. ebulus L. - Otvari g.

220(2) S. nigra L.-Qara g.

68. Familia: Caprifoliaceae Juss. — Doqquzdonkimilor
152 (1). Genus: Lonicera L. - Dogquzdon

221(1) L. caprifolium L. - Adi d.

222(2) L. iberica Bieb. - Giircii d.

223(3) L. orientalis Lam — $orq d.

69. Familia: Valerianaceae Batsch- Pigikotukimilor
153 (1). Genus: Valeriana L. - Pisikotu.

46



224(1) V. tiliifolia Troitzk - Cokayarpaq p.
225(2) V. officinalis L.~Dorman p.
70. Familia: Dipsacaceae Juss. — Furgaotukimilor
154 (1). Genus: Dipsacus L. - Firgaotu.
226(1) D. pilosus L. - Tukli f.
227(2) D. strigosus Willd. ex Roem. et Schult.— Biztiik f.
228(3) D. laciniatus L. - Dilimyarpaq f.
155 (2). Genus: Cephalaria Schrad. ex Roem. et Schult.-
Qantapar.
229(1) C. gigantea (Lebed.) Bobr- Nohang q.
Superordo: Asteranae
Ordo: Campanules
71. Familia: Campanulaceae Juss.— Zonggicoyikimilor
156 (1). Genus: Campanula L. - Zonggigayi
230(1) C. latifolia L. - Enliyarpaq z.
Ordo: Asterales
72. Familia: Asteraaceae Bercht. et J. Presl -Asterkimilor
157 (1). Genus: Solidago L.- Quzil sobat
231(1) S. virgaurea — Quzilgubuq q.
158 (2). Genus: Erigeron L. - Xirdalogok
232(1) E. venustus Botsch.- Qagong x.
159 (3). Genus: Filago 1.. - Kiilliica
233(1) F. arvensis L.-Col k.
160 (4). Genus: /nula L. - Andiz
234(1) L helenium L. - Uca a.
161 (5). Genus: Telekia Baumg. — Telekiya
235(1) T speciosa (Schreb) Baumg. - G6zal t..
162 (6). Genus: Helianthus L.- Giinobaxan.
236(1) H.annuus L. - Adi g.
2312y H tuberosus 1. - Yerarmudu g, Vapinambur.
163 (7). Genus: Achillea V.. - Boymadoran.
238(1y .1 nobilis 1.. - Nocib b.
239(2) 4. bicbersteinii Afan. - Bibergteyn b.
24003) A millefolium V.. (A. setacea Waldst. et Kit.) - Adt b.
[6+4 (8). Genus: Tanasetum L, — Dagtorxunu
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241(1) T. chiliophylium (Fisch.& C.A.Mey.) Sch.Bip. -
Coxyarpaq d.

165 (9).Genus: Pyretrum Zinn.- Bira6tu
242(1) P. balsamitoides (Nabel.) Tzvel. - Balzami b.
243(2) P.carneum Bieb.- Cohray: b.
244(3) P. parthenifolium Willd. -Qizyarpaq b.

166 (10). Genus: Artemisia L. — Yovsan
245(1) A. marschalliana Spreng. (A. campestris) — Marsal y.
246(2)A. absinthium 1.- Acty.

167 (11). Genus: Tussilago L. - Dovadabant
247(1) T. farfara L. - Adid.

168 (12). Genus: Senecio L.- Xaggiilii
248(1) S. caucasigena (Schischk.) Czer - Qafqazxaggiiliincoxsar
X.

169 (13). Genus: Xeranthemum L. - Stipiirgoguilii
249(1) X. squarrosum Boiss. - Dagimq s.
250(2) X. cylindraceum Sibth. et Smit.- Silindirvari s.

170 (14). Genus: Carduus L. - Seytanganqalt
251(1) C. thoermeri Weinm.— Termer .

171 (15). Genus: Centaurea 1..- Giilovor
252(1) C. cyanus 1..- Okin g.

172 (16). Genus: Cichorium L. - Kasm
253(1) C. intybus L. - Adi k1.

173 (17). Genus: Scorzonera L. - Toka saqqali,
kectyemliyi
254(1) S. biebersteinii Lipsch. - Bibergteyn t.
255(2) S. laciniata L. - Xotli k.

174 (18). Genus: Tragopogon L. - Yemlik
256(1) T.reticulatus Boiss. et Huet - Torvari y.

175 (19). Genus: Arctium L. - Atpitrag:
257(1) A. lappa L. —1ri a.

176 (20). Genus: Carlina L. - Yumaqotu
258(1) C.vulgaris 1L..- Adiy .

177 (21). Genus: Mycelis Cass. -Miselis.
259(1) M. muralis (L.) Dumort..- Divar m.
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178 (22). Genus: Tripleurospermum Sch. Bip.=
(Chamaemelum, Matricaria) - Trisperma
260(1) T. inodorum (L.) Sch. Bip. (Ch., M. inodora)- lysiz t.

179 (23). Genus: Taraxacum F.H. Wilgg.- Aciqovug,
Zoancirotu.
261(1) T. prilipkoi Czer. — Comoncik a.
262(2)'T. desertorum Schischk. Sahra z.
263(3) T. officinale F.H. Wigg. — Dorman z.

180 (24). Genus: Cicerbita Wallr.- Siserbita.
264(1) C. rasemosa (Willd.) Beauverd- Salximvari s.

181 (25). Genus: Lactuca L. - Sudloms
265(1) L. serriola L. -Kompas s.

182 (26). Genus: Crepis L. - Tayaotu
266(1) C. pulchra L.. -Gozal t.

183 (27). Genus: Echinops L. - Toppuztikan
267(1) E. sphaerocepalus L. - Girdobagl t.

184 (28). Genus: Hieracium L. - Qurgiotu
268(1) Humbellatum 1.. - Cotiri q.

185 (29). Genus: Calendula L. - Giiliimbahar
269(1) C. officinalis L. — Derman g.

186 (30). Genus: Helichrysum Mill.— Solmazgigok
270(1) H. plicatum DC. - Biikusli s.

Beloliklo, apanlan todqiqatlar noticasinde Goygol florasinda
godimdon xalq torofindon istifads edilon faydal bitkilarinin 5
s0ba, 6 sinif, 72 fasilodo birlogon 186 cinss aid 270 ndviiniin ya-
yildign miioyyanlogdirilmisdir. Goygol florasinda ali sporlu, ¢il-
paqtoxumlu vo Srtiiliitoxumlu bitkilerin 1267 néviiniin yayildi-
gim nozors alsag, onda Goygol rayonu orazisinds faydali bitkilor

floranin 21,31 %-ni togkil edor.
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Goygol orazisinin faydah bitkilsrinin biomorfoloji tohiili

Bitkilor yasadigi, gidalandigi miihitin biitiin kompleks sorai-
tino uygunlagmahidir. Ciinki ekoloji faktorlar bitkilors biri - bi-
rindon izols edilmis goraitdo deyil, biitiinliikls, kompleks sokildo
tosir edir. Bu zaman xarici mithit goraitino bitkilorin uygunlag-
mas1 oziinii tokco fizioloji proseslorde deyil, eyni zamanda or-
ganlarin anatomik qurulusunda vo xarici morfoloji slamstlorda
do gostorir. Miihitin biitiin kompleks soraitlorino bitkilorin uy-
gunlagmasi onlarin hoyat formalarinda 6ziinii biruzs verir. Buna
géra morfogenezdo miihit soraitino limumi uygunlagma slamot-
lorinin tozahiirli uzun middot srzindo tokamiil prosesi zamani
meydana ¢ixdidindan, bitkilorin hayat formalan bitki ortiiytiniin
vo bitki qruplagmalarimin mithiim xarakteristikasidir.

Geobotaniklor torafindon bitkilarin bu va diger biomorfoloji
slamatlorini nozars alan vo miixtalif prinsiplora asaslanan hayat
formalarinin ayri-ayn sistemlori islonib hazirlanmgdir. Gygol
rayonu florasindaki faydah bitkilorin asas hayat formalarinin
tohlili 1.Q.Serebryakov vo C.Raunkierin tosnifat sistemins asasan
aparlmigdir. 1.Q.Serebryakov hoyat formalariin miisyyon edil-
mosindo ekoloji, morfoloji vo ekoloji-senotik ganunauygunlug-
lann oldufunu qeyd edir. Birinci yanagsma toxumlu bitkilorin
hayat formalarimn, ikinci yanagma iso bitkilorin miioyysn mos-
kunlagma yerlorino goéro yayilmasinin vo floristik todgigatlarin
areoloji tohlilinde Uistiinlityiinii gostorir.

Cadval 6
Goygdl rayonu florasinda faydali bitkilorin Serebryakov
sistemino (1964) gbra hoyat formalar

Ne | Hoyat formalar Novlorin say1 Umumi saya
gora %o-lo

1. | Agaclar 28 10,38

2. | Kollar 30 11,11

3. | Yanmkol 4 1,48

4. | Kolcuq 1 0,37
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5. | Coxilliklor 142 52,59
6. | Coxillik va ya ikiillik 3 1,11
7. | Ikiilliklor 12 4,44
8. | Birilliklor 41 15,19
9. | Bir vo ya ikiilliklor 9 3,33
Comi: 270 100

6 sayh codvaldon goriiniir ki, goxillik otlar 142 név (52,59 %),
birilliklor 41 nov (15,19%) olmaqgla diger formalardan iistii-
ndiirler. Kollar 30 névle (11,11%) agaclar 28 névle (10,38%),
ikiilliklor 12 novls (4,44%) tomsil olunurlar.

Yeriistii orqanlarin qislamaya uygunlagsma slamatlorini, slve-
rigsiz soraitda bitkilorin tumurcuglarinin torpagin sathine nozaron
yerlosmasi vo tozalonmasi prinsipini asas gotiirorok Danimarka
botaniki Raunkier 1905-c¢i ildo bitkilorin hayat formalarimn
tosnifatin1 vermigdir( Cad.7).

Cadval 7.
Goyg6l rayonu florasinda faydal bitkilorin Raunkier
sistemino (1934) gors hayat formalar

Hoyat formalari Novlorin | Umumi
Ne say1 saya
gora %-lo
1. Fanerofitlor (Ph) 58 21,48
2. Hemikriptofitlor (Hk) 157 58,15
3. Kriptofitlor (Ch) 5 1,85
4. Terofitlor (Th) 50 18,52.
Comi: 270 100

Cadvoldon goriindiiyli kimi orazi florasinin yaridan ¢oxu-
nu o bitkilor togkil cdir ki, bu bitkilorin vegetativ organian olve-
rigsiz soraitdo torpagin iist gatina godor nwhv olur. Vegetativ
organfarmin hayati gabiliyyotli agagy hissolori, yoni kok sistemi
tizorinds tumurcuglar yerlagir ki, bunlar da torpag vo dizorino (6-
kiilmiiy quru yarpaglar vasitosilo qorunaraq yeni vegetasiya dov-
rinda bitkiya baglangic verirlor. Bu gqrup bitkitor hemikniptofitlor
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adlamirlar. Orazi florasinda hemikriptofitior 157 névie (58,15%)
tomsil olunurlar.

Fanerofitlor 58 novlo oraz florasinin 21,48%-ni togkil edirlor.
Bu bitkilerin tumurcuqglan ilin biitiin fasillorindo goraitdon asili
olmayaraq dirok gévdolorin iizorinds torpagdan homige ¢ox-¢ox
hiindiirda yerlogir. Bu tip bitkilor miixtalif slamotlarins, masolon
olgiilorina gore (meqa-, mezo-, mikro- vo nanofanerofitlar), tu-
murcuq tiplorine goérs (ortiilii, agiq) vo yarpaq tokiillmasine géro
(hamigoyasil, yarpaqglarin: tékon) va s. yarim tiplara boltiniirlor.

Uglincii yeri o bitkilor tuturlar ki, onlar slverisli soraitdo in-
kisaf edorok toxum verir, qi§ moévsiimiinii toxum halinda ke-
¢irirlor. Bu qrupa qiglayan birillik bitkilor daxildirler, Bu bitkilor
payizda inkisafa baslayib vegetasiya voziyystindo qislayir vo
golon ilin yaz vo ya yayinda toxum verarak 6z hoyat tsikillorini
baga vururlar. Terofitlor srazi florasinda 50 ndvls (18,52%) tom-
sil olunurlar.

Kriptofitiar tipina daxil olan bitkilarin barpa olunma tumur-
cuglan slverigsiz oraitdo torpagin altinda yerlagir. Bitkinin yer-
Ustd hissasi iso tamamilo mshv olur. Bu tipe asason kokiimsovlu,
soganaqh vo kokiyumrulu bitkilor daxildir. Kriptofitlor imumi
florada 5 névle (1,85%) tomsil olunurlar.

Goygol rayonunun faydah bitkilorinin ekoloji tohlili

Bolgads saquli zonallig vo bu sobabdon do iglim doyigkanliyi
bitkilorin miixtolif ekoloji soraitds yagamalarma gotirib ¢ixarr.
Tadqiq olunan bitkilerin ekoloji qruplara gérs tohlili gostorir ki,
bitkilorin riitubstlonms doracslori miixtslifdir Homginin, su bit-
kilorin heyatinda on vacib ekoloji faktorlardan biri olub, bitkilo-
rin miixtalif iqlim goraitinda genis cografi miqyasda va istarsa do
eyni iqlim soraitindo kigik oraziler daxilinde paylanmasina vo
miioyyon saholords qruplasmasina boyiik tosir gostorir. Miixtalif
riitubatlonma doracasine malik yasayis yerlorino bitkilorin uy-
gunlagmasi, uygunlasma ils olagadar qgazamlmig uygunlagsma sla-
motlari onlar bir-birindon forgli ekoloji gruplara ayinr (Cad. 8).
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Cadval 8.
Faydali bitkilarinin ekoloji qruplar izro paylanmasi (Sennikov, 1964)

Ekoloji qruplar Novlarin say1 Umumi saya
Ne goro Yo-lo
1. | Kserofitlor (Ks) 54 20,00
2. | Kseromezofitlor 25 9,26
(KsMz)
3. | Mezokserofitlor 96 35,56
(MzKs)
4. | Mezofitlor (Mz) 87 32,22
5. | Mezohidrofitlor 3 1,11
(MzHd)
6. | Hidromezofitlar 3 1,11
(HdMz)
7. | Hidrofitlor (Hd) 2 0,74
Comi: 270 100

Yasadiqlar1 mithitdo riitubatin gatismamazhg vo ya dovrii
suratdo azlig1 bazi mezofitlorde quraqliga qars: fizioloji dayamg-
hgin artmasina sebab olmugdur. Bu grup bitkilor mezofitlorlo
kserofitlor arasinda araliq yer tutaraq mezokserofit vo ksero-
mezofit bitkilor adlanirlar. Mansoco mezofitlor miihito uygun-
lagaraq nisabatan kserofit hoyat torzi kegirtdikdo mezokserofit,
moangacd kserof miihito uygunlagaraq nisoboton mezofit hoyat
torzi kegirtdikds isa kseromezofit adlanir.

Mezokserofitlor 96 névls timumi floramin 35,56%-ni togkil
edmoklo digar qruplardan istiin vaziyatdadirlor. Kseromezofitlor
isa 25 nov olmagla 9,26% toskil edir. Kserofitlor arasinda efemer
va efemeroidlor xiisusi bir yera sahibdirlar.

Mezofit bitkilor (87 nov / 32,22%) osasan meso, kolluq, su-
balp vo alp ¢omonliklorindo genis yayilmiglar. Mezofit bitkilor
tobii qidalanma miihitinin tosiri ilo uygun soraitdo, miixtolif
faktorlarin tosiri ilo noinki n6v torkibinin sayma gore eyni
zamanda miixtslif ekoloji slamatlora gora do forqlonirlor. Suya
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qarsi tolobatlarina géro mezofitlor bidrofit bitkilorlo, kserofit
bitkilor arasinda araliq yero sahibdirlor. Bromopsis benekenii,
Schedonorus Beauv. Pratensis, Sambucus ebulus,Bryonia alba,
Campanula latifol ia, Tragopogan reticulates, Cichorium int y-
bus, Tanasetum coccineum, Helianthus tuberosus, Solidago
virgaurea va s. bitkilar mezofitlors misal gstarilo bilar.

8 sayh codvolden goriiniir ki, kserofit bitkilor orazido say
torkibino goro 54 novii (20%) ohato etmokls iigiincii yeri tutur.
Kserofitlor quraqliq arazilorin bitkilari olub, su ¢atiymamazligina
yaxst uygunlagirlar. Bu miihitds yasayan bitkilorin suya tolobati
sorti olaraq iki sababdon irali galir:

1. Yagintinin azli§1 naticosinds suyun torpaga catmasi moh-
dudlagr;

2. Transpirasiya noticasinds bitkinin sorf etdiyi suyun
miqdan bitkinin torpaqdan aldifi suyun miqdarindan ¢ox olur.

Biitiin bunlar ayri-ayn bitkilords eyni derscods olmayan
quraqhga qars1 miixtolif adaptasiya slamotlorinin qazanilmas: ilo
aradan qaldinlir. Juniperus oxycedrus, Festuca chalcophaea,
Festuca ovina, Aegilops strangulata, Bromopsis riparia, Dipsa-
cus strigosus, Taraxacum desertorum, Echinops sphaerocep-
halus, Xeranthemum cylindraceum vs s. bitkilordon bazilorinda
yarpaqlarin {izori kegovari tiiklorlo ortiiliib, bozilorinde iso
yarpaqlar tikanlara ¢evrilorak yarpaglari qizmaqdan vs artiq su
buxarlandirmaqdan qoruyur.

Hidrofit bitkiler olan Equisetum palustre 1..-Bataqliq qatir-
quyrugu va Bolboshoenus maritimus (L.) Palla in Koch-Daniz
hgvari torpaqlarin nemliino ¢ox tolabkar olub, su hovzalorindo
yayilmislar.
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Gaygol arazisinin faydah bitkilarinin cografi tohlili

Miiasir dovrde bitkilarin botaniki-cografi vs tarixi sistemlori-
nin diizaldilmasi, névlarin yayillma vo genezisi masololorinin toh-
lili, noviin areal tiplorinin dsqiqlogdirilmesi oldyqca vacib mo-
soladir. N§viin areal tipi todqiq olunan regionun floras: ilo bu re-
gionu ohats edoan boyiik arazilerin floras: arasindak: slagoni oks
etdirorok ndvlorin tarixi baximdan migrasiya yollarim miisyyan
etmays imkan verir. Ayri-ayri bitki névlerinin smoalo golmo
morkazi, botaniki-cografi rayonlagdirma va tosniflondirma, flora-
nin  cofrafi-genetik  elementlorinin  tadqiqi  masaloloring
A.A.Qrossheym (1936), R.V.Kamelin (1973), A.N.Tolmagev
(1974), A.T.Fedorguk (1976) ve s. toedgiqatgilarin asorlorinda
rast golinir. R.M.Kamelin areal tipini arealin limumi kon-
fiqurasiyasina osaslanaraq adlandirms, fitosenoloji vo fitocogra-
fi xiisusiyyatlori imumilagdirarak areal tiplorini tosniflogdirorkan
areallan 48 tips bolmiigdiir. A.T.Fedorguk novlarin yayilmasina
tobii zonalara gora baxilmasini on alverigli metod hesab edir va
geyd edir ki, bitkilarin ¢ox zaman vatonini dogiglosdirmak ¢atin
oldugundan névlorin genetik alagolari vo tobii zonalart molum
floristik vilayotlora géro miioyyon olunmalidir. A.N.Tolmagev
mongayindo imumi slamatlor agkar olunan novlors floramn ge-
netik elementlori kimi baxaraq qeyd edir ki, floranin cografi ele-
mentlorini sayindan asili olmayaraq eyni arealda yayilan novlar
toskil edir. A.N.Tolmagev belo ndvlori multizonallar adlandirir.

Son zamanlar Qafqaz regionunda cografi tohlil tgiin
N.N.Portenier sistemi osas gotiiriiliir. Bu sistem borulu bitkilor
liglin tortib olunmugdur. Eyni zamanda N.N.Portenier sistemi fi-
toxorionlar konsepsiyas: va miistoqil flora rayonlagmasinda ndv-
larin yayilma xisusiyyotlori tizerindo qurulmugdur. N.N.Por-
tenier geyd edir ki, cografi elementlor fitoxorionlarin miixtalif
soviyyada birlogdirilmasidir. Miiollif flora daxilindo yayilmus
xarakterik niimayondolerin xorion va xiisusi nitvelorin miioyysn
arealda optimal hoyat goraitino uygunlasmasim asas gostarici he-
sab edir.
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Goygol rayonu florasinda rast golinen 270 nov faydal bitki-
nin har birinin cografi tipi misyysn edilmigdir. Arealinin sarhod-
lori qoruq srazisindon kegon novlero xiisusi diqget verilmoaklo
floramn cografi-genetik elementlorinin tadqigi, ayri-ayn bitkilo-
rin mongoyinin markszi mosalolorindo A.A.Qrossheym va Qaf-
qaz regionunun borulu bitkileri ii¢iin tortib olunan N.N.Portenier
sistemlori asas gotiiriilmiigdiir. Ayri-ayri nov bitkilorin mongoyi-
nin morkozi masalolori isa A.A.Qrossheymo gérs iglonilmisdir
(Cad. 9).

Cadval 9.
Goygol rayonunda istifads edilon faydal bitkilorinin areal tiplori va
siniflori
Atreal tipi vo sinfi Névlarin say1 Umumi saya
Ne goro %-lo
1 | Qadim 10 3,70
Hirkan 3 ,
Kolxid 3 "
Ki¢ik Asiya
Araliq donizi 4 1,48
Qadim
2 | Boreal 112 41,48
Holarktik 19 7,03
Paleoarktik 54 20,00
Avropa 39 14,45
3 | Bozqir 9 3,33
Pannon 1 0,37
Pontik 6 2,22
Sarmat 2 0,74
4 | Kserofil 85 31,49
Araliq donizi 35
On Asiya 47 12,96
Morkazi Asiya 3 17,42
1,11
5 | Sohra 4 1,48
Turan 4 1,48
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6 | Adventiv 5 1,85
7 | Qafqaz 24 8,89
8 | Kosmopolit 6 2,22
9 | Malum olunmayan 15 5,56

Comi: 270 100

Bolgs florasinda areali cografi vo genetik tipina goro forqlo-
non biitiin niimayandalari igtirak edirlor. Bu onlarin sraziys miq-
rasiyalarimin noticasidir. Aparilan fitocografi tohlildon goriiniir
ki, Goygol florasindaki n6vlorin areal tiplarindon boreal
(41,48%), kserofil (31,49%) vo qafqaz (8,89%) elementlori
iistiinliik togkil edirlor (221 n6v/81,86%). Qalan tiplordon -
molum olmayan 15 név (5,56%), adventiv 5 (1,85%), bozqir 9
(3,33 %), sohra 4 (1,48%), gqodim 10 (3,70%), kosmopolit isa 6
(2,22%) novlo tomsil olunur. Tadqiqat zaman: malum olmusgdur
ki, bolga florasi asasan Paleoarktik (54), Avropa (39), On Asiya
(47), Araliq donizi (35), Qafqaz (24) va Holarktik (19) mongali
ndvlordon amalo golmisdir.

Goygol rayonu faydal bitkilar florasinin cografi-genetik xii-
susiyyatino goro aragdirilmas1 zamani malum olmugdur ki, n6v-
lar yekcins olmayib, miixtalif torkibo vo genetik xiisusiyyatloro
malik olmugdur. Mahz buna géra da bu region florasinin név
torkibi vo bioloji xiisusiyyatlori dziinomoxsus gokildo formalas-
mugdir. Belalikls, cografi tohlildan belo bir naticoys golmak olar
ki, G6yg6l rayonu florasinda faydal bikiler boreal vo kserofil
areal tiplorinin téromolaridir.

Aparilan todqgiqatlar zamam Goygol florasinda gadimdon
istifads edilon 270 név fatdali bitki se¢ilmisdir ki, bu bitkilerin
har birinin bioekoloji xiisusiyyatlori vo areal tiplori torafimizdon
tohlil olunmugdur (cadval 10).
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Cadval 10
Goygdl rayonununda istifads edilon faydalt bitkilarin

botaniki tohlili
Hoyat formalan | Ekoloji | Yayildigi | Cografi Areal tiplori
Cins, nov va fasilalorin~—— quruplar1 | hondirliik [elementlori| Lazarenko
latinca-azorbaycanca | 2 3 | e | Senni- | qursaqlan | (sinifva (1946) vo
adlan €9 | £ |kovagoin quruplar)[Qrosqeymo
2> 'g = | (1964) . "{1936) gors)
[24 e 8 B
e 2|
Equisetum arvense L.-Col C.ot Hk MzKs | Diiz.-Sub. | Holarktik | Boreal
qatirquyrugu ' mego
E. palustre L.-Bataghq q. Cot | Hk Hd O-YD | Holarktik | Boreal
meésy
Athyrium . filix - femina Digi | C.ot Hk Mz D-SubAlp | Holarktik | Boreal
Qalxansiz meso
Cystopteris fragilis (L.) Bernh-[ C.ot Hk Mz Ks O-YD |Palearktik| Boreal
Kovrak gougluca mess
Taxus baccata L.. —- Gllomeyvoll A Ph Mz AD-YD | Avropa | Boreal
Qaragthra mesa
Pinus eldarica Medw. — Eldar| A Ph Ks Doz Qadim Qadim
Sam §. Araliq doniz
P_kochiana Klotzsch ~Kox 5.| A Ph Ks OD-YD Kigik Asiya Kserofil
Juniperus communis subsp. K Ph | MzKs | Sub.-Alp { On Asiya | Kserofil
hemisphaerica (J. et C. Presl) ) daghq
Nym.=J. hemisphaerica-
Algagboylu ardic

J. exselsa subsp. polycarpos C.| A | Ph | MzKs AD | On Asiya | Kserofil
Koch Takht.=]J. polycarpos.-

Coxmeyvoli a,
U. foetidissima Willd.-Aguriylia] A Ph MzKs |- A-OD Sorqi~ | Kserofil
Arahig d.
J.oxycedrus L.~ Qurmizi a, K Ph Ks A-OD Berqi-Araliq Kserofil
d. )
Ephedra procera Fisch.ex CA| K Ph Mz Ks A-OD  Bs.Aralig df Kserofil
Mey -Boylu a. jran - '
Asparagus. officinalis L. C.ot K Mz D-AD Pannon- | Bozqir
Darman qugiiziimil. Sarmat
Poa. densa Treitzky-Sixq. | Cot | Hk | KsMz | A-YD | On Asiya | Kserofil
P. trivialis L.-Adi q. C.ot Hk Mz D-OD | Palearktik | Boreal
P. annua L.-Birillik d. - 1 Th Ks D-OD _ [Kosmopolif Kosmop
P. araratica Trautv.-Araratd. | C.ot Hk Mz Ks Alp Errmani.— Kserofil
ran d.
P. compressa L..-Basig d. C.ot Hk MzHd | Duz-OD | Avropa | Boreal
Festuca. chalcophaea V. Krecz.{| C.ot Hk Ks YD Sarmat | Bozqr

et .-Banbvsoyi tongalotu.
Bromopsis benekenii (Lange) | C.ot Hk Mz D-YD Qorbi Boreal
Holub-Beneken tongalotu Palearktik
B. tomentella (Boiss) Holub.- | Cot | Hk | KsMz | A-OD | On Asiya| Kserofi
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Kegacikvari t.

1

Bromus briziformis Fisch. et i Th Ks Mz D-OD Hirkan Qadim
Mey.-Titrakvari tongalotu.
B. scoparius L.-Stipirgovari I Th Ks D-OD Arahq | Kserofil
tongalotu donizi
B. squarrosus L.-Kilkagli t. LI Th Ks Mz Diiz. Araliq | Kserofil
danizi
Anisantha sterilis (L.) Nevski- I Th Ks Mz D-OD Aralig | Kserofi
Meyvasiz a. d.Turan )
Elitrigia trichophora (Link) | C.ot Hk Ks Mz A-YD | §. Araliq | Kserofil
Nevski-Ttkburan a, d.-fran-M,
Asiya
E. repens (L.) Nevski-Surtmon | C.ot Hk Hd Mz | Diiz.-Sub. | Palearktik| Boreal
ayrq Ce
Aegilops strangulata (Eig) 1 Th Ks D-OD Aralig Kserofi
Tzvel.-Viz-viz bugdayiot d.fran-Turaf |
A. triuncialis 1.-Ugditymali b, I Th Ks D-OD Araliq | Kserofi
d.Iran- 1
Turan
Poa bulbosa L.~ Soganaqlt | C.ot Hk KsMz | Diz-YD | Arahqd. | Kserofil
q. sarmat
P. iberica Fisch. et C. A. Mey. i Th Mz OD-YD | Qafqaz | Qafqaz
— Giircli q.
P. palustris L. - Batdaq q. C.ot Hk Mz Daz-OD | Holarktik | Boreal
mesa
P.alpinal..— Alp q. C.ot Hk KsMz | YD-Alp | Holarktik | Boreal
dag
Festuca ovinal.. —~Qoyunt .| C.ot Hk Ks AD-YD Qorbi Borcal
Polarktik
F. rupicola Heuff. - Qayaliq t.! C.ot Hk MzKs | YD-Alp | Avropa | Boreal
F. Woronowii Hask— Voronovt | Cot [ Hk MzKs YD _ jAviopa dagd Boreal
Schedonorus pratensis (Huds.) | C.ot Hk Mz Duz-Alp { Avropa | Boreal
Beauv (F. pratensis Huds.)-
Comon sancaqayaq.
S. arundinaceus (Scherb.) .ot Hk Mz Duz-YD Qorbi Boreal
Dumort. (F. arundinacea Polarktik
Scherb.) - Qamis s.
S. giganteus (L.) Soreng et | C.ot Hk Mz Duz-OD | Polarktik | Boreal
Terrell (F. gigantea (L.) Vill.}- mesa
Ispolin s.
Bothriochioa ischaemum (L) | C.ot Hk Mz Diiz-OD | Kolxid | Qadim
Keng (4.ischaemum L.) - Hirkan
Qandayandirict agot
Bromopsis variegata (Bieb.) | C.ot Hk MzKs |Sub.a-Alp| Qafqaz | Qafgaz
Holub— Ala _dalicootu
B. riparia (Rehm)Holub-Sahilt| C.ot [ Hk Ks Diaz-Sub | Avropa | Boreal
Bromus japonicus Thunb— 1 Th Ks Diiz-Suba | Avropa- | Boreal
Yapont. Aralig d.
Brachypodium pinnatum (1..)| C.ot Hk KsMz | AD-OD |Polearktik| Boreal
Beauv. — Latokvari q.
Lolium_persicum Boiss. Cot | Hk | KsMz | Duz-Suba !iran-Turan| Kserofil
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| Hohen~iran quramat

L. perenne L~ Coxillik q. C.ot Hk Mz AD-YD bi Boreal
Polarktik
Elymus caninus (L)L-1It | Cot | Hk Ks Diz Pannon- | Bozqir
qum Sarmat
Secale montanum Guss. subsp.| C.ot Hk Ks OD-YD | On Asiya| Kserofil
anatolicum (Boiss.) Tzvel, ~ dag
Anatoli govdar
Butomus umbellatus L.- C.ot Hk Hd Mz Dilz. Palearktik | Boreal
Catirvari suoxu
Alisma plantago-aguatica .- | C.ot Hk | HdMz | Dtiz.-Sub. | Palearktik| Boreal
Yol bagoveri
Tamus communis Caddick ~ | C.ot Bk | MzKs | AD-YD Qadim | Qodim
Adi gilozohar ‘ Araliq
doniz
Viburnum lantana 1..-Dag K Ph MzKs | AD-Sub. Sa. Boreal
bagmagac Avropa-
Qafqaz
Sambucus ebulus L.-Otvari | C.ot Hk Mz D-OD  [Sa.Avropa-{ Boreal
kandolag Qafqaz-
Orta Asiya
Lonicera iberica Bieb.-Glrcis K Ph Mz Ks A-YD Qafqaz | Qafqaz
dogquzdonu
Valeriana tilijfolia Troitzk.- | C.ot Hk Mz YD-Alp | Qafqaz | Qafqaz
Cokoyarpaq pisikotu
Dipsacus strigosus Willd. ex |11 C.ot | Hk Ks A-CD  [Sa. Avropa-} Boreal
Roem. et Schult.-Biztik Qafqaz
firgaotu -Orta Asiya
D. laciniatus L.-Dilimyarpaq f.] 1 C.ot{ Hk Ks OD  [$a. Avropa-| Boreal
Qafqaz
-Orta Asiya)
Cephalaria gigantea Bobr- | C.ot Hk MzKs | OD-Sub. | Qafqaz | Qafqaz
Nohang qantspar
Campanula latifolia L. - C.ot Hk Mz OD-Sub. | Avropa | Boreal
Enliyarpaq zanggicoyi
Erigeron venustus Botsch.- | C.ot Hk Mz Ks | Sub.-Alp | Qafqaz | Qafqaz
Qasang xardalogok.
Convallaria majalis L. = C.ot Hk Mz Ks oD Qafqaz | Qafqaz
C.transcaucasica Utkin —
Zaqafqaziya inci ¢igoyi
Veratrum lobellanum Bernh.-{ C.ot Hk Mz Sub.-Alp | Polearktik| Boreal
Lobel asirqal
* Helianthus annuus 1..-Adi I Th Mz D-YD M.O. M.O.
giinobaxan
Achillea nobilis L. -Nacib C.ot Hk Mz Ks | Diz.-Sub. | Avropa | Boreal
) boymadoran
A. bibersteinii Afan -Biberstein| .ot Hk Mz Ks D-YD Sorqi Boreal
b. Avropa-
Qafqaz-On
Asiya
A. millefolium 1..-Adi b. C.ot Hk MzKs | OD-Sub. | Avropa | Boreal
daglig
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Tussilage farfara L-Adi | Cot | Hk | MzKs | D-OD M.O. M.O.
dovadabam
Taraxacum. desertorum C.ot Hk Ks D-AD Pontik | Bozqir
Schischk.-Sohra a.
T. prilipkoi Czer. —Prilipkoa | C.ot Hk Mz Ks D-OD M.O. M.O.
Helichrysum plicatum DC.-Qatl§ C.ot Hk MzKs | OD-Sub. | Qafqaz | Qafqaz
qurugigok
Hieracium umbellatum 1..-Catiri) C.ot Hk MzKs | AD-Sub. | Adventiv] Adventiv
qirgiotu )
Scorzonera laciniatal..-Xatli I Hk Mz Ks | Dilz.-Sub. | Avropa | Boreal
tokasaggah -
Tragopogan reticulatus Boiss. | C.ot Hk Mz Sub.-Alp | Qafqaz | Qafqaz
et Huet-Torvari yemlik
Cichorium intybus L.-Adi kasmij 1 Th Mz D-OD M.O. M.O.
Lactuca serriola L.-Kompas LI Th Mz Ks D-OD M.O. M.O.
stdlomo
Xeranthemum squarrosum t Th Ks D-OD (Qafqaz-Orty Qafqaz -
Boiss.-Daginiq sipirgsotu Asiya
Cardus thoermeri Weinm .- i Hk Ks Mz 0O-OD |Adventiv | Adventiv
Termer seytanganqah
Echinops sphaerocephalus L.- | C.ot Hk Ks D-OD |Adventiv | Adventiv
Girdobas toppuztikan
Carlina vulgaris L.-Adi I Hk Mz Ks | OD-Sub. | Holarktik| Boreal
yumagotu
Creps pulchra L.-Gozal t. 1 Th Mz D-AD Sorqi Borcal
Avropa-
Qafgaz -On
Asiya
Solidago virgaurea ~ C.ot Hk Mz OD-Sub | Arahq d. | Kserofil
Qizilgubug Q11 sobot .
Inula helenium L.-Uca | Cot | Hk | MzKs | AD-Sub | Holarktik| Boreal
Andez..
Telekia speciosa (Schreb) C.ot Hk Mz OD-Sub Qorbi Boreal
Baumg. -- Gza! telekiya.. Holarktik
Helianthus tuberosus L. - Cot | Hk Mz D-YD M.O. MO.
Yerarmudu Tapinambur
Pytherum parthenifolium C.ot Hk Ks Mz Ob M.O. M.O.
Willd.-Qizyarpaq birsotu :
P. balsamita (L.) Willd - Cot | Hk Mz Sub.-Alp | Atropatan| Kserofil
Balzami b. i
P carneum Bieb.- Cohray1b. | C.ot Hk Mz Sub. M.O. M.O.
Tanasetum chiliophylium (P. { C.ot Hk Ks OD-Alp M.O. M.O.
chiliophylium) - Coxyarpaq d.
Artemisia absinthium L.-Act | C.ot Hk Ks Mz [ Duz.-Sub. | Holarkti | Boreal
yovsan k
Artemisia marschalliana C.ot Hk Ks AD-OD | Adventiv| Adventiv
Spreng. (4. campestris) —~
Marsal yovsant
Senecio caucasigena C.ot Hk MzKs Suba Qafqaz | Qafqaz
(Schischk.) Czer -
Qafgazxaggilinooxsar
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Xaggithi.

Xeranthemum cylindraceum I Th Ks Diz-OD | Qafgaz- | Qafqaz
Sm.- Silindirvari Stpiirgagula. Orta
Asiya
Centaurea cyanus L.,.-Okin I Th MzKs | Diz-OD | Sorq.Av | Boreal
Gillavar. ropa
Qafqaz
Scorzonera biebersteinii C.ot Hk Ks Duz-OD | Qafqaz | Qafqaz
Lipsch. — Bibergteyn Toka
saqqals
Arctium lappa L -Iri atpatragy | 11 Hk Mz | OD-Sub. | M.O. M.O.
Mycelis muralis (1.) Dumort.-}| C.ot Hk MzKs AD-OD Turan Sohra
Divar Miselis.
Tripleurospermum [ Th | MzKs | Duz-Suba | Adventiv] Adventiv
(Chamaemelum, Matricaria)
inodorum lysiz trisperma.
Taraxacum officinale F H. C.ot Hk MzKs | OD-Suba | Simali | Kserofil
Wigg. ~ Dorman Zancirotu. fran
Cicerbita rasemosa Beauverd-| C.ot Hk KsMz | Suba-Alp | Qafqaz | Qafqaz
Salximvari Siserbita.
Calendula officinalis L. — I-1i Th | MzKs | Diz-OD M.O M.O
Dorman Gilimbahar
Viburnum opulus L. - Adi K Ph MzKs | AD-Sub Sa. Boreal
Bagmagaci Avropa-
Qafqaz
Sambucus nigra 1..— Qara K Ph MzKs AD-YD | Qafqaz | Qafqaz
Gondbolag
Lonicera caprifoliumL. - Adi| K Ph KsMz | Duz-OD Turan Sohra
Dogquzdon
L. orientalis Lam. .- Sorq d. K Ph KsMz oD Qafqaz | Qafqaz
Valeriana officinalis L.— C.ot Hk MzKs | AD-Sub On Kserofil
Dorman Pigikotu Asiya
Dipsacus pilosus L.- Tkl | Cot | Hk MzKs | OD-Sub | Atropat | Kserofil
Fircaotu. an
[Fagea chlorantha (Bieb.) Schulf 11 K Ks oD Sorgi- Sahra
et Schult. £-Yasihimtil qaz Zaqafqazia)
sogam.
Orchis mascula (L.) L.-Erkak | C.ot K Mz A-OD Avropa | Boreal
sohlab
Gladiolus segetum Ker.-Gawl.-| C.ot K Mz D-0OD Araliq Kserofil
Okin qarga sogam donizi
Crocus sativus L..-Adi zoforan | C.ot K Mz Alp On Asiya | Kserofil
Allium rotundum L.-Yumra | C.ot K Mz oD Arahgd.-| Boreal
sofan Avropa
A.sativum L.- Satimsaq C.ot K Ks AD Kigik | Kserofil
Asiya-
Atropatan
A.albidum L.- Agimtil s, G.ot K Ks oD Atropatan | Kserofil
Poligonatum orientale Desf.- | C.ot K Mz Sub. Kigik | Kserofil
Sarq giyanosi Asiya-
Qafqaz
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Poliganatum glaberrimum C.| Got | K | KsMz |~ OD Qaiqaz | Qatqaz
Kochin Linnaea- Hamar g.
Luzula spicata (L.) DC.- C.ot Hk Mz YD Holarktik,{ Boreal
Siinbillu isiqotu Arktik-Alp
Juncus effusus L.-Ayng c. C.ot Hk Mz Duiz.-Sub. | Qorbi Boreal
Palearktik
Cyperus rotundus L.-Sarvaris.| C.ot Hk Mz Ks D-OD Araliq | Kserofil
d.iran-
Turan
Carex syivatica L. —Mess cili.| C.ot Hk Mz D-0OD Avropa | Boreal
Bolboshoenus maritimus (L) | C.ot Hk Hd D-OD | Holarkiik | Boreal
Palla in Koch-Daniz higvar
Arum rupicola Boiss. (4, Cot | Hk Ks D-OD | On Asiya | Kserofil
elongatum Stev.)}-Uzunsov
danaayag:
Nigella orientalis L.-Sorq qara | | Th Mz AD | On Asiya | Kserofil
gorakotu
N. segetalis Bieb.-Sum q. ¢. 1 Th Mz A-OD | On Asiya | Kserofil
Delphinium. speciosum Bieb.- | C.ot { Hk | MzKs | OD-Sub. fran Kserofil
Qosong mahmizgigok
Thalistrum foetidum L-fyli | Cot | Hk | MzKs O-YD |{Holarktik | Boreal
gaytarma
T. minus L.-Kigik q. Cot | Hk Ks D-YD | Holarktik | Boreal
Adonis aestivalis L.-Yay I Th Ks D-OD Araliq | Kserofil
xoruzgilt d.fran-
Turan
Trollius C.ot Hk MzKs | Suba-Alp | Qafgqaz | Qafqaz
ranunculinus(Smith)Salisb.—
Qaymagqgicok tizgocot
Berberis vulgaris L.-Adi zirinc | K Ph Ks D-OD Avropa | Boreal
Hypecoum pendulum L.- 1 Th Mz Ks oD Aralig d.- | Kserofil
Sallagmeyva dolitors fran
Chelidonium majus L. - 1 Th Mz Ks oD Araliq | Kserofil
Boyik Ziyilotu donizi-iran
Quercus iberica Stev. Gurett | A Ph Mz O-YD Kigik | Kserofil
palidi Asiya-
Qafqaz
Fagus orientalis L..— Sorq A Ph Mz 0-YD Sarq Qadim
fistig Aral.d.
Qadim
Carpinus orientalis Mill. - Sarq] A Ph Mz D-OD Kigik | Kserofii
valosi Asiya-
Qafgaz
“*Morus nigira L.-Qarat.,, xart.| A Ph Mz D-AD | On Asiya | Kserofil
Urtica dioica L.-lkievli Cot | Hk Ks D-YD Qorbi Boreal
gicitkan Palearktik
Celtis.caucasica Willd, — K Ph Ks oD Sorgi Kserofil
Qafqaz dagdagam Aralig
donizi
Oxyria digyna (L) Hill-Hondir| C.ot Hk Mz Ks Alp Ararat- | Boreal
tursmozs (turgang) Palearktik
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Rumex crispus L.-Qumral C.ot Hk Ks D-OD  |Paleoarktik] Boreal
avaliyi
R. confertus Willd - At 5. C.ot Hk Mz OD -Sub. | Avropa | Boreal
Polygonum alpesire C.A. Mey~| .ot Hk Mz Ks 0-YD Kigik Asiya Kserofil
Alp girxbugumu dag
P. aviculare L.-Qus q. (yolotu}| 1 Th Mz Ks D-YD [ Holarktik | Boreal
Persicaria lapathifolia (L) SF.| 1 Th Mz D-OD {Palearkiik | Boreal
Gray (Polygonum nodosum
Pers.)-Diytinlil qurmuzibag
Ch. album L.-Agimtil t. I Th Mz, D-OD__KosmopolitKosmopol
Atriplex patula L. Coxbudagh I Th Mz Ks D-OD Arallq | Kserofil
sirkan : d.iran-Turan
Betavulgaris L.~ Adi I Th Mz D-OD | On Asiya | Kserofil
cugundur.
Stellaria media (L.) Vill-Orta | 1, 11 Th Ks Diiz.-Sub. | Palearktik | Boreal
cincilim
Fumaria officinalis L. - 1 Th Ks D-OD | Arahgd. | Kserofil
Dorman gahtorosi. Iran-Turan
Primula macrocalyx Bunge- | C.ot Hk Mz AD-Sub. | Morkazi | Kserofil
{rikasaciglt novruzgicoyi Asiya
Brassica campestris L.-C6] I Th Mz Ks | Diz.-Sub. | Markozi | Kserofil
kalomi Asiya
Makva sylvestris L.-Mega 1 Th Ks D-OD Qorbi Boreal
amokomacisi Palearktik
M. neglecta Wallr.-Alaq o. I Th Ks D-OD Qorbi Boreal
Palearktik
Alcea rugosa Alef.-Qurigiq C.ot Hk Mz Ks D-OD Pontik- { Bozqir
glilxatmi. Sarmat
Althea hirsuta L. — Sortyarpaq| C.ot Hk Mz Duz. Qorbi Boreal
balgamotu Palearktik
Hypericum hirsutum L.~ C.ot Hk Mz A-OD Avropa | Boreal
Sorttitklii dazi
H. linarioides Bosse (H. C.ot Hk Mz oD On Asiya | Kserofil
olygonifolium Rupr.)-Zolagh d Qafqaz d.
Hypericum perforatum L~Zaif| C.ot Hk Mz AD-Sub. Qarbi Boreal
dazs Palearktik
Viola arvensis Murr.-Col LI Th Mz Ks Sub. Avropa | Boreal
bandvgasi
V. odorata L.-Otirli b. C.ot Hk Mz Ks oD Avropa | Boreal
Bryonia alba L.-Ag kilstisam | C.ot Hk Mz D-YD Avropa | Boreal
Sedum album L.- Ag C.ot Hk | MzKs O-YD Avropa | Boreal
dovsankalomi
Ribes biebersteinii Berl. ex DC4 K Ph Mz Ks O-YD Qafgaz | Qafqaz
Bibersteyn qaraqati
Grossularia reslinata (LY)Mill.] K Ph Ks Mz O-YD Kigik Asiyd Kserofil
— Oyri rusalgas:. dag
Spiraea crenata L.-Digli topulqga K Ph Mz YD-Sub. | Pontik- | Bozqw
Sarmat
IS. hypericifolia L.-Daziyarpaqt| K Ph Mz YD-Sub. | Qafgaz | Kserofi
dagliq
Cotoneaster saxatilis K Ph Ks O-YD Morkozi | Kserofi
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A Pojark. ~ Qaya Asiya
dovsanalinasi
Cydonia oblonga Mill. - A Ph Mz D-OD | On Asiya | Kserofil
Adi heyva
Pyrus caucasica Fed.-Qafqaz A Ph Ks O-YD Qafqaz | Qafqaz
armudu
* P. communis L.-Adia. A Ph Mz Ks O-YD Avropa | Boreal
Malus orientalis Uglitzk-Sarg | A Ph Ks A-YD | Qafqaz- | Kserofil
almasi Kicik Asiy
M.domestica Borkh. - Ev a. A Ph Mz D-YD Qafqaz | Qafqaz
Sorbus caucasica Fed.- K Ph Ks Mz | YM-Sub. Kigik Asiyd Kserofi
Qafqaz qusarmudu
Mespilus germenica L.-Alman| K Ph Ks D-OD |Qodim So.| Qadim
azgili Aralig d.
Crataegus pentagyna W. et K.{ K Ph Mz OD-Sub | Kolxid | Qodim
— Begyuvali yemigan
Rubus buschii. Grossh.ex K Ph Mz Ks D-0D Qorbi Boreal
Sinjkova -Bug boyiirtkon Palearktik
¥ Fragaria vesca L.-Meso C.ot Hk | KsMz A-OD | Holarktik [ Boreal
ciyaloyi
Rosa carina L-It itbumusu | K Ph | MzKs | A-OD Qorbi | Boreal
Palearktik
Prunus divaricata Ledeb-Alga| A Ph Mz A-OD Sorqi | Kserofil
gavalt Araliq d.
* P domestica L.-Ev gavalis1 | A Ph Mz D-OD Qafqaz | Qafqaz
P. spinosa L. - Gtyam A Ph Mz D-OD Qafqaz | Qafqaz
*Armeniaca vulgaris Lam-Adi| A Ph Mz D-OD Morkazi | Kserofii
arik Asiya
Amygdalus fenzliana (Fritsch) {| A Ph Ks Mz oD On Asiya | Kserofil
Lipsky-Fenzil badam
Persica vulgaris Mill.- Adi | A Ph Mz D-OD | On Asiya | Kserofil
saftali
Padellus mahaleb (L.) Vass - K Ph Mz Ks A-0D Arahq | Kserofil
Mahalleb mesa albalist donizi
Cerasus avium (L..) Moench- A Ph Ks Mz A-QD Avropa | Boreal
Qus albalis1 (Gilas)
C. incana (Pall.) Spach-Boza.| K Ph Ks Mz A-OD Erm;;nistan Kserofil
-Iran
* C. vulgaris Mill.-Gilanar a. A Ph Mz A-QOD Aviopa | Boreal
Punica granatium L..— Adi K Ph MzKs D-DO  (Sorqi Aralig] Kserofil
nar donizi
Ononis arvensis L.-Okin ononis{ .ot Hk Mz Ks D-OD | Palearktik{ Boreal
(paxlakolu)
Medicago upulina L.- LI Th Ks D-OD | Palearktik | Boreal
Xamirmaya garayonca
Melilotus officinalis (L.) Pall-| Il Hk Ks D-OD Qorbi Boreal
Dorman xagonbiili Palearktik
M. albus Medik.-A% x. i Hk | MzKs D-OD | Palearktik} Boreal
T. alpestre L.-Alp v. C.ot Hk Mz Ks O-YD Avropa | Boreal
T. pratense L.-Comon y. C.ot Hk Mz Ks | Diz.-Sub. | Qorbi Boreal
Palearktik
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\siragalus dasyanthus Pall.- .| 1 Th Ks AD Pontik Bozgue
paxiadon. )
A. cicer L.-Noxudvari p. C.ot Hk Mz 0D Avropa | Boreal
Visia balansae Boiss.-Balanz | C.ot Hk Mz Ks O-YD Kolxid- | Qodim
larga. Qafqaz d.
V. elegans Guss.-Zorif 1. C.ot Hk Mz Ks O-YD Balkan- | Kserofil
Kicik Asiyd
V. sativa L.-Okin 1. LII Th Ks D-0OD Avropa | Boreal
Lathrys pratensis L~Comon | C.ot Hk Mz Ks O-YD  |Palearktik | Boreal
giltilca
L. roseus Stev.—Cohray1 g | C.ot Hk Mz D-OD Qorbi Boreal
Palearktik
iGeranium silvaticum L.—Mesal C.ot Hk Mz O-YD Morkazi | Kserofil
atirsah Asiya
Peganum harmala L.-Adi C.ot Hk Mz Ks Duz.  iSaqi Aralig| Kserofil
tizarrik donizi-fran-|
Turan
Rhus coriaria ..-As1 sumagi K Ph Mz Ks OD  |Arahq d.On Kserofil
Asiya
Fuonymus europaea 1..— K Ph Mz Ks A-OD Avropa- | Boreal
Avropa gormogovu Kicik Asiya
Rhamnus cathartica L. Ishall Ke Ch Mz OD-Sub | Palearktik | Boreal
murdargasi
Hyppophae rhamnoides 1..- K Ph Mz YD Qorbi Boreal
Murdargayabonzor caytikan Palearktik
Vitis vinifera 1.. — Madani K Ph Mz Ks A-OD M.O. M.O.
Uztim . .
V.silvestris C.Gmel.— Mesa 4 K Ph Mz Ks A-OD M.O. M.O.
Sanicula europaea L. — C.ot Hk Mz D-YD Avropa | Boreal
Avropa megagatirotusu.
Chaerophyllum bulbosum L. 1t Hk Mz Ks A-OD Qorbi Boreal
(Ch. caucasicum (Fisch.) Palearktik
Schischk. }-Soganagql1 cacix
Ch. aureum L. (Ch. maculatum} C.ot Hk Mz Ks O-YD Conubi | Boreal
Willd.)-Qizili ¢. Avropa
Ch.humile Stev. — Algaq ¢. | C.ot Hk Mz Ks OD fran Kserofil
Bifora radians Bieb.-§uali dag I Th Mz Ks A-OD Pannon- | Bozqir
kesnisi Qafqaz
Cachrys microcarpa Bieb. (8. { C.ot Hk Mz Ks oD Kigik Kserofil
microcarpa (Bieb.) M.Pimen Asiya-
and V.Tichomirov.) - Kigik- Qafqaz
toxum at boyanasi
Coriandrum sativum L. — I Th Mz Ks D-OD Araliq | Kserofil
Col kignigi donizi
Prangos ferulacea (L.) Lindl- | C.ot Hk Ks Mz O-YD | $a. Aralq | Kserofil
Adi gagir d.-On Asiyal
Petroselinum crispum (Mill.) 1 Th Mz Ks D-0OD Araliq | Kserofil
AW .Hill- Qivrim _cofori donizi
Falcaria vulgaris Bernh.-Adi I Hk Mz Ks A-OD Qarbi Boreal
qazayag) Palearktik
Carum carvi L.-Adi zira I, .ot] Hk Mz Ks | Sub.-Alp {Palearktik| Boreal
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[ Ammi visnaga (L) Lam. 11 Hk Ks Mz A-OD Qafqaz | Qafqaz
(Visnaga daucoides Geartn.) -
Kokobanzor disqurtlayan
Laser trilobum (L.) Borkh.— | C.ot Hk Mz oD Avropa | Boreal
Ugdilim Dagrazyanasi
Pastinaca armena Fisch. et C A} C.ot Hk Mz Ks O-¥YD | Kigik Asi- | Kserofil
Mey.-Ermoni ximisi ya-Qafqaz
P.umbrosa Stev. ex DC, ~ C.ot Hk Mz Ks OD  Kigik Asiyd Kserofil
Kolgalik x
Heracleum chorodanum 1 Hk Mz OD-8ub. | Simali | Kserofil
(Hoffm.) D.C. - Kogocik Atropatan
baldirqan,
Daucus carota L.-Yabam kok | 1I Hk Mz Ks A-OD Qoarbi Boreal
Palearktik
Cornus mas L. -Adi zogal A Ph Mz Duz-OD | Avropa | Boreal
Jasminum fruticans L.-Kolvari} K Ph Mz Ks D-OD Arallq | Kserofil
yasoman donizi
Fraxinus exelsior 1..-Hundor A Ph Mz D-OD Avropa | Boreal
goyrug
Centaurium erythraea Rafn- LI Th Mz Diz.-Sub. | Avropa | Boreal
Catri quzilgatir Araliq d.
Vinca herbacea Waldst. et Kit.-| C.ot Hk Mz AD $o.Araliq | Bozqr
Otvari qifotu d.-Pontik
Solarum nigrum L.-Qara I Th Mz Ks oD Palearktik | Boreal
qaragilo
S.tuberosum L.~ Kartof I Th Mz D-OD Conubi
Amerika
Datura stramonium L.-Adi 1 Th Ks D-DO Qorbi Boreal
dolibang Palearktik
Atropa caucasica Kreyer. — | C.ot Hk Mz oD Kolxid | Oadim
Qafgqaz xanimotu. Hirkan
Physalis alkekengi L.-Adi C.ot Hk Ks D-GD Canubi | Boreal
yergilasi Avropa
Anchusa azurea Mill -Italiya | Cot | Hk Mz D-OD Arallg | Kserofil
anxura d.lran-Turarl
Eremastachys macrophylla C.ot Hk Ks AD On Asiya | Kserofil
Montbr. et Auch. ex Benth.-
Iriyarpag gitodag:
Rosmarinus: officinalis L. - I Th Mz D-0D Madoni
Dorman rozmarini
Lamium album L..-Ag dalamaz| C.ot Hk Mz Sub. Palearktik | Boreal
Nepeta cataria L.-Adi C.ot Hk Mz Diiz.-Sub. | Qoarbi Boreal
pisiknanasi Palcarktik
Stachys sylvatical..— Mega | C.ot | Hk Mz OD-Sub. | On asiya | Kserofil
porugu
Betonica officinalis L.~ C.ot Hk MzKs oD Qarbi Boreal
Darman_morcanotu, Palearktik
Salvia viridis L.-Yagil sorve 1 Th Mz Ks D-AD Araliq | Kserofil
donizi
S.glutinosa L. — Vazilis, C.ot Hk Mz OD-Sub. | Avropa | Boreal
Ziziphora capitata L..-Bagciq I Th Ks D-OD Araliq | Kserofil
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dag nanosi donizi
Z.serpyllacea Bieb. — .ot Hk Ks oD On Asiya | Kserofil
Kaklikotuvari d.n.
Melissa officinalis L.- Dsrman I Th Mz b-0D Madani
bodranci
Q Thymus collinus Bieb.- Y/K Ch Ks OD-Sub. | Qafgaz | Qafqaz
Tapolik k.
Th. transcaucasicus Ronn.- | Y/K Ch Ks O-YD M.O. M.O
Qafqaz k.
Th. fedtschenkoi Ronn.= Y/K Ch Ks YD  Kigik Asiyq Kserofil
Vgapazi A. Grossh. —Kapoz k|
Th. grossheimii Ronn. — Y/K Ch Ks YD Qafqaz- | Qodim
Qrossheym k. Kolxid d.
Mentha longifolia (I..) Huds.- | C.ot Hk Mz Hd D-OD Qorbi Boreal
Uzunyarpaq yarpiz Palearktik
Origarum vuigare L.-Adi qarao{ C.ot Hk Mz Duz.-Sub. | Qorbi Boreal
Palearktik
Veronica officinalis L. - C.ot Hk Mz Hd D-OD Qorbi Boreal
Dorman _bulagotu Palearktik
Plantago major L.-Boytik C.ot Hk Mz Diiz.-Sub. | Araliq d.- | Kserofil
bajayarpag Turan '
P. lanceolata L -Lansetvarib. | C.ot Hk Mz Diiz.-Sub. | M.O. M.O.
P.media L. - Ortab. C.ot Hk Mz OD.-Sub. | Arahqd | Kserofil
Corylus avellona 1.. - adi K Ph Mz D-OD Avropa | Boreal
findig.
Vaccinium myrtiilus L. ~ K Ph Mz Suba-Alp | Holarktik | Boreal
Qaragilo
Diospyros kaki L. - Yapon A Ph Mz D-OD | Yaponiya
Xirniyi
D.lotus L.~ Adi_x. A Ph Mz AD-OD M.O. M.O.
Tilia eurgpaea L. (= A Ph MzKs OD Avropa | Beoreal
platyphyllos Scop.) -
Avropa cokasi
T.cordata Mill. — Urokvari A Ph MzKs OD-YD Qorbi Boreal
c IPoleoarktik
Avena persica Steud ( 1 Th Mz Ks O-YD Turan Sahra
A.ludovicaina Durieu) —
iran volomiri
Dactylis glomerata L. — Adi I Th MzXs | D-SubA Meso Boreal
gobantoxmagi Polarktik |
Phleum pratense L. — C.ot Hk Mz Ks A-YD | Palearktik| Boreal
Caman pisikquyrugu
Horedeum murinum L. i Th Mz OD M.O M.O.
Sigan va ya dovsan arpa
H.violaceum Boiss-~ C.ot Hk Mz Ks YD Ermoanistan] Kserofil
Banovsayi a. dag
Filago arvensis L. - Col I Th Ks A-OD Holarkti | Boreal
kallicosi k
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GOYGOL 9RAZISININ BITKI ORTUYUNDO
FAYDALI BITKIiLORIN ROLU

Etibarh orzaq tominati iqtisad sabitliyin va sosial dayanaqh-
gin asas sortlorindon biridir. Olkomiz insanlarn qida tohlii-
kasizliyi iigiin hayati qaynaqlarin sahibi bir 6lks olaraq bioloji
miixtoliflik baximindan diinyanin sansh 6lkslorindan sayilir. Bu
istiqgamotlorda goriilan kiitlovi elmi tadgiqat islori 6z aktuallig:
ilo diinya alimlorinin maraq dairasindadir. Azarbaycan florasinda
4745, Goygol florasinda isa 1267 bitki novii vardir ki, onlarn
oksariyyati faydalt vo xalq tosorriifatinin miixtalif saholorindo
genis istifado olunur. Respublikamizin bitki ortiiyiindo faydal:
bitkilorin saymin ¢ox olmasina baxmayaragq, onlar inkigafda olan
sonayenin yeyinti, aczagiliq va s. sahoalorinin bazasim tam tomin
eds bilmir. Bunun asas sobobi qodimdon bolgslords istifads
edilon bitkilor baroda shalinin az molumath olmasidir. Ona gérs
ds otlaglarin botaniki torkibindon giymotli yem, qida, toravoz,
adviyyat, texniki va s. bitkilor §yronilmali, eloco das yagh ohali-
don bitkilor barads toplanilmis malumatlar xalga ¢atdinlmalidir.

Apanlan geobotaniki todqiqatlar gésterir ki, otlag va biga-
noklorin xeyli hissosindon modoni bitkilor skini tigiin istifado
edildiyindon, onlarin sahasi nozaro ¢arpacaq derocads azalmig-
dir. Yerlords otlaglardan somarasiz istifade edilmasi naticasinda
torpaglar eroziyaya ugramis vo ya soranlagmis, yamaclarin tor-
paglan siirlismoys moruz qalmuigdir. Ona goro do, quis vo yay
otlaglari, bigonoklorin sathi vo kokiindon yaxgilagdirilmasi mo-
solalorilo miivafiq elmi-tadqiqat vo tosorriifat idarslorinin amali
tokliflorini slagalondirmoak vaxti ¢atmisdir.

Tadgqiqat illorindo orazi florasinda ham subalp vo alp, hom
orta vo yiiksokdag bitkilarinin bioloji xiisusiyystlori vo yalilma
saholari toyin edilmigdir.

Regionun bitkiliyi vo bu bitkilikdo har bir taksonun fitose-
nolji xiisusiyystlori dzlinomoxsusdur. Goygél fiziki-cografi ra-
yonunun bitki ortiiyliniin tarixi inkisaf gedisi bir sira faktorlarla
(relyef, iglim, torpaq va s.) toyin edilir. V.C.Haciyev Kigik Qaf-

69



gazin flora vo bitkiliyi barodo molumatlar vermigdir. Lakin Ki-
¢ik Qafqazda sohra, yarimsshra, {riganoid tiplorine do rast goli-
nir. indiyodok arazi bitki ortiiyli baximindan ayrica bir todqiqat
obyekti kimi §yronilmodiyindon burada hans: bitkilik tiplarinin
movcudlugu barade tam molumat yoxdur. Bizim apardigimiz
todqiqatlar zaman: orazinin bitkiliyi dag-kserofit (frigana), dag-
bozqir (qariqa), gaya-tokiintili, comonlik, mego, su-batagliq, oazis
va alaq otlarindan ibarat bitki qruplarina ayrilmigdir.

Miioyyan edilmisdir ki, G6yg6l rayonu orazisindo faydah
bitkilor asason 8 bitkilik tipindo comlanmigdir ki, bu da 27 for-
mastya sinifini, 80 formasiyam vo 119 assosiasiyani1 shats edir.
Genig orazilords ¢omon, bozqir, dag -kserofit, az da olsa su batag-
liq, vaho, tokiintii va tugay qruplagmalarina da rast galinir ki, bunlar
da agagida geyd olunan bitkilik tiplarinin torkibine daxil olurlar.

Dag-kserofit (friqana) bitkiliyi: Bu bitkilik tipi zonaihq
xarakteri dasimagqla osason regionun 1200-1500 m d.s.h. yayil-
musdir. Frigana tipi 5 formasiya sinfi, 12 formasiya, 21 asso-
siasiya ilo tomsil olunur.

Bozqir bitkiliyi: Regionun bozqir bitkiliyi 1500-2300 m
d.s.h. ohato edir. Bozqir bitkiliyindo 3 formasiya sinfi, 10 forma-
siya, 17 assosiasiya tayin edilmigdir.

Orazi istor iifiqi vo istorsado vertikal gokildo nozardan kegi-
ritorso d.s.-don 1600 m. yiiksoklikds frigana tipli formasiyalann
todricon dag bozqir tipli formasiyalarla oavaz olundugu nazsrs
carpir. Yiiksokliys qalxdiqca bu senozlann torkibi srazinin mév-
cud ekoloji soraitinin tosiri ilo tadricon doyigilorak miixtoliflsgir.
Cox zaman bu senozlar yayilldig1 orazilorde qayahglar, ugu-
rumlar vo miixtalif tokiintiilorle, simal va simal-gorq istigamstdo
iso mezofit kolluglar vo gomenliklorlo tez-tez kasilorak talalar
soklindo tozahir edir vo dmumi halda zonalhigin itirir. Todgigat-
¢tlanin fikrineo Avzorbaycan oraztsinda bozqie ckosistemlori mego
bitkiliyinin miiayyon saboblordon yox olmasi ilo olagodar olarag
formalagnugdir. Orazinin bozqir bitkilik tipi qayaliq vo ugurum-
larin ¢ox oldugu miirokkob relyeld malik sahalordo, orta vo yiik-
sok daghq qursaqda, talalar soklinds dagliq orazilorindo yayil-
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mgdir. Bu bitkilik tipi dag-¢amon vo dag- bozqur torpaglari tize-
rindo inkisaf etimigdir. Adaton bu arazilor nisbsten sart va qaya-
hqdir. Bozi yerlords tokiintii materiallarinin goxlugu (Sahriyar
orazisindo) nazora garpir. Dag yamaclarimn conub va conub-gorq
istigamotlorindo xiisusile, giines siialarmin daha kigik bucaq
altinda diigdityli srazilordo bozqir senozlan kserofit elementlorlo
daha ¢ox zenginlosir vo daha ¢ox slvanliq yaradir. Dag yamac-
lariin simal vo simal-qorb asrazilsrinde bozqir bitkilori tadrican
0z yerlorini mezofit bitkilero verirlor. Ciinki, bu srazilor giinog
stialarim yliksok bucaq altinda gabul etdiklorindon ekoloji sorait
mezofitlorin inkigafi liclin olverisli gorait yaradir. Kopoazdagin
orazisinde dag bozqirlar1 mezofit elementlorls qarisaraq nisbaton
genis sokildo Agsucaya dogru meyillonon orazilordo bozqir-
¢omoan xarakterli senozlar amalo gotirirlor. Bu sahslordo mezofit
elementlorin istiinlilyii 6ziinti gostorir. Bu voziyyst giiman ki, ¢ay
darasi boyunca Hacikond, Togana agirimindan kegon nisbatan riitu-
botli hava axim ila slagodardir. Qeyd eimok lazimdir ki, gomon-
bozqir xarakterli senozlar orazido davamli olmayib asasan, kegid
xarakterli senozlar kimi giymatlondirilmolidir. Yoni bu senozlar
dag bozqirlan ilo yiiksok dag ¢omonlori arasinda bir nov kegid
rolu oynayirlar. Oslinds orazilords bitki ortilyiiniin paylanmasi
torpagin qurulusundan, relyefin xiisusiyystindon, ekoloji soraitin
hakim oldugu arazinin istiqamatindan gox asilidir. Dag kserofit-
lorinin hakim oldugu orazilords g¢oxillik otlar iistiindiirlor. Dag
bozqirlan biitiin vegetasiya miiddatlorinds agiq senozlar smolo
gatirtrlor. Sandars, Zoligdl otrafi orazilordo qayali vo daghi saho-
lordo topalli bozqular agiq qruplasmalarla, bozi yerlords iso
xUsuson riitubatli simal istigamatlordo talalar soklinde ¢omon
bozqirlarla barabar tozahiir edir. Cox zaman bu saholords talalar
soklinda govonli-kaklikotulu-topalli bozqirlara da rast galinir.

Torpaglarin qurulusundan v xiisusiyyatlorindon asili olaraq
bozi srazilords xiisusen, narin torpaglt dag yamaclarinda taxillar
ilk yarusda dominanthiq togkil etso do dagli ¢inqullt orazilords
miixtolifotlulugun {istiinlilyli neticesinds bu yarusluq pozulur
(Sakil 1).
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Sokil 1. Sokil 2.

Bozqurlardak: formasiyalarin torkibine az ham qida, ham do
dorman ohomiyyotli bitkilorlo yanasi taxillardan Festuca ovina
L. Stipa caucasica Schmalh., S.pulcherrima C.Koch., S.lessin-
giana Trin. & Rupr., Koeleria albovii Domin, Bromopsis va-
riegata (Bieb.) Holub. Dactylis glomerata 1.., Phleum phieoides
Karst, Poa bulbosa L., P. alpina L. va s. bitki novlori do slavo
olunur. Taxilkimilarin iistiinliik togkil etdiyi bozqirlarda xiisuson
miixtolifotlu-topalli assosiasiyalardan ibarst bozqir bitki Ortii-
yiino malik doro kenarlarinda vo otarilmayan orazilords mohv
olmus bitkilorin sixlifinda yayilan taxilkimilar qalin ¢im amolo
gotirirlor. Nisbaton meyilli orazilorda, o arazilor ki, vaxti ilo giicli
otarilmaya maruz qalmigdir, orta doracads olan mixtalifotluq asso-
siasiyalarinda senozlarin dagilmasi misahido olunur (Sekil.2.).

Kserofit senozlarin quraq soraitde inkisaf etmolorino bax-
mayaraq, bu bitkilor diisdiiklori ekoloji soraito uygun olaraq
inkisaflarini gox siiratlo basa ¢atdiririar.

Bozqgir senozlara miixtelifotlugun daxil olmasi, senozlarin
torkibindo xiisusi fon amolo gstirir. Miixtolifotluga an ¢ox dor-
man v aromatik bitkilordon Thymus grossheimii Ronn., Th. Col-
linus Bich., Teucrivm polivm 1., Torientale 1., Scutellaria se-
delmeyerae Wz, Nepeta cataria 1., Ziziphora servllacea 13ieh.,
Centaurea transcaucasica Sosh. ex Grossh., Pyrethrum chil-
lophvilum Visch. & C.AMey., Galium odoratum (1.) Scop., Clic-
horium  intvbus L. Filipendiuda valgaris Moench.,  Prasgos



ferulacea (L.) 1., Dianthus cretaceus Adams, Hypericum
perforatum L., Potentilla erecta 1..va s. bitki novlori daxil olur.
Paxlali bitkilordon bozi goven névlori kimi tikanh, tragakanth
bitkilorin amale gotirdiyi qruplasmalar Keoromli kondi dag
otoklorinde vo Topalhesanli orazilorindo dag bozqirlan ilo
ganigaraq genis saholori ohats edirlor (gsokil 3). Yiiksok dag
orazisinda bu fitosenozlar miixtolif dag elementlorini gabul
edorok alp qursagina qodar galxa bilirlor. Xisusile, conuba baxar
istigamotlords zoif torpaq qatina malik gqayaliq vo dashq ora-
zilordo daha ¢ox nozors garpirlar. Orazids paxlalilann Astra-
galus caucasicus Pall., A. fragrans Willd., A. falcatus Lam., Me-
dicago caerulea Less, Onobrychis cornuta, Onobrychis trans-
caucasica A. Grossh. vo s. novlori yaylmigdir. Zaman — zaman
bu senozlarin torkibina Thymus collinus MB. va Th. caucasicus
Willd. névleri do olavs olunur.

Yiksok dag ¢ollori yiiksok dagliq orazilordo dag yamac-
larmin meyillilik istiqgamotindon asitli olaraq nisbston genis
orazilori ahato edorak narin
torpaqli az-¢ox daracodo
dash erazilords yayiimislar.
Yiiksok dag bozqirlarinda
¢im oamolo gotiran qurtic
(Poaceae Barnhart) fosilo-
sina moxsus Festuca rupi-
cola novi Ustinlik toskil
edir. Bu orazilordo dagh-
gayal saholorin ¢oxlugun- =R ,
dan kserofit tobistli ele- Sakil 3.
mentlordon Xeranthemum squarrosum va Cichorium  intybus
kimi novlorin bozqir senozlarna olave olunmasi fitosenozlarin
olvanligmin artmasina sobob olur. Umumi halda bu senozlar agiq
gruplagmalar omolo gotirirlor. Topall: bozqirlarin  (Festucetum)
miloyyan arazilorindo talalar goklinde yaylan Festuca rupicola
+ Cephalaria gigantea + Achillea millefolium + A. biebersteinii
+ A. millefolium fitosenozlarinin torkibinde Festuca ovina vo
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Bromus arvensis névlori fitosenozlann keyliyyat doyisikliyvine
sobab olan novler kimi ¢ixis edirlor.

Yem bitkilorinin osasint togkil edon assosiasiyalardan taxilli-
miixtalifotlu dag-kserofit bozqirlan dagh-¢inqilli, torpaq qati
daha ¢ox yuyulmus vo ya zaif inkisaf etmis dag yamaclarimn
conub vo conub-sorq istigamotlorinde yayilmagqla, seyrak bitki
Ortiiyline malik olub, kserofit elementlorle zangin agiq senoz-
lardirlar (Seokil 4). Bu fitosenozlarda yarusluq zoif inkisaf
edib. Cox zaman fitosenozlarm torkibindoki hiindiirboylu taxil
bitkilori, Thymus caucasica, Ziziphora rigida, Nepeta canina,
Filipendula vulgaris, Centaurea sguarrosa. kimi miixtolifot-
lar vo Onobrychis transcaucasica, Astragalus cicer, A. mollis
kimi paxlal bitki novlari ilo ovez olunurlar. Narin torpagl ora-
zilordo Koeleria albovii, Stipa capillata kimi ndvler  yaxsi
inkisaf ctmaklo borabar, taxilarin dominanthigi da nozoro
arpir.

Qariga tipli bozqurlar
orazinin dash, qayali vo
tokiinttilorin on ¢ox yayl-
dig1 yamaclarin simal-gorq
va conub-qorb istigametlo-
rindo, xiisuson, orazinin
gliney yamaclarinda daha
¢ox rast golinir. Osas ele-
mentlori Spiraea crenata,
Rhamnus pallasi, R.spat-
hulifolia. : Sakil 4.

Bu yamaclarda kserofit tobiotli, dash-qayali orazilords
Astracantha microcephala (Willd.) Podlech., 4. aurea Willd,
Ephedra procera vo s. novlordon togkil olunmus aciq fito-
senozlar omoalo golir. Cox zaman qayaliq orazilorde gariqa
elementlorino Amygdalus fenzliana, Crataegus meyeri, Coto-
neaster integerrimus, Juniperus communis, J.excelsa dsarman
ohomiyyatli kimi kol bitkilori da alave olunaraq kompleks qrup-
lagmalar omslo gotirirlor. Tokiintiilords daha ¢ox rast galinon va
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gariqa tipli fitosenozlar amole gotiran Spiraea crenata kolluglan
qurulugca garigaya daha ¢ox uygun galir.

Orazinin meyilliyinin dayisilmoasi, qayaliq vo daghq ora-
zilarin xiisusiyyatlori, torpaq Ortliyliniin az-goxlugu qariqalarin,
xiisusilo, ot Ortiiylinlin rongarangliyino va yarusluuna 6z
tosirini gostorir.

Yiiksok doracads ¢im amols gotiron Festuca chalcophaea va
F.woronowii névlorinin miixtolif bitki névleri ilo qarisiq fito-
senozlarindan togkil olunmus topalli bozqirlar asasen, srazinin az
meyilli yamaclarinda v nisbaton diizon saholorinds yayilmigdir.
Xiisuson, ofsanovi Goygol gollorindon  simala dogru daglarin
meyilli yamaclar iiglin ¢ox xarakterikdir.

Govanli-kaklikotulu-topalli bozqirlar, topalli bozqirlara no-
zoron daha genis orazilori ohato edirlor. Bu bozqirlar osasan,
Zolidag orazilorindo yayihbdir. Govanli-kaklikotulu-toralli boz-
qirlarin asas xarakterik xiisusiyysti dagh orazilerin g¢oxlugu,
torpagin xiisusiyyoti, orazinin meyilliliyi va ekoloji soraiti ilo
sortlonir. Bu baximdan bu arazilords substratin xiisusiyyotinden
asili olaraq formasiyam amolo gatiron névlerin bir va ya ikisinn
dominanthig1 va ya oksino birinin digarlori izerinds iistiinliiyii
nazara ¢arprr. Dasli, narmn torpagli orazilorda topalligin (Festuca
sp.) va kaklikotulugun (Thymus sp.) dominanthii nozors ¢ar-
pirsa, daha ¢ox dagli orazilordo govenlorin (Astragalus sp.)
¢oxlugu nazars garpir. Hogiqi manada formasiyam togkil edon
komponentlorin keyfiyyst vo komiyystco qarsiligli miinasibati
substratin xiisusiyyatindon, srazinin voziyyetindon vo yamacin
meyillilik doracesindon ¢ox asihdir. Bu fitosenozlarin torkibindo
agagidaki bitki novlorinin igtiraki xarakterikdir: Cichorium
intybus L., Scutellaria sedelmeyerae Juz.—, Astragalus incertus,
A glyeyphyllus, A. gjunaicus, Taraxacum prilipkoi Czer., Achil-
lea nobilis 1. ., Plantago  saxatilis, Tragopogon reticulatus
Boiss. & Huet., Astracantha aure vo s. Topalli bozgivlardan
forgli olaraq govonli-koklokotulu-topally orazilor yem bitkilari ilo
o gadar do zongin deyildir. Lakin, arazilorin intensiv otarilmasi
govon congalliklorinin ¢oxalmasma gorait yaradir. Uzunmiddotli
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otariimaya maruz qalms bu torpaglarda eroziya izlari 6zinii holo
do gostorir. Daha yiiksok oraziloro dogru gomoan-bozqir bitkilori,
dag bozqir bitkiliyi ilo ¢gomon bitkiliyi arasinda bir nov kegid
toskil edorok az-gox doracedo bozqir vo ¢omon senozlarina
maxsus elementlorlo tomin olunmus sokildodir.

Kolluq bitkiliyi: Kolluqlar Sohriyar, Hacikond, Sariqaya,
Togana kondlorinin orazilorinds d.s. 1200-2200 m hiindiirliik-
lords yayilmagla, subalp vs alp qursaglannin sarhadloring gador
qalxirlar. Bu bitkilik 2 formasiya sinfine, 9 formasiya vo 14
assosiasiyaya ayrilmigdir.

Kolluq bitkiliyi miixtalif ot va kol bitkilorinin garigi1 sok-
lindo ekoloji cahatdon mego va gaman bitkiliyine yaxin olub, bs-
zi orazilords, xiisusen, dag yamaclarinin conub istigamstlorinds,
qaya vo ugurumlarda kserofit elementlori do gobul edoarak kse-
rofit gokilds, meso otrafi orazilords, subalp ¢omonlikloring yaxin
va ya qansiq sokildo orazinin ¢ox da boyiik olmayan sahalorinds,
talalarda mezofit goklinds tozahiir edir. Kserofit bitkiliklo bagl
olan kolluglar bozqir qruplagmalarn ilo do {imumi yaxmliga ma-
likdirlor. Kolluq bitkiliyi arazido kseromezofit formada homi-
soyasil vo yarpagqlarini tokon bitki formasiyasi, mezofit formada
yarpaqlarim1 t6kon kol bitkilorinin formasiyasi soklindo yayil-
muslar. Mesa bitkilorindon forqli olaraq kolluq bitkilori d.s.h.
2500m vo daha hiindiir orazilors godor qalxa bilirlar. Orazidoki
kolluqglarin layiho 6rtiiyii asason 55-60 %, bazi hallarda iss 85-90
%-o catir. Bu orazilords Juniperus communis, Rosa pimpi-
nellifolia L., R.canina L., Spiraea hypericifolia L., Cotoneaster
integerrima Medik. kimi kol bitkilorina rast golinir. Kol-¢omon
fitosenozlarina Kégkii vo Hacikend osrazisinds daha ¢ox rast
golinir. Orta dagliq qursagin kolluq srazilari antropogen tasirlora
daha ¢ox moruz qalan orazilor olub, miitomadi otanima ilo
olagadar eroziya prosesinin an gox yayildigt srazilordir.

Iynoyarpaql vo pulcuqyarpagli homisoyasil kolluglar asasen
kserofit vo kseromezofit elementlordon togkil olunub, miixtolif
assosiasiyalar soklindo orta va yiiksok daghq qursagmn dagh-
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gayall, sart orazilerinds, Xiisuson, conub yamaclarda genis
yayilmiglar. Simal- sorq vo
conub-gorb yamaclarda daha ¢ox rast golinen ardic (Juniperus
communis, J.oblanga) fitosenozlan Zurnabad vo Sarisu kondlari
boyunca yayiliblar. Bu fitosenozlarn torkibine Spiraea crenata,
Cotoneaster multiflorus Bunge., Lonicera iberica Bieb., Rham-
nus pallasi, Cerasus avium (L.) Moench, Rosa canina, Sorbus
boissieri Schneid.,
Pyrus communis, Lat-
hyrus pratensis, Nepeta
cataria L, Stipa pul-
cherrima C.Koch, Fes-
tuca ovina L., Astra-
galus  subuliformisDC,
A.cancellatus, A.resupi-
natus Bieb., Verbascum
phlomoides L.,Prangos
ferulacea va s. kimi kol vo ot bitkilori daxil olur.  Sokil 5.
Mesonin asafr saholorindo agacsokilli vo kolgokilli ardic
agaclan eyni orazini paylassa da hiindiirliyiin artmasi agacsokilli
formalarin kolsokilli formalarla avaz olunmasina sobob olur.
Xiisusan d.s.-don 2300 m. vo daha yiiksok orazilords digor ardic
névlarine nisbaton derman vo efir yagh Juniperus communis
névii daha gox yayilibdir. O srazilordoki, iqlim ve torpaq soraiti
yiiksok boylu agaclarin inkisafina imkan vermir, homin
orazilords kolsakilli bitkilor hakim olur. Bu sadacoe boy artiminin
azalmasi deyil, yiksok daghgin sort goraitino qgarst bitkilorin
gazandiglart bir hoyati formadir. Ikievli, homisoyasil, iyne-
yarpagh bitki olan Juniperus communis ndviniin meyvalori
climi va xaly tobabotinds dorman moagsadi ilo penty istitads ediliv.
Yarpaglarmi (0kon Kolluglar. Bu kollaglarm srazido rel-

yeldon asihe ofarag moxahl fitosenozlary yaybnngdir. Goygol
Milli Parky orazistndo sief mezolit elementlorin distintak (oskil
ctdivi kottuglar, Naralpdt voo Sangaya araraztlorindo 150 dag
kserotit clementlorinin daxil oldugn kotlaglar gemy vaythbdir
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Xtisusila, bu senozlara Crataegus eriantha, C. pentagyna, C.
curvisepala, Prunus divaricata, Spiraea crenata, Sorbus aucu-
paria, S. boissieri, Berberis vulgaris L., Viburnum montana ..
kimi névlerin daha ¢ox daxil olmasi al-olvan cangalliklorin
amolo golmosino  sorait yaradir. Kollug fitosenozlarimin
torkibinds edifikatorlarla yanas: hiindiirotiar va paxlal bitkilir do
genig gokilde istirak edirlor. Moarcanli orazisindo Crataegus
orientalis ndviiniin curtdan boylu formalarimin genig yayildif
kolluq oraziys rast golindi. Bu sahslords ot ortityii dominanthiq
togkil edir. Doro va ¢ay kenarlarindaki kollug formasiyalarin
torkibinde Salix cinerea L., S.caprea, S. purpurea L.. névlori
kolluq fitosenozlarinda slavo komponent kimi istirak edirlor. Bu
formasiyalann torkibina Berberis:vulgaris, Crataegus eriantha,
Viburnum montana, Rosa canina, R.iberica Stev. ex Bieb. vo s.
ndvler ds slave olunduqda daha kegilmoz cangalliklar yaradirlar.

Agsugayin sag sahili boyunca va Togana arazisinda conub va
sorq istigamotdo xiisusile, quru vo dagh yamaclarda kserofit
Amygdalus fenzliana kolluglari genis orazilori ohato edir.
Algahq orazisinds bu torkibs Juniperus novlori do daxil olur.
Daha yiiksok srazilorda bu kolluglarin torkibine Rosa komarovii
Sosn., R marschaliana Sosn., R. ibericus Juz, Crataegus
pentagyna, Acer ibericum, Cotoneaster saxatilis Pojark. névlari
do slavs olunaraq qarisiq senozlar emalo gotirirlor. Ot rtityti
zoif inkisaf edib, asasan kserofit elementlordon togkil olunmus
agiq senozlardir. Torpaq 6rtiiyii nisbaton irkisaf etmis srazilorda
Acer ibericum, Lonicera iberica va Cotoneaster integerrimus
névlarinin slava olunmas: slvanlig: artirir.

Meso bitkiliyi: Regionun tobii megaliklori d.s.1500-2300 m
hiindiirliiklordo yayilmaqla Goygol, Hacikand, Sohriyar, Zurna-
bad megalorindon ibaratdir. Bu bitkilik tipi 3 formasiya sinfi, 8
formasiya va 17 assosiasiyaya ayriimigdir.

Regionun tuqay mesolori ¢ay sahillori boyu ensiz zolaglar sok-
linds yayilmisdir. Burada Populus canescens, Ulmus minor, Pyrus
caucasica, Berberis iberica, Tamarix hohenackeri Bunge— va s.
novlari tistiinliik togkil edir. Sakil 6.
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Todgigat  orazisinda
olan Tugay megalorinin
boyiik tosorriifat vo fito-
senoloji shomiyyati var-
dir. Bu mesolor ¢ay mac-
ralarinin hoddindon artiq
genislonmasini mahdud-
lagdinr, eroziyanin qarsi-
st alir vo torpagin
miinbitliyini artirir. Son
illords insanlarin birbasa foaliyyati natlcssmde tuqay megolori
doyisikliklers moruz galmg, saholori haddindon artiq kicilmigdir.
Bu mesalorin qorunmasi tglin lazimi todbirler goriilmozso,
onlann tamamilo mohvolma tohliikasi gozlanilir.

Camon bitkiliyi: Bu tip demok olar ki, saquli zonalliq tizro
biitiin hiindiirliik qursaglarim1 ohato edir. Subasar, ¢ala-¢omon,
megoalti, mesodon sonraki ¢omen-kolluq, subalp, alp vo alp
xalilart gomonliklori yarmtiplorinds 14 formasiya sinfi, 42
formasiya va 52 assosiasiyada yayilmisdir.

Subasar va ¢ala-gamonlori yarimtipi daha ¢ox Agsu, Kiirok¢ay
va Gancagay hdvzasi otraflarinda daha cox rast golinir. Bu yarimtip
2 formasiya sinfi, 6 formasiya vo 10 assosiasiyaya ayriimigdir.

Osasan mezofit elementlordan togkil olunmug goman bitkiliyi
orazinin meso vo yiksok dagliq sahslorinde yayilmisdir. Bu
yerlorde ¢omon bitkili-
yinin daha genis saholari
ohato etmosi, meso sahol-
arinin boylikliyt vo me-
zofit elementlorin listiin-
liyti  Goygolin fiziki-
cografi soraiti ilo olagoe-
dardir. Regionda osason 3
tip ¢amonlora rast golinir:
Cay vs doro yataglarinm
hiindirotluglu ¢amenlori;
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Meso ¢omoanlori; Yiksok dag ¢camanlori Cay vo daro yatag-
Jarinm hiindiirotluglu ¢amonlari Togana kondindon gimala dogru,
Agsucayin yatagl boyunca ¢ay daslar1 vo qumla ortiilii, genis bir
orazini shato edir. Giiclii sel noticasindos yaranan bu orazilordoki
fitosenozlarin asas senozomaloge tiriciloring
Chamaeneroion angustifolium Scop., Achillea millefolium L.,
va A. biebersteinii Afan., Euphorbia iberica Boiss. kimi novlar
daxildir.

Bu orazilordoki talagokilli bataglagmuis saholordo Carex
silvatica L, C. cuspidata Host., C.caucasica Stev. ndvlorins,
suya yaxin sahalords iso Heracleum grandiflorum, Eguisetum
arvense L., E.palustre 1. vo Mentha longifolia (1..) Huds kimi
novlora rast golinir.

Bazi orazilarda Euphorbia iberica nvii ds bu qruplagmanin
torkibins daxil olub daha ¢ox olvanhq yaradir. Umumi halda bu
fitosenozlarin torkibino Galium verum, Tussilago farfara, Hype-
ricum perforatum, Ziziphora capitata 1., Prangos ferulacea (L.)
Lindl.—, Xeranthemum cylindraceum Sibth., Gentiana gelida
Bieb., Artemisia splendens Willd, Trifolium pratense, Verba-
scum pyramidatum Bieb., Potentilla  argentea, Centaurea
squarrosa, Rumex crispus L., Lotus corniculatus L. kimi ot
bitkilari ilo barabor Rhamnus pallasi, Salix caprea L., S. pen-
tandra L, Acer ibericum, Fraxinus excelsior L., Lonicera
iberica Bieb. kimi agac va kol bitkilari do daxil olur.

Meso ¢amanlori. Meso gomonlori 6ziinomaxsus xiisuslyyoto
malik olub, senozlarimin miirakkabliyi vo novlorinin ¢oxlugu ilo
forglonir. Mego gomonlorini stimullasdiran an baghca faktorlar
miixtolif formal atmosfer ¢okiintiilori vo tobii su gaynaqglarinin
coxlugudur.

Yiiksok dag ¢omonlori asason daglarin simal vo simali-qorb
istigamotli meyilli erazilorinde, bulaqg, gél vo batagliglarin ko-
narlarinda yayilmislar. Bu ¢omonlor do atmosfer ¢okintiilori vo
bulaq sular1 hesabina tonzimlonirlor. Yiiksok dag ¢amonlor su-
balp va alp ¢omonloring béliiniirlor. Alp ¢omenlori bitkilorin név
sayina v boy dlgiistine géra subalp ¢omanlarindon geri qalirlar.
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Subalp ¢omanlori adoton six, hiindéirboylu vo név sayma goérs
zongindir.

Mesa ¢omanlari d. s.-don 1650-2200 m hiindiirliikkdo yerlogon
megolords vo mego atrafi saholords rast galinir. Bu ¢gomonliklor
sixliglarina veo nov miixtolifliyino goro forqli olub srazido eyni
daracads yayilmamuglar.

Taxull1 - cilli - miixtolifotlu vo taxilh ~ miixtolifotlu mezofit
mego ¢omonlori mego konarlarindaki agighqlarda vo megodaxili
talalarda - yayildiglarindan boyiik orazilori ohato etmirlor.
Mesodaxili mezofit ¢amonlorin yayildigi torpaglar miinbit,
riitubatli, humusla zongin torpaqlar olduglarindan daha six vo
hiindiir bitki ortiiytiniin oamala golmosino gorait yaradur.

Az meyilli va diizonlik orazilords bu torpaqlar qar, yagis vo
bulaq sularinin hesabina 6z nomliyini iyun ayimn axirina qader
saxlaya bildiklsrindon an g¢ox giinag tutan yerlords iyul ayinin,
kolgali yerlords iso avqust aymin aximna gadsr qurumaqdan
gorunurlar.

Bu mezofit ¢omonlords tipik ¢amon bitkilori ilo barabor
qonsu qruplagmalardan (meso, bozqir vo batagliq) daxil olan
bitki novlerinin hesabina yaranmiy sorait az-¢ox deracods bit-
kilorin miixtalifliyino sobab olur. Bu senozlarda cil vo taxil
bitkilori tistiinliik togkil edir: Carex tristis, C.polyphylla Kar. et
Kir, C.melanostachya, Agrostis planifolia, A. vinealis Schreb.,
Calamagrostis arundinaceae (L.) Roth , Arrenatherum elatius,
Poa densava s.

Bu senozlarda bitkilorin vegetasiya miiddatlorinin davam-
lihg, g¢igoklomo vaxtlarindaki forglilik, miixtolif dorinlikdo kok
sistemlorino malik olmalari, n6vlerin bir-birindon forgli hiin-
diirliikklori, az-gox doracado sixlig, senozlarda miioyyen fitoig-
limin formalagmasina sabab olur.

Bu gruplagmalarin qurulusunu ilk nébade miihitin miisyyon
sortlori daxilinds birgo yasamaga uygunlasan ve miixtolif hoyat
formalarina malik olan névlorin y1gimi miisyyon edir. Yoni mego
talalarinda moveud ekoloji soraito uygunlagan névlerin say1 no
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gadar goux olarsa bitki senozlan da bir ¢ gadar miirakkeb ola-
caqdir.

Taxalli - miixtolifotlu mezofit meso ¢omoanlorinds senozlarin
torkibine daxil olan taxillarin oksariyyati goxillik otlardir. Taxil-
lar fasilosine daxil olan bitkilorin oksariyysti giiclii kok sitemino
malik olduglarindan gomanlarin ¢imlonmasinds miihiim shomiy-
yot dasiyirlar. Bu bitkilordon Phleum phleoides, Ph.pretense,
Festuca valesiaca, Poa bulbosa kimi bitkilori gostarmok olar.

Taxill: - miixtslifotlu mezofit meso gomanlarinin xarici qu-
rulusunun tozahiirli zaman ve mokanca bu senozlarda garisiq
gokilda toplanmig bitkilorin goriiniigii ilo miioyyonlogir. Miixtalif
elementlorin comindon togkil olunmus senozlarin vegetasiya
miiddatinde aspekt doyismasi bu elementlorin diigdiiklori ekoloji
soraita uygunlagmast ilo oslagodardir. Digoer torafdon taxilli -
miixtolifotlu mezofit meso ¢omonlorinds vegetasiya miiddoatlo-
rinin ndv miixtslifliyinin ¢oxlugundan asili olaraq doyismosi 6z-
ozlllylinds aspekt dayigkanliyino sabab olur. Aspekt dayiskanliyi
vegetativ orqanlarin boylimasi, ¢igokloyan névlerin ¢oxlugu,
forqgliliyi, vegetasiya miiddatlorinin miixtalifltyi ilo miioyyan olu-
nur. Demoli bu ¢omonlarin horokotliliyi vo plastikliyi név miix-
tolifliyinin ¢oxlugundan asilidir. Az meyilli vo diizanlik orazilo-
rin miinbit goraiti bu bitkilarin boy artimina da 6z tesirini gos-
torir. Bu ¢omanlarda bitkilorin boyu adsten 50-60sm-2 goder
qalxa bilir. Layiha ortiiyii 90-100 % toskil edir. Taxiili — miix-
tolifotlu mezofit megs gomonlori névlorin saquli paylanmasi,
yaruslarin sayr vo bu yaruslarda novlorin tutum daracasi ilo
forglonir. Adaton taxilli - miixtalifotlu mezofit meso gomonlori
an alt yarusda on az bitki néviine malik olur. Bu meso ¢oman-
liklorinds yaruslarin tamamlanmasi artiq vegetasiya miiddotinin
ilk yarisinda baga ¢atir. Vegetasiya miiddatinin ilk yarisinda ta-
xilli - miixtalifotlu mezofit meso ¢gamonlorinds ¢igokloysn név-
lorin say1 demok olar ki, maksimuma ¢atir. Bundan sonra bu
proses tadricon zoifloyir. Bu ¢omonliklordo fasil doyiskonliyi
aspekt doyiskonliyinds oks olunur.
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Taxalls - miixtelifotlu  mezofit mesa ¢omanlarinde bitkilor
maksimum inkigsaf merholesine ¢atiqdan sora artiq qurumaga
baglayirlar. Iyul aymin axiri, kolgsli yerlordo isa avqust aymnin
ortalarindan bitkilerdo saralma miisahido olunur. Yalmz daha
dorino isloyon kok sistemlorino malik olan bitkilor vegetasiya
morhoalalorini davam etdirirlor. Cox zaman meso gomanlorinin
kolgsli orazilarindo Lathyrus pratensis digar orazilordo iso L.
aphaca, Vicia variabilis, V. elegans Guss. kimi paxlah bitkilor
genig orazilori ohato edirlor. Paxlali bitkilor vo taxillar miix-
tolifotlugla qarisiq qruplagmalar amolo gatirirlor.

Paxlali mezofit meso ¢omonliklorinin miixtalifliyi v torkibi
torpagin miinbitliyindan, riitubstlonmodon, srazinin vaziyyatin-
don asili olaraq doyigilo bilir. Bu fitosenozlarin torkibinds Poa
alpina, Poa bulbosa, Poa araratica (Lipsky) Tzvel., Phleum
phleoides, Phleum pretense, Festuca valesiaca, Dactulis glo-
merata, Trifolium pretense, T fontanum, T.trichocephalum,
T.medium, Vicia balansae, V. nissoliana, V.sativa L., V. Va-
riabilis, Lotus caucasicus L.corniculatus, Lathyrus pratensis,
L.aphaca, Ranunculus caucasicus, R.meyerianus, Potentilla ar-
gentea, Filipendula vulgaris, Geum rivale, Geranium sylvaticum
L, Inula britannica L., Plantago lanceolata 1., Rumex acetosa,
Origanum vulgare L, Galium odoratum (L.) Scop, Muscari
szovitsianum Baker, Allum szovitsii Regel,, Orchis palustris
Jacq. va s. kimi bitkilor genis yayilmuglar.

Meso daxili ¢uxur yerlordo vo su otrafi srazilordo, batagliq
konarlarinda torkibinds hidrofit elementlor olan kigik talalar gok-
lindo ¢omanliklars rast golinir. Bu gomanliklarin torkibinde Ra-
nunculus repens, Orchis mascula, Alopecurus glacialis C.Koch.,
Muscari tenuiflorum, kimi xarakterik bitkiler yayilmigdir. Cox
zaman ¢omonliklorin torkibine Rosa canina L., Crataegus
pentagyna, Prunus divaricat Ledeb bitkilori do daxil olur.

Camon kolluglar. Az-gox doracods mezofit elementlorin vo
miixtolif kollarin ¢oxlugundan togkil olunmus bu sahslor d. s.-
don 2000-2100 metr yiiksoklikds yayilmigdir.
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Floristik cohatdon ¢amon kolluglar taxdly - miixtalifotlu
mezofit mego ¢omanlaring ¢ox yaxindirlar. Yaqin ki, vaxt ilo
genis mego sahalorinin hor hansi sababdonss tadricon yox olma-
larindan sonra yaranmig bu fitosenozlar zaman-zaman miixtalif
elementlorin miqrasiyast naticasinds bozi doyigiklors ugrayaraq
hazirki voziyyots golib ¢atmigdir. Bu baximdan qurulus vo torkib
cohotdon - ilk mezofit mesgo ¢omonlorinin doyisilmosi kimi
meydana ¢ixan bu ikinci doaracoli ¢amonlarls ilk ¢omonlor ara-
sinda serhad qoymagq ¢ox ¢atindir.

Orazido tipik ¢omon kolluglara on ¢ox dorslorin quzey
yamaclarinda, nisbatan qar sularinin daha ¢ox islatdig1 arazilorda
rast golinir. Comoan kolluglarin mezofit meso ¢omonlarindon asas
forqi miixtalif kollarin bu orazilordo g¢oxlugu, gomon kolluq
senozlarinin moarkazindan konarlara dogru bitki sixhginin tadri-
con doyisilmoasi, bitkilorin boy 6lgiilorinin azalmas: ilo xarak-
terizo olunur.

Orazidaki ¢amon kolluglar yalmiz az-¢ox miqdarda miixtalif
nov atmosfer ¢6kiintiilari ilo tanzim olunurlar. Buna gérs gomon
kollug senozlar orazinin iqlim xiisusiyystindsn asili olaraq iyul
aymn ortalarindan etibaron todricon qurumaga baslayir. Bu
arazilorde quruma tadrican kenarlardan merkazs dogru irsliloyir.
Comon kollug senozlar avqust ayumin axirlarina gqador demak olar
ki, tamamile quruyurlar. Bu fitosenozlarda taxil bitkilorindon
Poa bulbosa, Chelidonium majus L., Phleum pratense L. Ph.
phleoides L., Hypecoum pendulum L., Agrostis planifolia, A.gi-
gantea Roth., Bromopsis riparia (Rehm) Holub, paxlalilardan
Trifolium pratense L., T.trichocephalum Bieb, Medicago lupu-
lina L., Melilotus officinalis (L.) Pall., Astragalus mollis, Vicia
elegans, Cephalaria gigantea (Ledeb.) Bobr, Anthemis rige-
scens Willd., Hypericum perforatumL., Filipendula vulgaris,
Rumex acetosa L., Plantago media L., Stellaria media L.
Euphrasia caucasica Juz. kimi ot bitkilori ¢ox yayilibdir.

Camon kolluq senozlarinda kollardan Crataegus sp., Prunus
sp., Pyrus sp., Lonicera sp., Sorbus, Rosa canina, Acer ibericum,
Rhamnus cathartica vs s. yayilibdir.
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Quru meygd ¢amanlari. Meso daxilindo mezofit megae ¢omoan-
lorilo yanag: elo sahslor vardir ki, bu saholor srazido yerlogsms
istiqgamatlorindon asili olmayaraq kserofit elementiarin daxil ol-
dugu orazilor olub, daha ¢ox dasl, qayali vo tokiintii material-
larmin  kifayot qodor ¢ox oldugu saholordo talalar goklindo
yayilmiglar. Bu quru orazilorin bitkilori osason qarisiq tobiatli
bitkilor olub, miixtalif bitkilik tiplorine malik elementlori 6ziinde
comlagdirir. Daha dogrusu bu orazilor qayaliglar arasinda talalar
soklinds yerlogon ¢omon bozqir bitkiliyi, qayaliq ve tokiinti
bitkiliyinin stiinliiyi ilo xarakterizo olunurlar. Quru meso
¢omoanlori bitki Ortilylintin - miixtalifliyi seyrakliyi va kol bit-
kilorinin ¢oxlugu ilo forglonirlor. Daha ¢ox meyilli vo giinasli
arazilords kserofit bitkilorin bu senozlara daxil olmasi vs ekoloji
sorait bitki Ortiiylinlin seyroklogmasino tosir etdiyindon ndv
miixtolifliyinin azalmasina da sabsb olur. Bu arazilors daxil olan
agac va ya kol bitkilori ssason miixtalif armud ve ardic novlori
kimi daryarpaq, kserofit bitkilor olub tok-tok vo ya qruplar
soklindo dag kserofit bitkilarinin torkibina daxil olurlar.

Simal vo simal-qorb istigamotli orazilords bu senozlarin
tarkibinda mezofit elementlorin tstiinlityll mithit soraitino goro
tez-tez miisahido olunur. Quru mesa ¢gomonlorinds taxilli — miix-
tolifotlu mezofit mego gomonlorindon vo ¢omen kolluglardan
farqli olaraq yasayis miihitinin tasirinden Poa trivialis, Dactylis
glomerata va s. bitkiler gaba yarpaql, sart gévdacikli vo boyca
kigik olurlar.Quru meso ¢omonlorinin yayildig: orazilorin conub
va conub-qarb istigamatli meyilli saholorindo Acer compestre,
Pyrus caucasica Fed., P.communis L., Cotoneaster multiflorus,
Quercus macranthera Fisch &C.AMey., Spiraea crenata,
S.hypericifolia, Rosa corymbifera Borkh., R.floribunda, Vibu-
rnum odoratum (L.) Scop, Sorbus graeca, S.caucasica Fed.
simal vo gimal-qarb istigamotli orazilordo bu bitkilorls baraber
Juniperus communis, J. oblonga (Bieb.), Prunus divaricala,
Rosa canina L. kimi kol bitkilori do ¢ox yayiliblar. Ot bitki-
lorindon bu senozlarda Rhamus mircrophylla (Trautv) Prilipko.
Scorzonera laciniata L, Thalictrum minus L., Centaurea cyanus
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L, Silena compacta Fisch.ex Hornem., S.diunthoides Pers.
Taraxacum confusum Schischk., Xeranthemum cylindraceum,
X sguarrosum, Cephalaria gigantea (Ledeb.) Bobr, Isatis
bungeana Seidl. vo s. novlor yayilmisdir.

Yiiksok dag comoanlari. Bu ¢omonlor ssason Goygol Milli
Parki orazisinin simal-gorq, simal vo simal-qorb istiqamatlorindo
meso ilo tomasda olan orazilordo miixtolif formali talalar
soklindo tozahiir edir. Mahiyystca bu ¢omonlor mezofit mego
¢omoanlori ilo yiiksok dag elementlorinin qangigindan ibaratdir.
Mezofit meso ¢omonlorinin megolorin  yuxart sarhadlorindon
xeyli kenara gixaraq yiiksok dag elementlorini gobul etmosi, 6z
novbasinds yliksok dag elementlorinin meso gomonliklorinin da-
xilino dogru iralilomosi, yiiksok daghiga xas tipik subalp ¢amon-
lorinin olmamasi onu gostorir ki, subalp ¢omanlori mesolorin
yiiksok sorhadlorindon konara ¢ixan mezofit meso ¢omoanloari ilo
yiiksok dag bozqirlan arasinda bir kegid formasidir. Lakin, bazi
orazilordo xiisusilo, doralorin kenarlarinda, simal vo simal-qorb
istiqgamatli orazilardo, o yerlardo ki, riitubot nisbaton ¢oxdur, su-
balp gomonlori meso ¢omonlari ilo tomasda olsa da subalp ele-
mentlorinin ¢oxlugu bu ¢omonlori torkibco asl subalp ¢emon-
larino daha gox oxgadir. Orazids bels bir formanin yaranmasina
tosir edon osas amil tobii ki, regionda hakim olan iglimin xii-
susiyyati ilo slagadardir. Subalp ¢omonlori ¢ox zaman dagli-qa-
yalt orazilorda, meyilliyi artiq olan saholords pargalanaraq frag-
mentlor goklinds nozars carpir. Orazinin yiiksok dag ¢amanlori
asagidaki kimi miisyyandagdirilmigdir: 1.Mego sonrasi ¢omaenlor;
2. Subalp yiiksokotlugu; 3. Subalp ¢gomanleri; 4. Alp ¢omenlori.

Meso sonrasi ¢omanlor. Meso sonras: ¢omanlar iglimin
kontinentallif1 sabsbindon zoif inkigaf edirlor. Xiisusilo, meso vo
subalp elementlorini gobul edorok mego vo subalp ¢omenlori
arasinda kegid togkil edirlor. Megonin sorhoddine dogru bu fito-
senozlar Pastinaca armena Fisch & C.A.Mey., Achillea mil-
lefolium, Trifolium trichocephalum, T.canescens, Astrantia ma-
xima v3 s. kimi subalp elementlorini gabul etdikloerindon meso-
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kenar1 ¢omon formasiyalan nov torkibinin zonginliyi ve ran-
garangliyi ilo secilir.

Conub yamaclar floristik tarkibco simal yamaclardan farq-
lonir. Hoar iki yamacda taxillardan Daciylis glomerata, Phleum
phleoides, Poa bulbosa, P. trivialis, paxlahlardan iss Trifolium
pratense, T.medium, Vicia elegans kimi bitkilor yayilibdir.
Miixtalifotlugun on ¢ox yayilan niimayondolorindon Scorzonera
laciniata, Erigeron orientalis Boiss. kimi bitkilors rast golinir.
Megakonari ¢gomanlards erkon yaz bitkilorindan Allium aucheri
Boiss., A. jajlae, Muscari caucsica goxillik ot bitkilorindon Cen-
taurea squarrosa, Erigeron caucasicus Stev, Inula gigantea
(Ledeb.) Bobr., I orientalis Lam. vo s. yaylmsdir. Coman se-
nozlar1 ndv torkibino géro zongin olub taxillarin Poa iberica,
P.annua, Dactylis glomerata, Festuca rupicola, Phleum phleoi-
des, Arrenatherum elatius, Bromopsis variegata (Bieb.) Holub.
niimayandalori ilo borabar miixtalifotlugun Filipendula vulgaris,
Verbascum pyramidatum Bieb., Cephalaria gigantea (Ledeb.)
Bobr, Rumex acetosa kimi niimayandaslori do istisna deyil.

Cox zaman bu orazilords Crataegus orientalis, C.pentagyna,
Rosa canina kimi kol bitkilorina do tok-tok rast golinir. Osasan
talalar soklinda, quru gomonlords tiikvan tarlaotuluq (Agrostis
capillaris) névinin daha ¢ox yayildigi miisahids olunur. Bu
orazilords titkvar tarlaotuluq Poa bulbosa, Vicia variabilis va
s. bitkilorla qaris1q qruplagmalar smolo gatirir.

Subalp hiindiirotlugu. Yiiksokotluq ¢gamon qruplasmalart
subalp va mesokonari goman qruplagmalar: ilo qonsulugq edarok
fitosenoloji qurulusca ¢omon formasiyalarindan farqlonorsk
daha ¢ox mesosonrast ¢omon senozlarina oxgsayw. Tipik
yiiksokotluq senozlarina subalp qursaginin dors, ¢ay va bulag
kanarinda, nisboton guxur saholords, yiiksok giinos radiasiyasi va
riitubotin  ¢ox oldugu orazilordo rast golinir. Bu senozlara
xiisuson Maral gol otrafi, $ohriyar meso agiqhigr orazilorindo
daha ¢ox tosadiif edilir. Bu senozlarda bitkilerin boylar1 normal
haldan 1,5-2 dofs artiq olur. Adaton bu senozlar talalar soklindo
v ya dora, ¢ay boyu zolaq soklinde uzanaraq otraf senozlardan
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giiclii inkisaflan ilo kaskin suratds segilirlor. Subalp hiindiirot-
luluq fitosenozlarinda yaruslugu miloyyon etmok ¢ox gatindir.
Adaton subalp hiindiirotlugunda qruplagma, hiindiirotlugu omole
gotiran névlerdon hor hansi bir va ya ikisinin istiinlityt noti-
cosindo yaranir. Nov tarkibinca ¢ox da zongin olmasalar da ¢ox
calbedicidirlor. Teucrium orientale L, Heracleum chorodanum
(Hoffm.) DC., Rumex acetosa, - Doronicum macrophyllum
Fisch., Rosmarinus officinalis L. Daucus carota hiindiirot-
lulugun xarakterik elementlorindondir.

Irigigok baldirqanlhiq (Heracleta drandiflorum) nédviiniin
omolo gotirdiyi formasiyalar osason orta vo yiiksok daghq
qursagin ¢ay, dora va bulaq sularmmin konarlari boyunca (100-
150m) uzanaraq Heracleum cinsino moxsus Heracleum trac-
hyloma Fisch.& C.AMey. vo H grandiflorum Stev.ex Bieb.
novlarinin bir va ya bir negosinin qruplagmasindan togkil olunur.
Baldirgan noévleri genig yayilma arealina malik olub d.s.-don
2300-2400m yiiksokliyo goador qalxa bilirlor. Gostarilon névlarin
omosla gotirdiyi fitosenozlarin torkibine ¢ox zaman Caltha poly-
petala Hochst., Mentha longifolia (L.) Huds, Dactylis glome-
rata, Rumex acetosa kimi névior da slave olunur. G6y-gol stra-
finda topsokilli baldirqanhq assosiasiyas: xiisusi gozsllik yaradir.

Su kanarindan uzaqlagdigca assosiasiyanin torkibino taxilla-
rin vo miixtolifotlugun daxil olmas: assosiasiyanin ndv topki-
binin doyigilmasina sabob olur. Bu assosiasiyanin torkibino ¢ox
vaxt Hordeum violaceum Boiss.& Huet., Dactylis glomerata,
Cirsium arvense (L.) Scop., Poa pratensis, Scrophularia nodo-
sa L., Urtica dioica L., Symphytum asperum Lepech., Lamium
album L. kimi novler ds daxil olur.

Ovalik hiindiirotlulugu (Rumeceta). Orazido Rumex cinsinin
bir-ne¢o névil yayilsa da onlardan 4 novii hiindiirotlugun amala
golmosinda istirak edir. Layiho ortiiyd 80-85 % toskil edir.
Osason, su hovzoloring yaxin srazilords vo nisbston ¢dkok yer-
lards bu bitkilor daha ¢ox toplanmislar. Togana kandi oragisinds
Rumex euxinus Klok. novii genis congollik amolo gotirir. Bu
arazilordo Rumeceta euxinae formasiyast genis yayilmigdir.
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Formastyanm ssas komponenti olan Rumex euxinus ilk yarus-
lugu togkil edorok fitosenozun edifikatoru rolunda ¢ixig edir.
Fitosenozun an xarakterik komponentlorindsn Polygonum alpes-
tre, Doronicum macrophyllum, Cirsium arvense, Hordeum
violaceum kimi bitki ndvlorini gostormok olar. Rumeceta forma-
siyalarinda 22-25 ndv bitki igtirak eds bilor.

Qantoporlik (Cephalarieta gigantea) formasiyasi asason
topolorin  conub istiqam otli yamaclarinda vs diizon saholords
yayllmigdir. Bu fitosenozlarda Cephalaria gigantea (Ledeb.)
Bobr, vo Cichorium intybus L. novlori tistinlik togkil edirlor.
Fitosenozlarin formalagsmasinda 15-20 noév istirak edir. Layihs
ortliyti 80-85 % toskil edir. Fitosenozlarin torkibine Poa bulbosa,
Dactylis glomerata, Lathyrus pratensis, Vicia elegans, Pasti-
naca armena kimi novlor daxil olur. Qantoparlik formasiyasinda
bu cinsin 5 ndviiniin igtiraki miisahide olunmusdur.

Yabam koklik (Daucus carota ) topolorin simal vo simal-
qgorb istiqamatli yamaclarinda assosiasiyalarda genis yayilmigdir.
Trifolium pratense, T.trichocephalum, Lathyrus pratensis for-
masiyanin asas elementlorindondir. Cox zaman néviin Pastinaca
armena ila omola gotirdiyi qruplasmaya da rast golinir. For-
masiyanin torkibindo 25-30 név istirak edir. Layiho ortiiyii 75-
80% toskil edir. N&viin biomorfoloji xtisusiyyastlori, yayilmasi,
giymatli dorman bitkisi kimi senopopulyasiyanin qurulusu vo
mohsuldarhifi genis tadqiq edilmigdir.

Subalp ¢amanlori. Yiiksok daghq qur§ag1n simal, simal-qgarb vo
simal-gorq istiqamotli dag-go-
mongimli torpaglarimn yayildi-
g1 nisboton diizonlik orazilordo
dar zolaq soklinds mezofit su-
balp ¢omonlorins rast galinir
(sokil 8, 9). Daha sort vo dagh-
qayal: orazilords bu ¢comenlik-
lor quru subalp gamonlori gok-
lindo tozahiir edir.  Sokil 8.
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Mezotit subalp ¢omenlart Hacikond, Togana daglarvumn atok-
forindoki arazido talalar soklindo goxsayh gokildayismalor omalo
gotirirlor. Bu ¢oamonliklor ¢oxsayli ¢imomologotiran taxal bitki-
lorinin hesabina daha yaxsi gimlogirlor.

Orazinin subalp ¢omonliklori forgli spesifik xiisusiyyot-
loro malik ¢oxsayh formasiya vo assosiasiyalar togkil edorok
moveud iglim, torpaq ve digor ekoloji faktorlarin tosiri noti-
cosindo formalasmigdir. Bu ¢omonliklor floristik torkiblorinin
zonginliyi ilo forqlonirlar.

Subalp vs alp qursaqlan qangiq taxith ¢omanlorlo daha gox
tomsil olunurlar. Bu ¢omonlorin asas komponentlori Phleum
alpinum, Alopecurus glacialis C.Koch, Melica taurica C.Koch,
Bromus japonicus, Anthoxanthum odoratum L. kimi bitkilor-
dir. Bu srazilordo Dactylis glomerata miixtalif nov bitkilarlo
rongarong assosiasiya vo qruplasmalar amolo gatirir. Arrenat-
herum elatius (L.) J.&C.Presl, Festuca versicolor Tausch,
Trifolium medium bu bitkilardondir.

Mezofit ¢omon senoz-
laninda yarusluq aydin segi-
lir. Fitosenozlarin ilk yaru-
su Pastinaca armena, Fu-
maria officinalis L., Cam-
panula  trautvetteri  Gro-
ssh.ex Fed, Chaerophyllum
aureum, Cephalaria pro-
cera vo s. kimi boylari 1
metr vo daha artiq olan bit- A
kilardoan, 2-ci yarus boylar Sakil 9.

25-40 sm arasinda doyigon edifikatorlardan: Trifolium pretense,
Amoria bordzilowskyi Roskov, A. hybrida (L.) C. Presl, Chry-
saspis spadicea (L.) Greene va s. 3-cii yarus boylari 15-25 sm
arasinda doyigon Lotus cornicculatus L., Astragalus subuliformis
DC., Plantago major L. va s. elementlordan togkil olunmusdur.
Subalp senozlarinda bitkilerin orta hiindirliiklori normal riitu-
batli soraitdo va bitkilorin six oldugu orazilords diger senozlara
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nisbaton 1,5 dafs ¢ox olur. Bu assosiasiyalan smola gotiron
bitkilar asasan ¢oxillik vo mezofit tobiathi bitkilordir.

Subalp zonasinda mezofit (namli) gomonlor genis yaytlmis-
dir. Bu senozlar asason paxlali-taxillh vo ya cilli-taxilh-miixto-
lifotlu formasiyalardan toskil olunmugdur. Fitosenozlarin torki-
binos xarakterik taxil bitkilorinden Hordeum violaceum, Trisetum
flavescens, Phleum pratense, paxlalilardan Trifolium tric-
hocephalum, T.pratense, Lathyrus pratensis, L.roseus Stev.,
Lotus corniculatus kimi bitkilor daxil olur.

Bu saholorin senozlari sixliq vo miirskkobliyi, agkar bilinon
yaruslugu ils forqlonon va kok sistemlori bu torpglarin ¢imlon-
mosindo asas rol oynayan bitkilorin miirokkob assosiasiyalarin-
dan ibarstdir. Stachys macrandiflora (C.Koch) Stearn, S.balan-
sae Boiss. & Kotschy kimi bitkilor bu formasiyalarin edifika-
torlar1 kimi ¢ix1s edirlor. Bandvsayi arpaliq (Hordeta violaceum)
formasiyasi ssason miixtolif daracads riitubstli srazilords yayil-
mugdir. Bromus japonicus Thunb., Phleum alpinum L.,
Ph.pratense L., Poa bulbosa vo Trifolium pratense kimi névlor
bu formasiyanin torkibindo on ¢ox igtirak edon névlerdondir.
Hordeum violaceum formasiyanin edifikatoru kimi ¢ix1s edir.

Dag yamaclarina dogru daha ¢ox giinog siialar1 gqobul edon
meyilli orazilords quru subalp ¢omonlori yayilibdir. Nisbaton
dagli-qayali arazilordo bu senozlara govenlor do slavo olunur.
Quru subalp senozlarimin sixlifn digor subalp senozlarina
nisbaton zoifdir. Orazinin iqlim xtsusiyystindon asili olaraq bu
yerlordo quruma daha tez bas verir. Quru subalp senozlarinda
taxillardan Koeleria albovii, Sesleria phleoides, Poa densa
Troitzky, paxlahlardan Trifolium trachocephalum, T. canescens,
Astrogalus sevangensis Grossh., A.incertus, Vavilovia aucheri
(Jaub.et Spach.) Fed. va s. bitkilarlo barabar Melissa officinalis
I, Lamium album L., Cephalaria gigantea (Ledeb.) Bobr,
Galium spurium L. va s. ot bitkileri do genis yaytlmigdir. Conuba
baxar yamaclarda bu senozlarin tarkibina daha ¢ox kserofit to-
biatli traqakantli goven vo topal névleri qangir. Bu orazilor
asasan otlaq sahalori kimi istifade edilmisdir.
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Umumi halda demok olar ki, subalp clementlotinin daxil
oldugu ¢omoanliklorin miixtolifliklori relyefin voziyystindon, das-
li-qayali orazilerin az-¢oxlugundan vo xtisusilo orazilorin riitu-
botlonma daracasindon ¢ox asilidu.

Yiiksok dagliq orazilorde ilk bahardan ctibaron geofitlorin
coxlugu ilo noezors ¢arpan miivaqqoti bitki formasiyalar1 genis
yayilmigdir. Ilk bahardan may ayinn ortalarina godor bu orazi-
lardo geofitlor dominant bitkilor kimi ¢ixis cderak layiho Ortityti
65-70% olan fitosenozlarin formalagsmasinda mithiim rol oyna-
yirlar. Cimomologatirmok xiisusiyyatlori asagi olan bu bitki
qruplagmalari ndv torkibina vo xiisusiyyatlorino gors ¢omenlors
oxgasalar da bozqirlara daha ¢ox yaxmlagirlar. Yaz efemerlon
mega vo meso sonrast ¢omonliklorin do terkibine daxil olur, ¢ox
zaman iso alp zonasina qador qalxirlar. Yiiksok dag geofit
¢omonlori orazido osason mezotit xarakterli soganagl vo kse-
romezofit siisankimilordon togkil olunmugdur. Goygsl Milli
Parkimin yikksok dagliq orazilerinda qarga sogani, zoforan va
siisonlorin genis orazilori shato cdon gruplagmalarna tez-tez rast
golinir. Cox zaman siisonlorin omolo gatirdiklori qruplagsmalarin
torkibina miixtalifotlug clementlori daha ¢ox daxil olur. Bu
orazilordo Carex tristis, Corydalis alpestris C.A.Mey., Carlina
vulgaris L., Thalictrum foetidum L., Bromus japonicus Thunb.
kimi bitkilars rast golinir.

Yiiksok dagliq orazilordo geofitlorin sorbast qruplasmalar
genig yayilibdir. Qarin erimosi ile slagodar bu miivaggati grup-
lasmalarda Gagea chlorantha, G. alexeenkoana Miscz., Ornitho-
galum schmaihausenii Albov., Melandrium latifolium (Polr.)
Maire vo Dianthus orientalis Adams. kimi novlarin ¢igoklomasi
va vegetasiyasi baglanir. Bu ¢omeonliklords Veronica gentianoi-
des Vahl, Pedicularis crassivostris Bunge, Ranunculus  cauea
sicns, Primula algida kit elementlors tez-tez rast golinir.

Cith mezolit ¢omoanlar dsason subalp zonasimda rast golimsa
do, alp zonasima goadar galxa bihirlor. Osason bir nega cil ndvindn
gqruplagmiast sokhindo rast golinrbor Bu fitosenozlarda Carey
tristis, C. diluta Bich. O polyplvila Kavo et K ndvitborimin ti-
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tinliiyll nozors ¢arpir. Qruplagmalanin torkibinde Festuca pra-
tensis Huds, Koeleria albovii, Poa meyeri (Trin.), Alopecurus
glacialis C.Koch, Anthoxanthum odoratum kimi taxil bitkilori ilo
yanas1 Lathyrus pratensis, Veronica serpyllifolia L, Campanula
trautvetteri, Cephalaria gigantea (Ledeb.) Bobr, Primula algida
Adams. miixtolifotlugun niimaysndalori ds istirak edir.

Yiiksok dag messlorinin talalarinda va subalp qursaginda daha
genis orazilori ohato edan paxlah bitkilorin tistiinliiyli ilo yaranan
mezofit gomonloro Hacikond orazisinde ¢ox rast golinir. Bu
qruplagsmalarin torkibindo Trifolium pratense, T.trichocephalum,
Lathyrus aphaca, Vicia variabilis, V. sativa L. kimi paxlah
bitkilerle yanasi Elytrigia trichophora (Link) Nevski, Phleum
phleoides, Festuca rupicola Heuft., Dactylis glomerata, Agrostis
planifolia kimi taxil bitkilori do istirak edir. Fitosenozlarin
torkibindo miixtalifottugun Primula macrocalyx Bunge. Hyperi-
cum perforatum kimi niimayandalari do igtirak edir.

Alp ¢amonlori yarimtipi regionda subalp ¢gomonlarinin todricon
yox olmst ilo baglayir ki, bozon bu kegidin sarhadlorini izlamok
¢atin olur. Lakin bazi saholarda kegid oldugca kaskindir vo ya bu
¢omonlordon biri iterok digori ilo ovez olunur. Bu yanmtip 2
formasiya sinfi, 3 formasiya va 5 assosiasiyaya ayriimigdir.

Su-bataqliq bitkiliyi: Bitki 6rtiiyii bir-biri ilo az-¢ox doraco-
do oxsar olan goxsayl: fitosenozlardan togkil olunmugdur. Fito-
senozlar tokamiil prosesindo eyni bir sahods birlikdo yagamaga
uygunlagmis miixtolif névlorin kompleksidir. Goygo! Milli Parki
orazisi orta vo yiiksok dagliq qursaqda yerlosdiyindan orta qur-
saqdan alp qursagina dogru iqlim, atmosfer ¢okiintiilori, havanin
nomliyi, sixlig, buludlulug, giines radiasiyas: da qanunauygun
sokilds doyisir ki, bu da 6z novbesinde bitki ortiiyline, ekosis-
temlorin miixtalifliyino va névbalosmosins, fitosenozlarin doyis-
konliyino 6z tesirini gostorir. Bitkiliyin yayilma qanunauygun-
luguna uygun olaraq arazido floristik torkibca zongin vo ¢ox-
sokilli bitki qruplagsmalarindan togkil olunmug miixtolif bitkilik
tiplori yayimigdir. Bataqliglar, asason, diizonliklorde yagis su-
lanmin toplandig: va qrunt sularinin soths yaxm oldugu yerlordo
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amalo galir. Yiiksok dag qursaglarinda, bulaglarin, tabil vo siin
gollorin yaximnliglarinda yaranan bataqhiglara rast golinir. Bu
bitkilik tipi todqigat orazisinds asasan 7 gol va gay vadilorindo
yaranan bataghqlarda yayilmigdir.

Su-bataglq ckosistemloarindo doyisilmis goraito uygun tod-
giqat iglori imumi gabul olunmug geobotaniki tadqiqat fisullari
osasinda aparilmigdir. Cox zaman gar vo yagis sularmn,
bulaglarin vo dars sularinin toplandigi ¢uxur yerlords yaranan
gdl vo gblmoagalarin konarlarinda bataghqglasmis kigik orazilor-
da, xiisuson GoOygo!l gollori vo atrafinda, bilavasita su qatla-
rinda, su iizorinde, suyun dibindo substrata birlogmis halda,
batagliglarda, nohurlarda yasayan halofit, higrofit vo hidrofit
bitkilarin congalliklori vo hiindiirotluq senozlar1 yayilmigdir.

Tadqiq etdiyimiz srazinin su-batagliq bitkiliyi 6ztiniimoxsus
xiisusiyysto malik olmagla barabar, zangin vo rongarongdir.

GoOygol gollorinin, iri sahali meso gollorinin otratinda gur
inkisaf etmis halofit bitkilorin hiindiirboylu congalliklon sahil-
don su hovzasine dogru higrofit bitkilorlo, onlar iso todricon asl
su bitkilart olan hidrofitlerls avaz olunurlar.

Su sahalorina nisbaton batagliq senozlart floristik cohotdon
¢ox kasibdirlar.  Yiiksok B
dagliq qursaqda bu bitkilor iy
qar vo bulaq sularinn ko-
narlar1 boyunca ¢ox az bir
sahado yayilmislar. Orazids
su-batagliq bitkiliyindo
miixtolif qruplagmalardan
ibarat olmagla 23 assosiasi-
ya miioyyanlosdirilmisdir.

Sokil 10. Agsucay atrafi bitki gqrupu

Bataghiq bitkiliyi. Orazido genty saholon ohata cdon batag-
bglara Gmumiyyoatlo tast golinmir. Orazidokt bataghglar bulag,
dora vo gol subarmn yaxibgmda tatalar soklinds yayilimrgdir,
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Batagliglar megs, subalp vo alp zonasinda da rast golinir. Bu
bataghqlar bir-birindon yayildiglar1 orazinin fiziki-cografi
soraiti va floristik terkiblorinin miixtalifliklori ilo farqlonirlor.

Batagliq bitki qruplagmalari daha ¢ox riitubatli, nom ora-
zilords yasamaga uygunlagmis vo hoyat formalarina géro bir-
birindon forqli bitkilordon togkil olunmugdur. Bataqhq arazi-
lordos ot, kol va agac bitkileri yayilmigdir. Bir ¢ox bataqliq ara-
zilords cil fosilosino monsub novler dominanthq edorok vege-
tativ orqanlarmin giiclii inkisafi ilo bitki qruplagmasimin xarici
gOriiniigiino vo Ozlinomoxsus yasil vo qonur-yasil rongli as-
pektin formalagsmasinda miihiim rol oynayirlar. Bu qruplagma-
larda cillarls barabar digar coxillik ot bitkilari do igtirak edir.

Orazi bataqliglan yayimalarina géro iki qrupa ayrilirlar:
yiksok dagliq qursagin batagliglari; orta vo yuxan daghq
qursagin bataghqlan.

Yiiksok daghq qursagin bataqhiqlari subalp va alp qursa-
gimn bataqiiglarim, orta vo yuxari dagliq qursagin batagliglar
iso mego va bozqir sahslorin batagliqlarim shats edir. Orazi
batagliglar1 bir-birindon formalagma xiisusiyyotine géro do
farglonirlor. Biitiin batagliqlar yags, gar, bulaq vo doro sulari-
nin ¢uxur yerlordo toplanmasi noticasinds yaramrlar. Birinci
qrup bataghiqlarin bitkileri bilavasits kok sistemlori ilo torpaga
borkiyarak torpaq vasitesi ilo gidalamurlar. Bu srazilorin bitkilori
hoyat formalarina va floristik tarkiblorina goro ¢ox rongarang-
dirlor. Bu orazilordo Carex diandra, C.vulpina L., C.vesicaria,
Juncus littoralis C.AMey., Lemna trisulca L. Butomus um-
bellatus L., Ranunculus arvensis, Cyperus rotundus L., Geum
rivale, Lysimachia verticillaris Spreng. kimi bitkilar yayilmis-
dir. Bitiinliikklo batagliglarin bitkileri hidrofit bitkilordir. Ora-
zidoki bataghqlan sulu ¢omenliklordon ayirmaq ¢ox ¢otindir.
Hor iki arazi genetik cohatdan bir-biri ilo six slagadardir.

Ikinci qrup batagliglar meso vo ¢omonliklords su kegirmoz
torpaq qatimin ¢oxlugu vo suyun zosif buxarlanmasi goraitindo
homin orazinin torflanmas: naticasindo yaranir. Bels ki, qalin
quru ot Ortiiylinlin su tizerindo toplanmasi va bu 6rtiik {izarinds
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mamir qatinin ¢oxalmasi goraitinds batagliq sahonin qalin ma-
mir gat1 ils 6rtitlmosi noticasinds bela batagliglar yaranr. Digor
torofdon mamurlarla yanagi xarakterik su bitkilorinin kok va
kokiimsovlarinin bir-birino horiilmasi naticesinda bu tabaga
get-gedo qalinlagir. Torf bataqliglarinda su bitkilorinin koklori
qalin torf qatinin hesabina torpagdan izols olunduglarindan zaif
mineral gida goraitinds inkisaf edirlor. Gosterilon ekoloji sorait
torf bataqhiqlarinin floristik torkibinin kasiblifina 6z tesirini
gostorir.

Alp bataghglan. Bu bataghqlar torf qatinin olmamasi vo
bitkilorin algagboylu olmalar ilo farglonirlor. Alp batagliglar
floristik cshotdan ¢ox kasibdirlar. Bu orazilordas  Carex
tomentosa L., C.vesicaria, C. capillaris L, Luzula spicata (1..)
DC., Pastinaca umbrosa Stev.ex DC., Juncus littoralis
C.AMey., Ranunculus caucasicus, Primula algida, Gentiana
aguatica L. vo s. ot bitkilori yayilnugdir. Bu orazilorde Rumex,
Mentha, va Cyperus cinslorinin bozi ndvlari ¢ox zaman dar
zolaq soklindo mikrosenozlar omolo gotirirlor. Alp zonosi
batagliqlarinin kenarlari Bryum schleicheri Schwaegr. kimi
riitubstsevor mamurlarla gox zengindir. Bu asrazilords bulaq vo
doro sularinin konarlarindaki zsif bataqhqlasmis arazilordoki
bitki ortiiyii alvanhigina gores otraf fitosenozlardan forqlonir. Bu
zolaggakilli senozlar Gglin Mentha longifolia, Juncus compres-
sus, Equisetum palustre L., Cardamine uliginosa Bieb.,
Alchemilla sericea, Alopecurus glacialis C.Koch va s. bitkilor
xarakterikdir. Bu batagliglardan kanarlara dogru normal ¢omon
senozlari yayilibdir.

Subalp bataghqglari. Subalp zonasinin bataghiqlart alp ba-
tagliglarina nisboton daha zengindir. Bu bataqgliqlarda alp ba-
taghqlanindan fargli olaraq torf qati nisboton yaxsi inkisaf
etmigdir.

Adi qamis (Fragmiteta) formasiyas! bataqhiq srazilarin ¢ox
hissasini ohato edorok durgun sularin ve dere kenarlarindaki rii-
tubatli torpaqlarda six cogolliklor yaradir. Bu formasiyaya miix-
tolif orazilordo miixtalif torkibli elementlor qarigsaraq congol-
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liklori daba da sixlagdirirlar. Bu formasiyaya daxil olan bitki-
lordon Carex vesicaria, Rumex ucetosa, Pyrethrum balsamita
(LOWIilld., Ranunculus arvensis, Buiomus umbellarus L.va s.
gostormok olar.

Su bitkilori. Bataqliq srazilordon forgli olaraq gol, ¢ay vo
dors sahili senozlar n6v torkiblorinin miixtslifliyine vo
rongarongliklorine gore daha zongin olsalar da davamsizdirlar.
Cay vo doro sahili fitosenozlarin formalagmasi suyun axma
sliratindan, srazinin hiindiirliiylindon vo substratin xiisusiyys-
tindon asihdir. Bu srazilordo ayri-ayn elementlor — Heracleum
pastinacifolium, Mentha aguatica va s. kimi bitki névlori
congollik soklindo qruplagmalar toskil etdiklori halda g¢ox
zaman digar novlarlo barabar tok halda dors va ¢ay sahili boyu
yayilirlar. Alp qursagimn dora va bulaq sularinin konarlarinda
Catabrosella fibrosum Trautv., Mentha longifolia, Rumex ace-
tosa, Juncus compressus, Alchemilla erythropoda Juz., Hor-
deum violaceum, Caltha polypetala Hochst., Geranium platy-
petalum Fisch.&C.AMey., Cardamine uliginosa, Doronicum
macrophyllum Fisch. ex Hormem., Inula helenium L. kimi
bitkilor genis yayilibdir.

Subalp vo alp qursaginda biitiin bulaq sularimin konarlari
U¢lin Caltha polypetala ndvlorinin omolo gotirdiyi cangolliklor
yalniz bu qursaqlar tigiin xarakterikdir.

Alp qursaginda baglangicimi bulaq sularindan gétiiran doro
konarlannda Catabrosella fibrosum Trautv., Mentha longifolia,
Juncus compressus, Carex cuspidata Host., Pyrethrum bal-
samita, Cardamine uliginosa, Filipendula vulgaris Moench.
kimi bitkilor dors sularimn sakit axaraq daha yaxs1 nomlon-
dirdiyi srazilords yayilmigdir. Relyefin formasindan asili olaraq
bozon doara vo ¢ay sulan yayilaraq daha genig orazilori ohato
edir. Bu orazilordo yuxarida gostorilon bitkilors Luzula
multiflora Ehrh.Lej., Veronica anagallis-aguatica 1.., Carex
vesicaria kimi novlar da slava olunur.

Yarpagqlan ilo su lizerinda izon vo su alt1 bitkilor zonasi. Bu
arazinin bitkilorl osason su {izorinds {izan yarpaglarinin olmasi
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va osas govdanin su altinda olmas ilo xarakterizo olunurlar. Bu
bitkilora Potamogeton natans, P.nodosus, P.crispus, Lemna
minor, L.trisulca va s. aiddir.

Su altindaka bitkilor su Ustii orqanlarinin timumi kiitlaya
nisbaton ¢oxlugu, mexaniki toxumanin yaxsi inkisaf etmamost,
su alt1 vo su Ustii yarpaqlarinin miixtolif olmasi, kok sistemiinin
zoif inkigaf etmosi ilo xarakterizo olunurlar. Bu bitkilorin
toxumlart uzun middat clicorms qabiliyystlorini saxlaya
bilirlor. Sahil bitkileri quru bitkileri ilo su bitkilori arasinda bir
nov kegid xiisusiyyatloro malik olurlar. Bu bitkilar istor su vo
istorsa do  quru miihitindo yasamaga uygunlagmislar. Cox
zaman kigik su hovzalari isti yay giinlorinds tamamils quruyur
v ya nazara ¢arpacaq doracada azalir ki, bu da su bitkilorinin
tarkibinin sayca doyisilmasinag sabab olur

Qaya va tokiintii bitkiliyi: Bu orazilsrin bitkilori 6ziinomox-
sus Xiisusiyyatlori vo nov torkibinin miixtolifliyi ilo xarakteriza
olunur. Orazinin qayaliq vo tokiintii bitkiliyino dashi-qayali
orazilorin, tokiintlilorin, yigmntilarin bitkiliklori aid edilir. Bu
bitkilik tipi biitlin dagliq qursaglar1 shato edir. 2 formasiya
sinfindo (qaya va tokiintli bitkiliyi) yayilmigdir. Burada Juni-
perus, Crataegus va Rosa cinsinin novlarinin altinda yem va
adviyyali bitkilors az da olsa rast golinir. Dayaniqh tokiintiilorin
torkibindos Cirsium tomentosum C.A Mey., Jurinella subacaulis
(Fisch.&C.A Mey.) Iljin,, Ranunculus caucasicus, qisman horo-
kotli hissasinda iso Oxyria digyna, Sibbaldia semiglabra va s.
novlar xiisusilo secilirlar.

Qayaliq va tokiintii bitki qruplagmalarinin formalagmas: ssa-
son substratin torkibindon, hiindiirliikdon, aginma mohsullarinin
xiisusiyyatindon, arazinin meyillik doracasindon vo oarazinin ig-
lim xiisusiyystindan asili olaraq dayisilo bilor. Bu orazilorin bit-
kilori adoton bir-birindon arali tok-tsk vo ya qruplar halinda
bitirler. Orazinin quru kontinental iglim soraitindo fiziki asin-
manin giiclii oldugu yerlords fitosenozlarin formalasmasi ¢ox
zoif gedir vo miixtolif hoyat formalarina malik bitkilarlo zongin-
dirlor. Qayaliq vo tokiintii bitkiliyi ¢oxillik otlar, kollar, agaclar,
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birillik ot va soganaqgli bitkilarin vachig) ilo xarakteriza olunurlar.
Qayaliq vo toklintli bitkilerinin amals gotirdiyi qruplagmalar
asason kserofit vo ya quragliga garst morfrloji cohotdon miix-
tolif adaptasiya alamatlori qazanmis ndvlordon togkil olunmuslar.
Bu bitkilor yagadiglar1 orazinin ekloji soraitine ¢ox yaxs: uy-
gunlagmalar qazanmiglar.

Qaya vo tokiintii bitkiliyi formalasma vo ekoloji xiisusiy-
yotino goro iki formasiya sirfino ayrlir: 1.Qaya bitkiliyi;
2. Tokiinti bitkiliyi.

Qaya bitkiliyi. Orazinin
qayaliq sahoalari asason torpaq
qatinin az va ya olmamasi ilo
xarakterizo olunur. Bu ba-
ximdan mévcud drazinin qaya
bitkiliyi hamin orazinin bio-
gen soraiti ilo six olagodar
olub, torkibinds yerlagdiyi
arazidoki  kserofit  floranin
¢oxillik ot, agac va kol bitkilorini saxlamasi ilo xarakterizo olu-
nur. Qayahqlan shato edon bitki senozlart sado bitki qruplas-
malarindan togkil olunub vo agiq senozlardir. Qayahq bitkilori
osason qaya catlaglarinda vo yariqlarinda, ¢ox zaman iso
gayahqlar arasindaki zsif torpaq qati’ olan saholords com-
lonmigdir. Sakil 11.

Qayaliq orazilorin bitkilori arasinda nozars garpacaq dore-
cada miixtolifliyin olmasi va bu bitkilarin bir-birinden miisyysn
daracado aralt olmasi nozardon gagmir. Qaya bitkiliyi arasinda
birillik vs soganaqh bitkilar azliq teskil edir. Bu bitkiliyin
torkibindo agac vo kol bitkilorindon Amygdalus fenzliana,
Cotoneaster integerrima Medik., Juniperus communis, J.excel-
sa, Jjoetidissima, Cerasus avium, Celtis glabrata Stev.ex
Planch.. Spiraea crenata, Rhamnus pallasi, Ephedra procera,
Astragalus incertus Ledeb. kimi ndvlor orta qursagin qayaliglari
tigiin xarakterikdir. Bu srazilorin gayahqlar ti¢iin xarakterik ot
bitkilorindon Parietaria judaica L., Silene chlorifolia Smith,
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Achillea millefolium, Dianthus orientalis Adams., Scrophularia
rutifolia Boiss., S.variegata S.chrusantha

Jaub., Melica transsilvanica Schur, Melica taurica C.Koch,
Campanula latifolia L., Thymus collinus Bieb, Ziziphora ser-
pyllacea Bieb., Gypsophila elegans Bieb., Asperula glomerata
(Bieb.) Grlseb., Crucianella gilanica Trin., Asperula prostrata
(Adams) C.Koch., Xeranthemum squarrosum, Prangos ferul-
acea (L..) Lindl. vo s. ndvlor genig yayilmigdir.

Daha yiiksok orazilordoki qayaliqlar tigtin Juniperus com-
munis, Cotoneaster integerrimus, Crataegus eriantha Pojark.,
Rosa canina L., R.cuspidata Bieb., R floribunda kimi kol bit-
kilori ilo yanas1 Sedum annuum, Saxifraga cartilaginea Willd.,
Campanula bononiensis L., Campanula aucheri DC., C.collina
Sims., Arabis caucasica Schlecht, Draba siliquosa, Dianthus
orientalis, Astragalus gjunaicus Festuca sclerophylla, Valeriana
officinalis L., Silene caucasica, Saxifraga juniperifolia, S
pontica, Sedum tenellum va s. novlor xarakterikdir.

Tokiintil bitkiliyi. Tokiintiilor ugqun, sel vo aginma mate-
riallarinin milsyyan sothds toplanmasi noticosindo formalasir.
Tokiintli materiallarinin toplandig: saholor asinma moahsullarinin
zaman-zaman gatirilorak toplanmasi noticasindo get-geda genis-
lonir. Asinma materiallarinin miixtolif xarakterli olmas: tokiin-
tillorin do miixtalifliyino sabab olur. Digor torafdon yiiksaklikdon
ataya dogru aginma mohsullarinin 6lgiilori do doyisir. Daha kigik
olgiilit aginma mohsullan tokiintiilorin yuxan hissolorindo, daha
iri dlgiiliilor isa atokds toplanir. Umumi halda bu proses iki yers
aynlir: aginma orazisi vo toplanma srazisi -

Asinma arazisi daima dagilir va ¢ilpaqlasir, toplanma orazisi
iso daima gotirilmo mohsullart hesabina artir. Har bir orazinin
0ziina moxsus bitki novlari vardir. Umumi halda bu srazilordoki
bitkilor faaliyyatlorino géro iki qrupa  aynlirlar: agindirc:
bitkilar; barkidici bitkilor

Birinci qrup bitkiior qayaliglarda, tokiintiilorin yuxar: vo orta
hissolorinds, ikinci qrup bitkilor tokiintiilorin asagi hissasinda
toplanirlar.
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Birinct grup bitkilars Juniperus communis, J.polycarpos,
Jfoetidissima, Amygdalus fenzliana, Astragalus gjunaicus,
A.cancellatus, Scrophularia variegata, Dianthus fragrans
Adams., Nepeta mussinii Spreng., N. grandiflora Bieb. Asperula
glomerata (Bieb.) Grlseb. va s. bitkilor daxildir. Bu bitkiler qaya
catlaglaninda vo yariglarinda bitorok 6z koklori ilo suxurlarin
agimb parcalanmasina sobob olurlar. Bu srazidoki bitki qrup-
lasmalart ag1q senozlar togkil edirlor.

Tokiintiiniin asag: hissasinda daha iri hissaciklorin toplandig:
orazilorde Spiraeta crenata, Crataegus pentagyna Waldst.&
Kit, Cerasus avium, Quercus macranthera, Lonicera iberica
Bieb va s. kimi agac vo kol bitkilori yayilmgdir. Tokiintiintin or-
ta hissosine yaxin orazilords Iris imbricate Lindl. ¢ox genis
yayilaraq boylik qruplagmalar togkil edir. Oksar hallarda har iki
qruplagma qarisiq halda yayilaraq dominanthq togkil edirlor. Hor
iki qruplasma igiin Scorzonera cana (C.AMey.) O.Hotffm,
Scutellaria platystegia Juz., Nepeta grandiflora Bieb., Galium
anfractum Somm. et Levier., Dactylis glomerata, Filago
arvensis L., Medicago caucasica Vass., Centaurea salicifolia
Bieb., Bupleurum rotundifolium L, Eryngium caucasicum
Trautv., Scrophularia variegate Bieb, Teucrium orientale,
Euphorbia seguieriana Neck., Centaurea cyanus L., Pyrethrum
chiliophylium Fisch.et Mey., Echinops pungens Trautv,
Marrubium vulgare L., Scabiosa bipinnata C. Koch, Papaver
orientale L. vo s. névlar yayilmigdir.

Vaha bitkiliyi: Bu bitkilik tipi yasayis diizenliklorinds, orta
daghq qursaqda baglarin orazilarini va suvarilan madoani tarlalar
ohato edir. Onlarin torkibinds agac va kollarin: Jasminum
Sfruticans L., Juglans regia, Populus gracilis, Fraxinus excelsior
L., Salix caprea, Ulmus scabra vs s., ¢oxillik otlarin iso Ono-
brichis transcaucasica, Hordeum .violaceum, Falcaria vulgaris,
Agrimonia eupatoria L. vo s., homginin zarorli ve zohorli
ndvlorins rast golinir.

Erkon yaz aspektlori orazi bitkiliyinde 6ziinamoxsus g6zal-
liyo vo xiisusiyyoto malikdir. Orazido erkon yaz florasi tem-
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peraturuir artmasi ils olagodar olaraq mart ayinmn avvolinds, bozi
hallarda iso mart aymin ikinci ongiinliyiiniin sonuna yaxin
meydana ¢ixir. Bu névlor haddon artiq qisa vegetasiya vo uzun
sakitlik dovrii kegirirlor. Belo ki, birillik efemerlor toxum halin-
da, ¢oxillik efemeroidlor iso sofanaq, kékiimsov vo kok yum-
rulant soklindo quslayirlar. Ornithogalum schmaihausenii Albov.
O.ponticum Zahar. vs s. bitkilor bu bitkilordondir. Orazids yaz
efemeroidlori ilo yanas1 Scilla caucasica vo Crocus speciosus
kimi payiz efemeroidlori do yayilmigdir.

Beloliklo orazide 8 bitkilik tipi asagidaki tosnifata uygun
olmusdur.

1. Vaho bitkiliyi.

2. Qaya vo tokinti bitkiliyi:1. Qaya bitkiliyi yarimtipi;
2. Tokunti bitkiliyi yarimtipi.

3. Bozqir bitkiliyi: Qariga tipli bozqirlar yanmtipi vo asl
bozqirhq

4. Dag-kserofit (friqana) bitkiliyi:

5. Su-bataghq bitkiliyi: Su bitkiliyi yarimtipi; Bataqhq
bitkiliyi yarimtipi; Subalp bataqliglar: yarimtipi; Alp bataghiglan
yarnmtipi.

6. Comon bitkiliyi: yiiksok dag ¢omenlori yanimtipi; alp
¢omanlori yarimtipi; meso sonrast ¢omanlor yarimtipi; meso
¢amanlari yarimtipi; gamen kolluglar yarimtipi; subasar vo ¢ala-
¢omonlori yarimtipi; subalp hiindiirotlugu ¢omanlori

7. Meso bitkiliyi: iynayarpaqh megoler; enliyarpaqlt mesolor.

8.Koliuq bitkiliyi: hamigayasil kolluglar; yarpag: tokiilon
kolluglar.

Bu bitkilik tiplorinds faydal: bitkilor osason 27 formasiya
sinfi, 80 formasiya, 119 assosiasiyada comlogmigdir.



ORAZI BITKILIYINDO FAYDALI NOVLORIN
QURSQALAR UZR3 YAYILMA
QANUNAUYGUNLUQLARI

Bitkilorin iglim vo torpaq goraitine uygunlagmasinin eko-fi-
tosenotik qanunauygunlugu, onlarin hiindiirliik qursaqlan tizrs
yayilmasi ifo xarakterizo olunur. Rayonun bazi qursaglarindaka
novlaorin saymin azligina iqlim goraitinin kaskinliyi, zaif torpaq
Ortiiyli, yamaclarin maillilik doracasi vo eroziya proseslorinin
intensivliyi sobab olmugdur.

Qafqazin floristik prinsiplora vo bitkilik tiplorino géra qur-
saqlara boliinmasi isi ilk dafs olaraq Y.S.Medvedyev tarafindon
hoyata kegrilmisdir. Y.S.Medvedyev, A.A.Qrossheym, A.Q.Do-
luxanov, O.S.Qrebennikov Qafqazin qursaq sxemlorine hosr
olunmus osarlorinds kompleks iglim soraitini asas gotlirmaklo
"diizonlik", "asag1", "orta", "yuxan", "subalp", "alp", "subnival"
va "nival” anlayiglarini elma daxil etmislor.

Goygoi rayon kimi 1930-cu ilds yaradilib. 1938-ci ils qader
Narimanov rayonu olub. 1938-ci ilde rayon Xanlar Sofarsliyevin
sorafino Xanlar rayonu, Yelenendorf gassbasi iso rayonun mor-
kozi Xanlar gohari adlandinimigdir. 2008-ci il aprel aymin 25-ds
Milli Maclis rayonun Goygol adlandinimast hagda garar qabul
etmigdir.

Goygol rayonu Azoarbaycanin garbinds, Gonca goharinin ca-
nubunda, dagatayi orazids, Ki¢ik Qafqaz sira daglarimn otoyinda
yerlosir. Rayonun on yiiksak zirvasi Murovdag silsilesinds Ga-
migdagdir. Onun hiindiirkityt 3724 m-dir. Goyg6l rayonu Gancs
domir yol stansiyasindan 15 km conubunda yerlosir. Baki-Qazax
domir yolu vo magistrali Goygoéldon kegir. Rayon orazisindo
15802 hektar mego sahosi olmaqla Kopoz dagi, Goy-gol, Maral-
gol, Z»ali-gol, Ayna-gol rayon orazisinde yerlagir vo Qusqara,
Ganco va Kiirsk ¢aylan rayon arazisindon kegir. Iglimi miila-
yim-istidir.

Royon arazisindo yaradilan Goy-Gol dgvlat tobist qorugu —~
Azorbaycanda yaranan ilk qoruqdur. 1925-ci ilde yaradilan bu
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qoruq Qafqazin yimal gorq yamaclarmda GOygol rayonunun
arazisinda yerlogmigdir. Bu qoruq bir nego dofa (1950, 1961-ci
illorda) lagv edilmis, statusu dayisdirilmis vo 1965-ci ildo iigiinci
dofs togkil edilmisdir. Onun srazisi iki hissadon - Goy-Gol dov-
Iat tobiat qorugundan va onun "Eldar sami"filialindan ibaratdir.

Qorugun yaranmasinda asas maqgsad Kigik Qafqaz silsilosi-
nin simal atoklarinin subalp qursaqlarinda tobist komplekslorinin
gorunub saxlanilmasidir.

Goygoél qorugunun arazisi derin vadilor vasitasilo bir ¢ox
torkib hissaloro ayrilmigdir. Homin vadilordo kigik, iti caylar
axir, 10-a yaxin gollor méveuddur. Mesolikdo qonur dag — megs,
¢omonlikdo dag - ¢omen torpaglart mévcuddur. Iqlim asas so-
yuq, qist quru olur. Floranin torkibini 420 név bitki, o ctimlodon
76 név agac vo kolluglardir. 1100 — 2200 m hiindiirliikds yar-
pagh agaclar: sorq fisdif, sarq pahidi, valas agaclar méveuddur.
Goygol goliiniin strafinda sam, valss, palid, kiikknar, qusarmudu,
itburnu, yemisan, al¢a, gormasov var.

Elloroglu dag siisilesinda (hiind. 710 m) "Eldar sami" goru-
gunun filiall var. Palidi torpaga malik olan bu dik yamaclarda
(sahasi 392 ha — dir) Eldar sam1 megsliyi yerlosir. Bundan bagqa
homin sahods seyrok sam mesoliyi, eldar sami, eldar armudu,
ardic kolu, cir moruq, zogal agaclan da var. Agaclardan — eldar
sami, adi nar, qarmaq sokilli sam, heyvanlardan — Zaqgafqaziya
qonur ayisi, faunadan — adi quru qurbagasi, ¢ay vo gol alabalig-
lar1 Qirmizz kitaba salinmaglar.

Rayon orazisinds saquli zonalliq daha ¢ox nezars ¢arpir.
Hiindiirliik qursaqlan tizro bitki névlerinin yayillmasi da miix-
tolifdir. A.A.Qrossheym torsfindan diizonlik, 6n dagliq, agag:
dagliq, orta daghgq, yiiksok dagiq, subalp vo alp qursaglari gos-
torilmigdir. Rayon floras: hiindiirlitkloro gdra miioyysnlagdirar-
kon, fiziki-cografi va ekoloji gorait ilo bir-birindon forglanon 7
saquli qursaq gotiirtilmiis, onlarin hiindiirliiklori doqiglosdirilmis
vo faydali bitkilorin yayilma ganunauygunluglar todqiq olun-
mugdur. Goygdl rayonu florasimin faydali bitki n6vlorinin qur-
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yaglarda taiz doracolaring gore yayuma ganunauygunlugu diag-
ramda tam dagiglikle gostarilmisdir.

Novlorin sayi-N/s

7.N/s: 17, 1. N/siil;
6. N/s;N/s: 67, o (14.47%)

5. N/s:108; (8,73%) (2,212 %) :
(14,08%) L

2. N/s: 107,
/ (13,95%)
J

P N
e .
~

. !
4. N/s:208; 3. N/s: 149,
(27,12%) (19,43%)
©1. Digeniik 3134000 m2. OnDagiq 10001200 w3, Agafy Daghq 12001500 |

@4, Orta Dajhq 1500-2000. m5. Yiksek Daghq 2000-2300 @6. Subalp 2300-2800
u7. Alp 2800-3300

Faydah novlorin hiindiirliik qursaqglan {izrs paylanmasi

Diagramdan goriindiiyli kimi srazinin orta daghq qursag:
ndvlorinin sayma goéra digor qursaglardan daha zongindir (208
nov, 27,12 %). On az név alp (17 nov, 2,22 %) qursaqda geyds
alinmigdar.

Qeyd edilon qursaglardaki novlerin sorhodlorinin daqiq
miioyyan edilmosinds bir sira ¢atinliklor meydana ¢rxmgdir. Be-
I ki, bazi bitki névlarine bir ne¢d qursaqda rast golindiyi halda,
elo novlar do vardir ki, onlara yalmz bir qursaqda rast golinmis-
dir. Masslen, Kacocik baldirgan yalmz Kopazin stoklorinda ya-
yildiga halda, Irigigok baldirgan orta dag qursagindan subalpa
qaoder yayilmigdir.

Orazido erkon yazbitkilori hiindiirliikkdon asili olaraq qur-
saqlar tizoro miixtalif dovrlorde miigahids olunur. Belo ki, erkon
yaz orta dagliq qursagda movsiimdon asilh olarag mart ayimnin
axar1, aprel aymn avvalindan, yiiksok daghq qursaqda iso aprel

105



aymn axiri, may aymun avvslindon baglayir. Yaz tlorast vo onun
omolo goatirdiyi bitkiliyin osasimi qisa vegetasiya miiddatino
malik olan efemer vo efemeroid bitkilar togkil edir.

Efemerlor quraghq bagladiqda 6z hayat d6vriyyalorini baga
vuraraq, quragliq dovriinii meyveo va ya toxum halinda kegirirlar.
Bu bitkilors Viola L. vo Draba L. cinsina maxsus ndvlori gos-
tarmok olar. Efemeroidlor iso ilk va son yaz bitkilari olub toxum
va ya meyva verdikdon sonra quraqliq dovriinii torpaq altinda
sofanaq, gévdo yumrusu va kékiimsov soklinds kegirirlor. Umu-
mi halda bu bitkilerin vegetasiya miiddatlori 1,5-2,5 aya qador
davam edir. Bitkilorin vegetasiyasinin baglanma vaxti qis mov-
stimiiniin davamiyyatindan asili olaraq dayisils bilar. Yiiksokliya
galxdigca q1s movsiimiiniin davametmos miiddsti artir.

Bitkilords vegetasiyanin baglanmasi iqlim goraitindon asili
olaraq ilbail dayisils bilir. Bels ki, 2010-2011-ci illordo orta dag-
liq qursagda yazin baglanmasi aprel aymin avvallorino tasadiif
edirsa, 2012-ci ildo iqlimin miilayimliyi noticasinds yazin bas-
lanmasi tezlogsmigdir (mart ayinin avvoleri). Hatta fevral ayimin
ortalarinda (15-16) badamlarda vo danaqiranlarda ilk c,'u;ek go6-
riinmisdiir.

Aparilan tadqiqatlar noticasinds arazi florasinda umumlhkda
24 fasiloya comlonmis 60 név erkon yaz florasina aid bitki névii
miloyyanlosdirilmigdir ki, bu fasilolor i¢arisindo Liliaceae Juss.,
Brassicaceae Burnett, Primulaceae Vent. Asteraceae Dumort,
Fumariaceae DC., Violaceae Batsch fasilolori iistiin olub
tmumi yaz florasimin 50 % -ni ohato edirlor.

Hor bir qursagin 6ziino xas erkon yaz florasina aid bitki top-
lumu vardir. Umumi halda biitiin qursaqglar tigiin erkon yaz tlora-
smn asasim kserofit bitkilor toplumu tegkil edir. Qalin gar tobo-
gosinin arimosi Gagea alexeenkoana Miscz., G. chanae Grossh.,
G.dubia A.Terracc, Viola odorata L., Viola arvensis Murr.,
Taraxacum prilipkoi Czer., Scilla caucasica Miscz. Fritillaria
caucasica L. va s. bitki ndvlorinin inkisafina sabab olur.
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GOYGOL FLORASININ ETNOBOTANIKI TOHLILI
VO BITKILORIN iSTIFADOSININ ELMI OSASLARI

Dévlotimizin igtisadi vo sosial quruculugunda xalq vo kond
tasarriifatinin inkisaf etdirilmasi yollarindan biri do onun tobii
sarvatlordan vo ehtiyat monbolorindon o climladon, faydali bit-
kilordon somerali vo maqgsadyénlii istifade edilmosidir. Bu ba-
ximdan G6ygol rayonunun da faydal bitkilari ayn-ayn aragdinl-
mi$ vo malum olmusdur ki, onlar eyni zamanda bir-ne¢o sahads
istifado edilo bilor. Masalon, toravazlordon bozilari dorman
(Tussilago farfara, Thalictrum minus, Capparis herbacea,
Ononis arvensis, Arum rupicola, Urtica dioica, Plantago mayor,
Malva sylvestris va s.), efir yagh (Mentha longituba, Achillea
tenuiffolia, Chaerophyllum bulbosum, Heracleum trachyloma vo
s.), texniki (Eremurus spectabilis va s.), yem (Lathyrus minia-
tus, Polygonum aviculare, Tragopogon gramminifolius, T. lep-
tophylla, Scorzonera latifolia, Capsella bursa — pastoris, Herac-
leum pastinacifolium, va s.), adviyyali (Daucus carota, Mentha
longifolia, Bifora radians, Satureja hortensis, Ziziphora tenuior
va s.) bitkiler ¢oxdur. Bazi névlor yeyinti sonayesinds qida ala-
vasi kimi xiisusi shomiyyat kasb edir. Qatqilar alavo olundugu
mohsullarin dad va keyfiyyatini yaxsilagdirir, onlara xos atir ver-
moklo yanasi, homin mshsullarin torkibini bioloji foal madds-
lorla zonginlogdirir vo uzun miiddat saxlandigda xarab olmama-
sina gorait yaradir. Bitkilorin oksoriyysti 6zliniin kok, govda,
yarpag, ¢i¢ok va meyvslarinin xog atiri va adviyys xilisusiyyotine
malik olmasi ilo segilir. Bu baximdan yabani torovaz bitkilarinin
bazi novlorinden qurudulmus vo yas halda yemoklors olavo
edilir, bazilorindan iso istahlandiric: sorabalar hazirlanir.

Yabanm torovoz bitkilorinin elmi vo xalq tobabetinds isti-
fadosi hagqinda soxsi aragdirmalar, yerli ohali ilo aparilan anket
sorgular1 vo genig adabiyyat monbolorinden aldo edilon mate-
riallar osainda 6yronilmigdir. Asagida yabani torovaz bitkilorinin
prioritet ndvlori barodo molumatlar verilmis, onlardan tibbi
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magsadlo (xiisusils xalq tababetinda) ve xalq tasarrittatinin digar
sahalorinda istifads gaydalar: vo becarilmo isullar agiglanmig-
dir.

Cincilim — Stellaria media (L.) Vill. Caryophyllaceae Juss.—
Qoranfilkimilor fasilasinin an polimorf niimayandasidir vo ara-
zido qida mogsadils islodilon bitkilordendir. Bu bitki hotta sohor
bazarlarinda da satilir. Ondan isti yemoklor hazirlanmasinda
istifado edilir.

Bu bitki eyni zamanda ev quslan va heyvanlar iiglin yem
bitkisidir. Heyvanlarin siid artimina miisbat tosir gostarir. Fevral
ayindan noyabir ayina kimi ¢i¢ok agir. Ondan illor boyu 6z
rongini itirmayan boyagq alinir.

Yarpiz - Mentha longifolia (L.) Huds. yabami toravazlor
icarisinds an ¢ox istifade edilon bitkidir. Ondan ham ¢iy, ham do
miixtolif yemoklords gida olavasi kimi istifado edilir. Bununla
belo digor magsadlorlo do iglodilir. Xiisuson sabun vo atriyyat
sonayesinds totbiq edilir. Torkibinds qiymatli efir yag: vardir.
Torofimizdon Go6ygol orazisindon toplanan bitkidon efir yag
alinmigdir. Yarpiz yarpaqlarda bitkinin yagindan asili olaraq yag
¢iximt 0, 29 —1,8% toskil edir (diaqram 1.). Elmi monbalordon
aydin olur ki yarpizin efir yaginda puleqon (40%), mentol vo
urentom vardir. Bu maddolor antimikrob xarakterli oldugu tgtn
ev soraitindo belo dezinfeksiyaedici maddoelorin hazirlanmasi
alveriglidir vo ucuz basa golir. Ona bagayarpagidan alinan yasil
rong olava edilmis vo su-spirt (40%) ilo durulasdirlaraq sllorin
dezinfeksiyasi tigtin kolonya hazirlanmigiq.

Balveran bitkilar sirasina daxildir. Yarpizin biitév bir hektar
169 kq bal verir. Yarpizin yarpaglarinda C vitamininin miqdari
81,2-147,4 mq%-dir.

Zafaran ~Crocus L. uzun middat bizim tadqiqat obyektimiz
olmusdur. Crocus caspicus Fisch et Mey. C.adami G.Gay in
Ferus, C. artvinensis A.Gross. va C.sativus L. novlorinda bioe-
koloji xiisusiyyatlorlo yanasi, becorilmosi yollari, o ciimlodon
kok, yarpaq vo ¢igok oxunun anatomik-morfoloji qurulus
xiisusiyyatlori do tadqiq edilmisdir.
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Diagram 1. M.longifolia (L.) Huds. — wzunyarpaq yarpiz
ndviinds efir yaginin toplanma dinamikasi

Gozal zoforan -Crocus specius L. holo kegon asrin moghur
formokoloqu V.A.Tixomirov torsfindon Gyrenilmis, adi zofo-
ranin avazedicisi kimi tibbi mogsadlar iigiin yararh hesab edil-
migdir. Payizda kiitlovi gigoklonmo zamani olduqca dekorativ
monzara yaradir. Son vaxtlar apariimg tadgiqatlar noticosinda
molum olmusdur ki, goza! zoforandan boyaqgiligda 10-dan ¢ox
rong calari alinir.

Azarbaycanda bu cinsin bozi névlorinin Gyronilmosilo
F.Y.Qasimov uzun illor mogqul olmusdur, son dévrlards ise alim
zoforandan alinan ekstrakt va bioloji foal maddolori géz xasto-
liklorinin miialicasinds smaqdan kegirilmis va patentlogdirmis-
dir. 1990-c1 ilds Fikrat Abdullayev Meksikada bu bitki tizorindo
coxsayl todqiqatlarim basa satdirmigdi. Homyerlimiz elmi asas-
larla stibut etmisdir ki, bu bitki xarcang xastaliklorinin bozi név-
lorini miialica etmoak iqtidarindadir. Amma bitkinin diinya baza-
rinda giymotinin ¢ox baha olmasim nazars alaraq (1kq-10 min
ABS dollart), onun torkibindaki tosiriedici fizioloji foal madani
sintez yolu ilo aldo etmis vo ona pataloji hiiceyralars tasir etdiyi
ligiin “sehirli giills” adi vermisdir (bu molumat televiziya xobo-
rindan gotiirtilmisdiir).
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Zotoranmmn asas istifade edildiyi digicik agizcigr boyaq madde-
lori ilo zongindir. Homin maddaler macmusundan pikrokrasin
Ci6H2607 ayrilmigdir. Bu madds qlitkkozaya (qaynama tempera-
turu 1560), 4-oksi B-siklostirola (C¢HjoO;) ve protesing
(C0H24004). Karotinoidlardan likoina, B va y karotine zeoksain-
tino hidroliz edilir. Bundan bagsqa bitkinin disicik agizciginin
tarkibinds 0.34% efir yag1 alinmigdir. Elmi monbolora asaslana-
raq bu yagn pinen, sineol torkibli olmasi molumdur. Piyli yaglar
(6,8%) bitkidon yiiksok gostaricidir. Vitaminlordan tiamin ribof-
lavin, flavonoidlordon izaoramnetin vo kemferol vardir. Bels
qiymatli fizioloji foal maddolorin bitkido olmast onun derman
kimi istifadesinin miihiimlilyiinii bir daha ortaya ¢ixarir. Biitiin
bunlan nozars alaraq bitkinin zoforanin floragenezini dyroanmayi
qarstya qoydug.

Zoforan 4 min il 6ncadan bir tarixs malikdir. Halo XVIIT asr-
do Baki goharinin gerbindo zofsran sokli var idi. Gerbde yiikli
dova va yikiin tistiindos ¢igok agmig zoforan tosvir edilmigdir, bu
onu gostorir ki, Zaforan gadimdan Azarbaycanda skilib becarilir-
misdir. Bu asason kulturada olan néviidiir, lakin yabani névlar (6
noév) Azorbaycanin noinki tadqiqat orazisinds elaco da Naxgivan
MR, BQ vo Tahgda yayilmigdir. Osason Abseron kandlarindo
becarilir.

Ohali tarafindon ham milli yemoklarin, ham do sirniyatlarin
ranglonmasinds va stirlondirilmasindo genis istifado edilon zofs-
ran névlari vo xilisuson okin zaforani, eyni zamanda giicli tosira
malik dorman bitkisidir, ondan elmi tobabstde tinktura goklinds
mada-bagirsaq, asab, lirok xostoiklorinda istifado edilir. Bozi
yerli ohalinin ilds bir dofs olmagla 15 giin miiddstinda giinds 1-2
fincan ¢ay kimi domloyarak gobul etmosi barads molumat da
olds edilmigdir.

Baxmayaraq ki, zoforan Goyg6l arazisinda rast galmir, lakin
onun 2 novii Crocua sativus v Crocus specius maraqgllar
torafindon becarilir.

Polygonaceae Juss. - Qirsbugumkimilor fasilesine aid bir si1-
ra ndvlor hom gida, hom texniki, hom do dorman maqsadile genis
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istifado edilir. Onlardan Rumex L.- Ovalik, Rheum L.- Rovond,
Polygonum Juss.- Qirxbugum novloari olduqgea xeyirli bitkilordir.

Qumral avalik - Rumex crispus L. G6ygol rayonu kandls-
rinds ham qida, hom ds derman mogsadils igladilir. Qurudularaq
qis aylarinda ondan isti yemok hazirlayirlar. Bundan bagqa sag
kimi horiik halinda il boyu bazarlarda gida slavasi kimi satilir.

Kond yerloarindo ev soraitinds hazirlanan xalgalarin boyadil-
mast ii¢lin onun kok hissasinden boyaq cévhori hazirlayib yun
ipi gonur, qonurumtul - boz, qonurumtul-gohvayi, agig- gohvayi,
tiind-gohvayi va s. rong vo calarlara boyayiyrlar. Rayonun boazi
kand evlarinds bels xalgalar ¢oxdur.

Elmi monbaloro gora koklarinin torkibinds 3-5%- o godar
flavonoid, oksimetilantraxinon, 10% - 5 qodar agi maddosi va
xirzofan tursusu tapilmigdir. Koklori agi maddssi ilo zongindir.
Onlardan gon asilamaq, boyaq hazirlamaq tigiin istifads edirlor.

Yumrukok avalik vo Qalxanvari avalik. Bu névlor Goygol
florasinin faydali bitkilori igorisindo ayrica yer almasalar da
Azarbaycanin digor yerlorinds boyaqgiligda isladilir. EImi man-
balar siibut edir ki, Qalxanvari avalik néviiniin kok hissasi flavo-
noid, kversetrin, leykoantosian vo boyaq maddslorilo zangindir.
Yumrukok aveliyin  kok hisosindo boyaq vs ast maddsloeri var.
Koklori kondlords qirmizidan-qshvayi rongs kimi calarlarla
boyaqgiliqda istifads edilir.

Qirxbugum-Yolotu -Polygonum aviculare L. Yerli ohali
torofindon ondan miixtalif yemoklor hazirlanir. Bu zaman erkon
yazda toplanmig bitkidan istifads edilir. Hatta qurudularaq qisda
da isti yemokloardo isladilir.

Bu bitkilor kok pohraleri va toxumlan ila asanligla goxalir-
lar. Yaxg1 torpaq Ortliyu omolo gatirir va onu erroziyadan qo-
ruyur. Toxumlari ilk yazda (fevral-mart) torpaga sopildikdon 15-
26 giin sonra ciicarti verir.

Qiymotli dorman bitkisi olamqla barabar ham do boyaqgi-
liqda isladilir. Xalgaciligla moggul olan ohali kiitlasi bozi kond-
lards onun koklsrindan goéy rong alir.
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Toxumlars ¢6] quslari, yeriistii hissalori iss ev quglan, xii-
susilo qazlarin yem monbayidir. Yerli icmalar torafindon toxum-
lar1 toplayaraq yem kimi ev quslarina verirlor.

Karaviizkimilar (Apiaceae) 6z faydali xitisusiyyatlori ils forg-
lonir. Belo ki, Azarbaycan florasinda yayilan 181 néviin okse-
riyyati efir yagli, terpenoid va fenol birlogmalori ilo zongindir.

Kacgocik baldirgan — Heracleum chorodanum (Hoffm.) DC.
Goygol orazisinds az yayilan bitkilordondir. Ondan soraba qoya-
raq biitiin il miiddatindas istifads edilir. Xiisusils turizmin inkigaf
etdiyi qoruq otrafi orazilorin biitiin yemokxanalarinda baldirgan
tursusu tapmagq olar.

Baxmayaraq ki, bitki dar arealli vo az tapilandir, lakin biitiin
hissalarinds (0,12- 3,0 %-2 gadar), o ciimladon toxumlarinda efir
yagi toplanir. 2012-2013-cii illordo Murovdagin stayindon top-
ladigimiz kacocik baldirqganin toxumlarindan efir yag: alinmgdir
(diag. 2). Yagn iyinin 6zlinamoxsuslugu onu basgqa ndvlerdon
farqlondirir. Elmi monbolara dayanaraq demoak olar ki, efir yag-
larindan bagirsaq qurdlarina qarsi, asab sistemini sakitlogdirmak
ligiin, mossajlarda, maddslor miibadilasinin tonzimlanmasinds
vannalarin gobulunda, irinli yaralarin sagaldilmas: {igiin isti vo
soyuq kompreslarin qoyulmasinda istifads etmok olar.

wkék

Oyerlistu
hiss3

Diaqgram 2. Heracleum chorodanum (Hoffm.) DC. — Kogocik
baldirgan noviinds efir yaginin toplanma dinamikasi.
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(7;yarpaq dagrazyanasi — Laser trilobum (1..) Borkh. toro-
voz va dorman bitkisi kimi genis istifado edilon bitkilsrdandir.
Yeriistii hissosinin cavan yarpaglarindan va toxumundan yerli
ohali miitomadi istifads edir, xiisuson st yemoklorinin gida sla-
vosi kimi iglodilir. Eyni zamanda toxumu mads-bagirsaq pozul-
masinda, ishalda xiisusan ugaglar ti¢tin totbiq edilri. Miiasir acza-
xanalarda onun toxumunun efir yagi qarin agnlarinda aprikosici
vo ishala qars1 hazirlanaraq satilir. Buna goro do bitkinin toxu-
munun efir yagmin Oyrenilmasi istigamstinds tadqiqat aparnl-
migdir. Bunun @igiin GOygol rayonunun Saridors arazisindon
topladigimiz bitkinin miixtolif miixtslif ordanlarindan efir yag
almmgdir: ¢igokda-1,23%, toxumda- 3,03%, kdkiinda -0,22%.

Bitki ADAU-nun Dendraloji parkinda becarilmis wva bitki
hayatinin 2-ci ilindon baslayaraq 3 il biitiin fazalarda efir yag
abnmigdir. On g¢ox efir yag: bitkinin toxumunda geydo
almmusdir: 2009- 2,2%, 2010-2,6%, 2011-2,7%. (diagram 3).

his

Diaq.3. Laser irilobum nbviinds efir yagimin toplanma dinamikast

Diaqramdan goriindiiyli kimi Laser trilobum néviiniin
kokiinds vo govdasinds efir yag gox azdir (kdkds 0,13-0,19%;
govdado 0,34-0,41%), ¢igokdo nisbaton onlardan g¢oxdur (1,65-
1,71%), maksimum hodd toxumda miigahido edilmigdir (2,6-
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2,7%). Onu da geyd etmok lazimdir ki, bitkinin efir yag goffaf,
zumriiddii-yasil rongli va xos iylidir. Bitkinin becorilorok efir
yaginin alinmasi va satiginin toskili mogsdadouygundur.

Goriindiiyti kimi yalmiz Saridaradan toplanilan toxumun efir
yag ¢iximu 1lo becorilon bitki toxumlar: arasinda 0,7%-o qodar
forq nozaro ¢arpir. Buna gore do bitkinin miixtalif yag dévr-
lorindo do kok, govda, ¢gigok vo toxumundan efir yaginin top-
lanma dinamikasi dyranilmigdir. Malum olmusdur yagh bitkinin
miixtalif orqanlarinda efir yag: daha ¢oxdur

Yabanmi kok -Daucus carota L. hom dorman, hom do toravez
kimi istifads edilon bitkilordondir. Bu bitkinin kulturaya kegiril-
masi barads S.C.Ibadullayeva bazi tadgiatlar aparmigdir. Yabam
kokiin inkisaf fazasi tobii soraitdo modoni néva nisbotan uzun
¢okir. Col soraitindo bitki avqust ayinda ¢igsk agir, saxtali qisa
godar inkisafim davam etdirir. Ikinci il iso meyva amols gatirir.
Diinyanin bir sira qabagqcil 6lkslorinin elmi tobabstinds yabani
kokiin kok, ¢icok, toxum va yagil hissosindan hazirlanan dom-
loma, tinktura va covherlordon bir ¢ox xastoliklorin miialica-
sinds istifads edirlor. Bitkidon yelqovucu, sidikgatirici, sidik ki-
sasi vo boyrokda yigilib qalan qumlann konar edilmosinda,
ma’de-bagirsaq xostoliklorinin miialicasinds, isladici, qurdqo-
vucu va irok-damar xastaliklorinin miialicasinds istifads edirlar.
Hal-hazirda yabam kokdan alinan pereparatlardan istifads edorok
xargong xastaliyinin miialics yollar1 6yranilir. Darinin izarinds
yenico amolo golmis xor¢ong sisi lizorino bitkinin yagil his-
sasindon hazirlanmis moslhomdon galin lay yaxib, baglayaraq
inkisaf prosesini dayandirirlar. Onun miirabbasi shval-ruhiyyani
yaxsihagdirir, badani qiivvatlondirir, eyni zamanda ma’dos vo
garaciyar liglin faydalidir. Efir yagindan iso antiseptik vasito
kimi difteriya va streptokok ¢Oplorino qarsi isladilir. Yabam
kokiin toxumlarindan hazirlanan odviyya tozundan at, baliq, to-
yuq xoraklorina qatqi kimi olava edilir. Ciinki kok toxumunun
yandiric1 xiisusiyyeti vardir. Mahz koékin adi oradan g otiiriil-
miigdiir, «daukus» yunan s6zii olub «dauginy yandirmaq demok-
dir. Toxumundan odviyyat kimi baliq otinin torkibine slava et-
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dikde otin xarici goriniigli nainki doyigmir, hatta xos iys vo
istahartiric1  xiisusiyyoto malik olur. Yabam koék likor araq
istehsalinda istifads edilir. Yabam kokiin efir yagindan striyyat
kosmetika, yeyinti va tibb sonayesinda genis istifads edilir.
Cacix — Chaerophyllum cinsinin asrazids olan bir-negs novil
Ch. aureum L. - Quzil1 c., Ch.humile Stev. — Algaq c. va Ch.
bulbosum L. - Soganaq c. qida magsadilo genis istifads olunur.

Soganaq caciq respublikamizin biitlin rayonlarinda yayil-
mugdir. G6ygol orazisindos do tobii ehtiyat: coxdur. Yerli ohali bu
novii yazda toplayaraq yag kiitlosindon isti yemok hazirlayir.
Caciq xos atirind vo xog tamina gors torovaz bitkisi kimi x6-
roklorin torkibino alava edilir. Soganaqli caciq hozmi yax-
silasdirir, istah artirir. Caciq hom ds efiryaglh bitkidir.

Bitkinin efir yag1 bagirsaq qurdlarinin mohv edilmasindo
boytik tosiro malikdir. Bagirsaq sancilaninda agr kasici kimi
ondan domloma soklinds istifada etmok olveriglidir.

Qulangar vo ya Moragityid - Asparagus oficinalis L. halo
4000 1! bundan avval gadim Misirda, daha sonra iso qadim Ro-
mada molum olan bu név «Azorbaycan florasi»-nda Qusiiziimii
kimi toqdim edilmigdir. Azarbaycanda apanlan goxillik todqi-
qatlar naticasindo molum olmusdur ki, bu bitkini Ganco- Qazax
bolgasinds vo Abseronda xalq arasinda Qulangar, Qarabagda,
Nax¢ivan MR-nin rayonlarinda vo ona yaxin digor regionlarda
180 «Maragiiytid», «MoaragSylid», «Moravgoy va s. adlandirirlar.
Biitiin bunlar nazers alaraq 70-ci illordondan baslayaraq bitkinin
iki adla adlandiriimasi qobul edilmigdir.

Qulangar ¢oxillik ot tipli bitkidir, ikievlidir. Cigoklori tok-
cinslidir. Carpaz tozlanir. Meyvasi qurmizi, toxumu qara rong-
lidir. Latin dilindo «Asparagus» adlanir, bu s6z fransizca “for-
makope” olub liigoti monas1 «dorman hazirlamaqg» demakdir.
Yunan dilinds iso «bark», «bork yapisan», yaxud «bark ciran»
monast verir ki, bu ad ona cinsin bir ¢ox névlsrinin zoglarinda
har seys ilison iti tikanlarina goéra verilib. Qafqaz xalglar: ara-
sinda genis istifado olunur. Bitkiys giircii dilinds - «kamamuri»,
rus dilinds «sparja», qurgiz dilinde-«kumi-sakkizi» deyirlor.
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Diinyanin quraqliq osvalatlerinds 300, Qatqazda 10, Azer-
baycanda iso 9 ndvii bitir, onlarm bir ne¢o n6évii dorman qulan-
¢ar1 vo topayarpaq qulangar gidaliliq vo dorman shomiyyatina
goro xalq arasinda genis istifado olunur. Lakin toassiiflo geyd
etmok lazimdir ki, son dovrlor bu bitkinin vatonimizdoki tabii
ehtiyati durmadan azalir. Daha bir moyusedici hal isa ondan
ibaratdir ki, respublikamizda bu bitkinin doyarinco §yranilmomis
va onun gida-dorman-dekorasiya ohamiyysti layigince giymot-
londirilmomisdir. Onlardan yalmz bir n6vii Asparagus officinalis
madoni halda genis suratds akilib becarilir.

Darman qulangart Goygol rayonunda arandan orta dag qur-
sagina gador olan megalords, kolluglarda (daha ¢ox qaratikan kol-
larinin strafinda), ¢ay sahillorinds va digar arazilordo yayilmigdir.

Bitki ilk vegetasiyaya baslayan vaxtdan 10-15 giin sonra zoglari
inkigaf etmays baslayir. Elo bu vaxt onun tor, yumsaq, cavan
zoglar oksor rayonlarda shali torafindan toplanir vo yeyilir. Qu-
langar ziilalla an ¢ox (1,65 - 1,75%) zangin olan torovaz bitkilarin-
dondir. O qisa miiddotda oti avoz edir. Onun qida kimi zarif boy
zoglarindan istifado edilir. Boy zoglar miixtalif gorbalara tokiiliir,
portladilarak yag-soganda qovrulub sarimsaq qatigla yeyilir. Onun
zoglart hamginin kartof kimi qaynar kiilo basdirilaraq bigirilib
yeyilir. Dadina, lazzatina va qidaliligina géra gox qiymotlidir.

Qulangar miiali¢ovi xlisusiyyots malikdir. Torkibinds «aspa-
ragin» va bir sira vitaminlar (A, C, By, B;, Bs) v insan organiz-
mt tgiin daha ¢ox xeyirli olan bir ¢ox maddslar, o ciimlodon ka-
rotinoid (85 mq%) askar olunmusdur. Bu bdyiik gostarici olub bir
¢ox bitkilordon alinan karotinoidin migdarindan gat-qat ¢oxdur.

Karotinoidlor antimutagen, antikonsirogen, antiradiant aktiv-
liys malik olmagla, miixtolif mangsli xor¢ong xastoliklorinin
miialicasinds vo profilaktikasinda genis totbiq edilir. Onlar orga-
nizmin qocalmasinin garsisini alir. Karotinoidlar yeyinti, kosme-
tika vo bagqa sonaye saholorinds, yiiksok bioloji faalliga malik
moahsullarin hazirlamasinda, onlarm saxlanma miiddatinin artinl-
masinda, xarici gorkomlarinin yaxsilagdirilmasinda genis istifado
edilir.
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Kokiimsovu, koklari, ¢igoklari, gilomeyvasi vo toxumu bir
¢ox xastoliklarin - boyrak, tirak, varam, va s. miialicasinds genis
istifado edilir, qandayandirici, sidikqovucu xiisusiyyatlors do
malikdir.

Qaragérakotu - Nigella L. Ranunculaceae fosilasine aid
novdiir. Bitkinin kapsul igerisindoki toxumu qida kimi istifado
olunur. Qaragérokotunun vatoni Sorqi Araliq Donizi 6lkalori,
Sorqi vo Conubi Avropadir. Corokotu digor 6lkslars do buradan
yayllmigdir. Corokotu 2000 ildon artigdir ki, Markazi va Uzaq
Asiya olkslorindo bir ¢ox xastoliyin miialicosinds gofa bitkisi
kimi islodilir. Azorbaycanda bir ne¢s néviing tasadiif olunur.
Goygol orazisinds 2 novii istifads edilir: N.orientalis L. — Sarq
q-¢. va N.segetalis MB. — Sum q.¢.

Bitkinin adi toxumlarinin qara rongindon gotiirilmiisdiir.
“Nigella” sozii latin dilinds qaraya ¢alan monasina golon “ni
gellus” s6ziiniin toponimidir.

Orazido ohali torafindon becoarilir. Becorilon — N.sativa
néviiniin toxumlar1 gorayin lizorino sapmak iigiin istifads olunur.
Qaragorokotunun toxumlar1 Azorbaycan kulinariyasinda vo
tababotda qedimdan bu giino kimi istifads olunur.

Bozi qidalarda (¢orok, un mamulatlan, biskvit) bozok kimi
istifads olunan gorokotu, aromatik (xos qoxulu) xiisusiyyati, bazi
gidalarda 1so lozzat vasitosi kimi istifads edilir. Corokotunun
toxumundan alinan ekstrakt va bitkinin piyli yaginin bocsklars,
viruslara vo bakteriyalara gars: tosirli oldugu tosbit Cdllml$dlr

Bu bitkinin yagindan, iglotmo g G
dermanlarinda qoxu va dad doyis-
dirici kimi do istifado olunmaqda-
dur.

Qaracorokotu — Nigella sativa L.

Bu barads internet sohifolo-
rinds ytizlorlo maraqlt molumat- K i »
lara rast golinmigdir. Qaragdrakotundan haz1rlanan yag sag-
lamhq tiglin faydahdir.
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Xususon, vsaqlann zehni funksiyalaomin ve sdmiiklorinin in-
kigafinda, yaslilarin gidalanmasinda funksional yaglarnn xiisusi
yeri var. Corakotu toxumundan slds edilon yag iltihabin garsisim
alir. Corakotu toxumlarinda az miqdarda B,, B, va Bg vitamini,
proteinlorin tomel dasi olan amin tursulan, elementlardan domir,
kalsium, maqnezium, sink va selen kimi minerallar da var.

Miixtolif fikirlore gore ¢6rokotunun miixtolif xar¢ong hiicey-
rolorini dldiiriicti vo sisloro aid antitellorin ¢oxalmasini dayan-
dinicr xtisusiyyotlora sahib oldugu soylonilir. Qaragdrakotunun
normal hiiceyralora zohar tasiri vermadiyina dair aragdirmalar da
var. Qaragdrakotu toxumunda olan B-sitosterol ifraz foaliyyatini
artirma, qandaki Xolesterol saviyyosini azaltma kimi xiisusiy-
yatloro malik bir madds olub, prostat béylimosinde mialicavi
darman kimi istifads olunur. Corakotu toxumlan idrar yaradici,
qan tazyiqini azaldan, laktasiyam artiran, istah agici kimi ¢ox
yonlii tosirlora malikdir.

Yag iso kapoays va sag tokiilmosino qgarst istifads edilir. Qa-
ragérokotunun ugucu yag 1 bakteriyalara, géboloklora, bagirsaq
qurdlarina vo sestodlara (bagirsaq qurdu novii) qarsi tosirli ol-
dugu da bazi monbalordo gostarilir. Qaragérakotu toxumunun va
miixtalif miqdardaki ekstraktlarnin xostoliys yol agan bir ¢ox
mikro orqanizmlars qarsi yararh oldugu molum olmugdur. Bun-
larla yanag1 xargong hiiceyralorini 6ldiiriicii xlisusiyyatlors malik
oldugu vo viicuddaki immunitet sistemini giiclondirdiyi gadim-
dan molumdur.

Corokotunun birbasa yeyilmosi vo ya domloma iisulu ils giin-
do 2-3 stokan igilmasi maslohat gériiltir. Bir migdar ¢érokotunun
Ustiino isti su tokiilorok 3-4 dogiqe gozlonilir, sonra siiziilorok
iilir. Lazim olandan ¢ox istifads olunduqda ishala sabab ola bi-
lor. Giindalik istifado olunmali miqdar maksimum 2 qramdir.
Bozan bazarlarda “¢orokotu yag1” adi altinda satilan siigolors rast
golo bilorsiniz. Bu yaglara imumiyyatlo ¢igok yaglar qarigdiril-
digr {iglin tasirsi nisboton azdir. Corokotunu balla qarigdiraraq
yeyanlor do var, Ancaq bels olan vaziyyatdo ¢6rakotunun toxu-
munun gabigt madamizds tam hozm olunmadigina gors faydal
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tosir etmir. Buna gora do ¢orokotu toxumlar: bir gabda déyiil-
diikdon sonra balla qarigdirilaraq yeyilmoalidir. Ciinkii, tibb elmi
stibut etmigdir ki, orqanizmin gorunma giicli artdiqca, o biitiin
xostoliklora gargt miibariza eds bilir. Qaragdrokotunun kimyoavi
torkibinde yiizo yaxin komponent vardir. Lakin buniarin hamist
hals ki, tadqiq edilmomigdir. Qaragorokotu toxumunun torkibind
yagh turgularlarla yanas: ziilal, kalsium, domir, fosfor, sink vs s.
daxildir.

Qaragorakotunun anonavi tibbi miialica tisullar1 ¢oxdur. Bu-
na baxmayaraq, bu iisullarin heg birinin todbiqi insan orqaniz-
mino monfi tesir etmir. Oksino olaraq, gqara ¢orokotu insan
orqanizminin tobii yolla saglam vo infeksiyalara garsi giiclii
olmasma yardim edir. Diinyamizin bu giin infeksiyalar ilo dolu
hayatinin saglamlagdiriimasi tigiin alimlor ¢orokotunun Syronil-
masi istigamotinds tadgiqat islorinin aparilmasina daha gox say
gostormolidirlor.

Bozi konkret xostoliklors qarsi qaragdrokotundan vo onun
yagindan tovsiyya xarakteri olaraq istifads edilmasi iisullarina
nazor salaq:

1. Uytdilmis qaragérokotu toxumunu eyni &lgiids bala
qangdinib qabul etmok, 6d kisasi vo bdyrak daglarimi tokiir.

2. Qarag6rokotunu har giin bir dofs, yemokdan sonra bir gay
gasig1 miqgdarinda gobul etmok insamin iy gabiliyyatini vo hoyat
tonusunu qaldirir.

3. Uz dorisinin yaxsilagmas: iigiin bir ¢ay qasig1 garagdrokotu
yagim bir xorak qasigi zeytun yagi ilo gangdinb, bir saat
saxlamagq serti ilo iizo siirtmok lazamdur.

4. Xoar¢ang xastoliklorinin qargisini almaq Uglin gara ¢orok-
oyundan istifada etmok olar. Masolon, bogaz xar¢ongi xastaloyi
zamam hor giin qaragdrokotunun yagim eyni 6lgiido balla qa-
ragdiraraq igmak lazimdir.

5. Qaragorokotunun yagini eyni miqdarda zeytun yag: ilo qa-
ngdirib saglarin dibina stirtiib, 10 dogiqadan sonra yumaq sagin
tokiilmasinin garsim alwr.
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6. Revmatizm xastoliyinin qargisini almaq tgiin garagdrok-
otunu zeytun yaginda bir az isidib agriyan yerlors siirtmok olar.

7. Qulaq agris1 zamani bir damla qaragdrakotu yagini qulaga
damcilatmaq faydali olur.

8. Dogum zamant qaragérokotunu bal ils isidorok igmok
agnlarin azalmasina kémok edir.

9. Qaragorakotu yagimi, eyni miqdarda zeytun yag ilo
qarigdinb, buruna damcilatmagqla qripin qargisimi almagq olar.

10. Hor giin yeddi damla ¢orokotu yagini domlonmis nano
¢aymma qataraq isti halda, giindo bir dofo ac qarnina igmok
yaddas: qiivvatlondirir.

Bu deyilonlorin hor biri xalqin etnik diinyagoriigiindon
toplanilmis molumatlardir.

Qara pancar-Yagh tora. Qida moqgsadilo nainki Goygol
arazisinds biitlin rayonlarda genis istifads edilir.

Silos iiglin alveriglidir. Toralor mal-qara tarafindon hom taza,
hom da quru halda (xiisusan qoyunlar) yeyilir. Bazok bitkisi kimi
gtilgiiliikda istifads olunur. Yarpaql tors noviiniin toxumlarinda
saponin vardir. Toronin yeriistii hissalorindon miixtslif ¢axirlarin
ronglogdirilmosi tiglin qumuzi rong ahmir. Bazi yerlords tomiz
pohraliklor amolo gotirir. Bitki bezi rayonlarda introduksiya
edilorak isladilir.

Parparan — Portulacaceae fosilasindondir. Potulaca L. cinsi
bu fosilaye aid 20 cinsdon biridir. Qafqazda, o ciimlodon
respublikammzda 2 novii (P.oleraceae vo P. grandiflora) yayil-
mugdir. Bu cinsin niimayandolari yerlards parparan, parpardyiin
va s. kimi adlandirilir. P.oleraceae bir-ne¢o névmiixtalifliyi var-
dir. Bunlarin her biri gida kimi istifads edilir. Bag vo baggalarda
alaq bitkisi kimi genis yayilir. Ohali torafindan cavan zoglart vo
varpaglar toplanaraq soraba, qatiqli salatlar va dovga hazirlanur.

Baxga porparoni -Portulaca oleracea toravoz kimi ilk dofs
Cindo istifado edilmigdir. Porporon qiymatli gida va dorman
bitkisi kimi genis istifads edilir. Qara ciyar, boyrok dizenteriya
xastaliklorinds, infeksiya xassali qicolmalarda istifado olunur.
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Bagca porporaninin yarpaq, govde va toxumlan ils ev quglan
gidalamr. Muasir dovrdo bu bitkidon yumurtasiz mayonezlor
hazirlanir.

Otvari kavar — Capparis spinosa L. bazi kondlordo istifade
edilir. Bu zaman bitkinin yalmz tumurcuglari vo qongolori
toplanilir. Ondan goraba qoyulur. Odsbiyyat monbslorino ssasen
toxumlarinda yod adadi 105-125 gqadordir, yaghlig1 25-30%-dir,
onun torkibindo 22.4- 24,35% oleun, 33,58%-51,1% linol
tursulan olur. Koklorindon xrom vo kalium zaylori ilo birlikde
rang aliir. Kokiindon gara, budaqlarindan iso tiind-yasil rong
alinir. Gozol goriiniigli balveran bitkidir, lakin ¢igoklari ax-
samlar agilir, sshorlor yumulur. Cigoklonmo bol vo vzunsiirondir,
dekorativ yarimkoldur. Quraqhga doztimlu bitkidir. Torpaga
12m-dok 1sloyan uzun mil kéklorlo baglamr. Toravaz bitkisi ol-
maqla yanagi melorativ todbirlords istifadesi do moqsads uy-
gundur. Torpaq stirligmalorinin qarsisinin alinmasinda qoruyucu
xott kimi igloedile bilar, xtisusan domiryol kenarlarinin, yamac-
larin, yarganlarin barkidilmasinds oldugqca yararls bitkidir.

Bitki Somkir vo Ganco otrafinda torofimizdon populyasiya
soviyyasindo Oyronilmisdir. Apardlgumz tsdql atlardan molum
olmusdur ki, ildo Somkir -
orazisindon  topladifimiz
materiallar osasinda bitkinin
ayri-ayri populyasiyalarda
sitiil  meyvalori  98-168
h/kq, yetkin meyvolarinin
chtiyat1 159 uygun olaraq
154-255,2 h/kq arasinda

Otvari kavar — Capparis spinosa L.
doyigmisdir. Goyg6l orazisindo bu ndva tok-tok rast golinir,
xiisusan yol konarinda, lakin ohali adi ¢okilon yerlorden bu
bitkini toplayaraq ondan istifado edirlar.

Malvaceae fasilosine aid bazi ndvlor dorman kimi istifado
edildiyi halda Omakdmaci —~Malva 1.. ndvleri bu xiisusiyyotlorlo

121



yanasi gida vo yem baximindan da maraqh bitkidir. Bolgslardo
bu bitkinin ilk cavan yarpaqlari insanlar torafinden yeyilsa do,
generativ inkisaf moarholesindo heyvandarligda, toxumlarindan
iso qusculugda genis istifado edilir.

Mesa amakimacisi - M. sylvestiris 1. azarbaycanlilarin tore-
vaz kimi istifado etdiklori bitkilordon biridir. Ondan hor yerds
isti yemaklor hazirlanir. Toxumlarinda ag1q yasil rongli piyli yag
(17,7 %) vardir. Bu név iribuynuzlu heyvanlarin, dovalarin vo
dovsanlann yem bitkisi kimi do gostorilir, ev quslarn da amo-
koémagini hovaslo yeyirlar.

Bitkinin torkibindo 84,2 % su, quru ¢okido 16,97 % xam
selliiloza, 4,26 % xam piy, 15,62 % xam protein, 13,07 % ziilal
va 44,40 % azotsuz ekstraktsiz maddslor vardir. Bu gostaricilor
yemgilikds yiikssk hesab olunur.

Torofimizdon aparilan todgigatlar zamami molum olmugdur

ki, toxum va kok pohralari ilo bitki asan ¢oxalir. ilk yazda bitkini
torpagi ilo birlikds istonilon yerds okdikds o, asanligla bdyiiyiib
inkisaf edir. May - iyun aylarinda toxumlan yetigir. Yetigmis
toxumlar toplayib payizda vo erkon yazda torpaga sopdikds 15-
22 giindon sonra clicorti alinir. Toxumdan ciicormis bitki 50-60
glindon sonra istifado etmak iigiin yararh olur. Okilmis bitki 2-4
il arzindo siirotlo artib goxalrr. Aqrotexniki qaydalarla omal
edildikda bol yeriistii kiitlo amolo gatirir.
o 1ntemet aragdirmalarindan aydin olur ki, amokémaci névleri
takco Azorbaycanda deyil Anadoluda da yetigdirilmokdadir. Bu
bitkilor yarpaglarinda, ¢igoklorinds vo saplaqlarinda selikli mad-
do sintez edarlor. Uzun miiddat yasil qaldigini, giymatli dorman,
taravoz va yem bitkisi oldugunu nazoro alaraq kond tosiirriifat:
istifadosindon ¢ixmis vo eroziyaya ugramus torpaglarda genis
suratds okilib becarilmosi moaslohotdir.

Aparnlan sorgular zamani molum olmusdur ki, mess amo-
komacisinin ¢igaklarindon kondlardo yunu gara-géytimtil, tiind-
bondvsoyi, gbyilimtiil- bonGvsayi vo bu ronglorin miixtalif ¢alar-
larindan boyaq iiglin istifads edilir. Gévdasi kobud lifs malikdir,
lakin toxuculuqda tatbiq edilmayib.
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GOygol erazisinda agafidaki ndvler haystyam saholordo rast
golinir.

Kigikgicak amokémaci (Malva parviflora) yol ve kohno
hasar konarlarinda, xarabahglarda, amma insanlarin yagadiglan
yerlorin ¢ox yaxinlarinda maskunlastr, adobiyyata gbéra bu nov
boélgads yoxdur. Cox giiman ki, no vaxtsa toxumla ¢oxaldilib va
buna gora ds yasayis yerlorindo yabam formada tosadif edilir.

Bayiik yarpaqh amankémagi (Malva grandfolia) do o biri
ndvlar kimi ¢igak vo toravoz baggalarinda yetisir.

Aparnlan sorgulardan molum olmugdur ki, “amokdmaci gay1”
xiisusilo mukoza iltihablarinda, qastrit, mads va bagirsaq, agiz
boslugu iltihabi, xoralarda miivaffaqiyyotlo istifado edilir. Am-
ma bu son iki xastolik iigiin, arpa ilo qangiq bir gorba hazirlamaq
lazimdir. Ovval arpa qaynadilar veo soyuduqdan sonra bitki
yarpaqlart olavo olunur. Ayrica, agciyor balgamlonmolorindoa,
bronxial soyuqdoymods, Oskiirok vo hoddindon artiq sos
batiqhiginda xiisusils istifado edirlor.

Bozi kondlordo qurtlag, badamciq iltihabi ve agiz qurulu-
gunda da totbiq edilir. Bitki, selikli xiisusiyyatinin itirilmomasi
ligiin, gecadon soyuq suya qoyularaq domlonmalidir. Giindalik
istifado ti¢iin 2 va ya 3 stokan iliqlagdirib, giin boyunca qurtum-
lanaraq i¢ilmolidir.

Nofos darhigina gatirib ¢ixaran agciyer amfizemi belo smo-
kémaci ¢ay1 ilo yaxsilagdirila bilor. Bu vaziyystdo, giindo on az 3
stokan ¢ay i¢ilmoali vs siiziildiikdon sonra geriyo qalan yarpaglar
yaxsica isidilorok bronxlarin vo agciyerin iistiino geco kompres
olaraq totbiq olunmalidir. Olduqca nadir goriilon gbzyas: azlig
vaziyyatinds do, g6zlora smokdmaci kompresi totbiq olunur, ¢ox
yaxsi tasir gostorir. Qaginan vo yanan iiz allergiyalarinda da, tizii
ilig amokdmaoci ¢ay ile yumaq rahatlagdincidir. -

Omokomaci xarics, qiriglarda vo ya damar iltihablarinda
amolo golon yaralarda, ¢ibanlarda, sigkinlogmis ayaq va sllords
vanna kimi istifads edilir. Xiisusilo qiriq ayaq siimiiklorindo, yiik
dagimaq mocburiyyastinds qalan ayafin sismosi halinda,
omok6maci mdciizelor yaradar.
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Ondan miixtalif mogsadlarlo agagidaks kimi istifads edilir.

(Cay hazirlamaq:

Yalmz soyuq suda domlonmolidir. Yarim ¢ay qasif1i quru
bitki (inco dogramlaraq qurudulmug), orta boy bir su stokam
dolusu soyuq suya axsamdan slavs olunur, s:;har stiziilur vo
iliqlagdinlaraq qobul edilir.

Ayaq va ol duslan: Iki ovuc dolusu inco dogranmis tozo
bitki, 4-5 litr soyuq suya axsamdan slava olunar, sabahis1 giin,
olin vo ya ayagin dozo bilocoyi gadar isidilir va siizilliir. Dus
miiddeti 20 dagiqedir. Dug suyu, yenidon isidilorak iki dofs daha
istifads edilo bilor.

Bitki kompresi: Cay siiziildiikdon sonra galan qaliq bir az
suyun i¢indo isidilir, arpa unu ilo siyiq halina gatirilir v bir bezin
iistiino yayilaraq, isti-isti totbiq olunar. Kompresin istiliyini itir-
momosi lazimdir. Kompres miiddati istoya gérs taskil edils bilor.

Omokomaci yemoayi: % kq amokémoci, 1 x/q kerayag, 1 iri
sogan, 100q qiyma, 1 sorba qasig1 sous, 2 stokansu, 2 gorba qa-
$181 diiyli, 4 dis sarmisaq, % su stokan: limon suyu, 1 ¢ay qasig
duz, % dasto nana.

Qurulusu: ©mokdmacini yuduqdan sonra dogramaq lazim-
dir. Yagda sogant va qiymani qovurub, amokdmaci slavs edilir,
gangdirdigdan va bir az qovurduqdan sonra su slavs edilir.
Omokomaci yumsalinca yuyulmus diiyii iizerins sapilir. Diiyiilor
ds bisinco sarimsaqlari duzla azib, limon suyu ilo birgo yemoya
alavs edib, iki burum qaynatmaq lazamdir.

Nar -Punica granatium L. Azarbaycanin relikt bitkilorindon
biridir.

Azorbaycanda qadimdan nardan va onun meyvalarinin qabi-
gindan istifado olunur. Narin miialicovi shomiyysti eramizdan
holo ¢ox-gox ovval assuriyalilara, misirlilors, yunanlara vo
romalilara molum idi. Eramizdan 1500 il avval tobiblor nar
qabigmm qurd dermam kimi iglotmiglor. Bitkinin ndviindan vo
sortundan asili olaraq, meyvalori sirin va ya turg olur. Nara turs
dad veran onun siresindoki limon turgusudur. Nar meyvasinin
torkibi sokar vo limon turgusu ilo yanagi, vitaminlorls, boyayici
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maddoalarle, makro vo mikroelementlorlo do zongindir. Cir nar
meyvoasinin sirasindon tobabotds vo yeyinti mahsullart sonaye-
sinda istifada etmok ligiin limon tursusu istehsal olunur.

Meyvasinin gabig1 da faydahdir, onu ¢ay kimi domloyib,
mads bagirsaq xastsliklorinds ishala va dezinteriyaya garsi gabul
edirlor. Boyrok va qaraciyar xastsliklorindon oziyyast gokonlors
nar girasi igmok ¢ox xeyirlidir. Sokor xostolerine cir nar gire-
sindon i¢mok moslohatdir. Xalq tobabatinde nar meyvasinin
gabiglarindan “nar qozsli” adi ilo, eloca do nar agacimin gbvda va
budaglarimin qabiglarindan toz formasinda vo sulu bigirmo
soklindo qurd aleyhino dorman kimi istifads edilir.

Nardan nargorab hazirlanir vo bazi yemaklords tatbiq edilir.

Xalq tobabotinds nar giresindan yel xastaliyindo siirtmo dor-
mant kimi iglodilir. Goygol orazisindo aparilan sorgulardan mo-
lum olmugdur ki, nar agacinin kokiinii qurudaraq toz halina sa-
lib, onu ozvayla berabar miqdarda qarigdirirlar, sonra ¢ixiglarda,
aziklords topitma goklindo agrikasici kimi islodirlor. Nar qabig-
larim vo ¢igoklorini ¢ay kimi domioyib, bogaz agrilarinda, an-
gina, digatinin iltihab1 xastaliklori zamans antiseptik qarqara dor-
manii kimi istifado edirlor. Nar qizdirman:, yorgunlugu aradan
galdinir, badono enerji verir, liroyi, modoni vo dis otini qiiv-
vatlondirir, madas iltihab1 vo agiz yaras: tiglin faydalidir, immun
sistemini giiclondirir, orqanizmi xargong xastaliyindon qoruyur,
tozyiqi agag1 salir, damar sortliyinin qarsisim alir. Bu xiisusiy-
yatlorine gors nar iirok-damar xastsliklorine qars1 on yaxsi1 qoru-
yucu vasito hesab olunur, xolesterolu vo sokori nizamlayir. Nar
dori iigiin ds faydalidir.

Nar sirosi orqanizmi dori vo prostat xargongindon qoruyur,
damar tutulmasini 44 faizo qodor azaldir. Hotta nar sirosini ig-
dikdon 48 saat sonra bels, orqanizms tasir gostarir. Qanin antio-
ksidanthgin1 artirmaq qabiliyysti narda yasil cayla miigayisado
2-3 dofs ¢oxdur. Nar dis xostoliklarini miialico edir, homg¢inin
dorini zararli tasirlordan qoruyur.
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Nar meyvosinin gabigindan hazirlanan ekstrakt viruslan vo
mikroblan §ldiiriir. Narin torkibi kalium, domir, kalsium, fosfor
minerallari, C vs B;, B; vitaminlori ilo zongindir.

Olds edilon sorgulardan agagidaki miialico metodlan
mioyyonlagdirilmigdir:

- narin gabiqlarindan ¢ay domloyib igilorso, ishali kosir, bagirsaq
qurdlarim tokiir, denslorini 6rten pordos iso hozmi asanlagdirtr;

- har giin nar suyu igmak insanin bel nayihosindoki yaglarin
arimasing sobab olur;

- damarlarda yaranan tixanighqda faydalidir;

- bir fincan nar suyu 10 fincan yagil ¢aya barabordir;

- narin torkibindo xargongs qarsi miidafio 6zolliyino sahib olan
antioksidanlar var. Sirodoki adi ¢okilon maddo qirmzi gorab,
yasil ¢ay, portagal sirasi ilo miigayisado 3 dofs goxdur;

- nar badani va qgoalbi giivvatlondirir;

- sirin nar moadonin faaliyyatini giiclondirir, turg nar iso madado
olan yanma hissini aradan qaldirir;

- nar ham bogaza, hom do agciyars faydalidir, 6skiirayi kasmok
qabiliyystino malikdir;

- nar suyu orqanlan gliclondirir;

- gozdoki sarihig1 aradan gotiirmak iigiin meyvanm icindoki otli
gismi ilo narin suyu ¢ixarihr vo bir migdar bal ilo qarigdirniib
molhom olanadek bisirilir. Daha sonra bu malhomls gozs siirma
kimi ¢okilir;

- dig otinin iltihab1 zamami, dig qurumslannda narin suyundan
istifads etmok maslohat goriiliir;

- har il nann 3 odad ¢igayindon yeyon gz agnsmdan gorunmus
olar deyirlar;

- nar suyu gan yaradici, tozyiq salici, enem verici xassayo do
malikdir.
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GOYGOL 9RAZISININ
FADALI BITKILORININ
ETNOBIOLOJI TOSNIFATI

Aparilan tadgiqatlar zaman1 Goyg6l orazisinds istifada olu-
nan bitkilorin tosnifatt Gyronilmis vo miioyysn olunmusdur ki,
orta asrlordon indiyadok sraziden 50-don ¢ox név (baldirqan, xi-
m1, quzuqulagi, yemlik, quseppeyi, yabam meyvalardon armud,
alma, alga, ziogal, ozgil, qoz, findiq va s.) ¢iy halda, 10 név (qu-
langar, yolotu, avalik, caciq, boyana, parpatdyiin, gicitkan va s.)
bisirilmisg, 200-don ¢ox név qurudulur ki, bunlarin da oksoriyyati
dorman mogsadils isladilir, 10 ndvden (sogan, baldirqan, gasir,
ximi, yabam ¢oyirdokli meyvalor vs s.) soraba qoyulur, 10 nov-
don (bura asason yaban1 meyvalar, o climlodon qoz, yemisan da
aiddir) miirobbo hazirlanir.

Asagidaki cadvalde Goygol erazisindo apanlan sorfular za-
mam oldo edilon noticolor haqqinda molumatlar verilmisdir
(Cad.11.).
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Goygol arazisinin fadal bitkilarinin

etnobioloji tasnifat

Cadval 11.

T Qid T Otir Z
s T ida e | i a-
a Bitkinin latin va Dar- ! Yem | xn | od- Bo- hor-
y ycrh adi man iy B|§- iki | viy- yaq i
mis yali
1 FEquisetum arvense + + + +
L. -Qatirquyrugu
2 E. palustr eL.— + +
Bataqliq q.
Athyrium filix -
3 | femina (L.) Roth —~ + + + +
Disi q.
Cystopteris fragilis
4 | (L.)Bernh. —Kodvrak + +
qovugluca
Taxus baccata L. —
5 | Gilomeyvali gara¢th- " + 1+ I+
)
Pinus eldarica
+ | o+
6 Medw. — Eldar sami "
7 P. hamata Stev.- + a1+ 1+
Qarmagqvari §.
Juniperus communis
+ + | 4+ |+
8 L.— Uzunsov ardic ' "
9 J.oxycedrus L.—- n + + + + |+
Qirmiz: a.
10 J. foetidissima
Willd.— Agriyli a + + i It s
1 J.excelsa B_icb.— " + + | + |+
Coxmeyvali a.
Ephedra procera
12 | Fish. et C. A. Mey. - + +
Boylu acilig
Asparagus officinalis +
13 | L.-Dorman + + ot
qustiziimii
14 Poa bulbosa L. - +
Soganaql qirtic
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| P. densa Troitzky —

Six q.

16 P. annua L. -
Birillik q.

17 P. iberica Fisch. et C.
Mey. - Giircl q.

18 P. trivialis L.~ Adi
q.

19 P. palustris L. -
Batdaq g.

20 P. araratica (Lipsky)
Tzvel.— Ararat q.

21 P. compressa L.—
Basiq q.

22 | P.alpinal..—Alpq.
Andropogon

23 | ischaemum L. -
Qandayandirtc agot

24 Festuca ovina L. —
Qoyun topal

25 F. rupicola Heuff. —
Qayalig t.

F. chalcophaea V.

26 | Krecz. Et Bobr.—
Bondvsoyi t.

27 F.pratensis Huds —
Comon t,

28 Dactylis glomerata 1.
-~ Cobantoxmag1
Avena ludovicina

29 | Durieu Act. -ludovik
volomir
Schedonorus

30 pratensis (Huds.)
Beauv - Comon
sanncaqayaq
S. arundinaceus

31 | (Scherb.) Dumort.—
Qamig s.

S. giganteus (L.)

32 | Soreng et Terrell-
Ispolin s.

Bromopsis benekenii

33 | (Lange) Holub -

Beneken dolicaotu
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34

B.variegata(Bieb.)
Holub — Ala 4.

35

B. riparia (Rehm)
Holub — Sahil d.

36

B. tomentella (Boiss.)
Holub- Kegocikvari d.

37

Anisantha sterilis (L.)
Nevski — Meyvasiz
anisanta

38

Bromus briziformis
Fisch. et Mey. —
Titrokvari tongalotu

39

B. squarrosus L. —
Kilkosli t.

40

B. japonicus Thunb.—
Yapon t.

41

B. scoparius L.—
Siipiirgavari t.

42

Brachypodium
pinnatum (L.) Beauv.
— Lolokvari qisaayaq

Lolium. persicum

43 | Boiss. Hohen.~ iran
quramat
L. perenne L.~
M| coxillik_g.
45 Phleum.pratense L.=
Comon pisikquyrugu
46 Elymus caninus (L.)
L1t qum
Elytrigia trichophora
47 | (Link) Nevski-
Tikburun aynigotu
E. repens (L.) Nevski
48 | (=A repens) -
| Silriinon a.
49 Secale montanum
Guss— Anatoli govdar
50 Aegilops squarrosa
L.~ Vizviz bugdayiot
51 A. triuncialis L., ~
Uegdiiymal b.
Horedeum murinum
52 | L.- sigan va ya dovsan

arpasi
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53

H.violaceum Boiss-

bandvsoyi a.

54

Butomus umbellatus
L. — Catirvari suoxu

S5

Alisma plantago L. -
Yol bagavari

56

Cyperus rotundus L.-
Yumuru sslamsidkiim

57

Bolboschoenus
maritimus (L.) Palla -
Doniz ligvari

58

Carex sylvatica 1.~
Meso cili

39

Arium elongatum
Steven- Uzunsov
danaayagi

60

Luzula spicata (L.)
DC.- Stnbilld isigotu

61

Juncus effusus -

Ayrig cify

62

Verairum lobellanum
Bemnh.- Lobel asirqal

63

Gagea
chlorantha(M.B.) -
Yagilimtil qaz sogam

64

Asparagus. oficinalis
L.- dorman qulangan

65

Polygonatum giaber-
rimum C.Koch.-
Hamar gbyana

66

P.polyanthemum
(MB.) — Qafqaz g.

67

Convallaria. majalis
L.— Zaqafqaziya
incigicoyi

68

Allium albidum L.-
Agimtl sogan

69

A.rotundum L. —
YUmry s,

70

A.sativum L.-
Sarimsaq

71

Tamus communis L.
Caddick — Adi
gilozohor

72

Cladiolus segetum
Ker. Gawl — Okin
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qarga sogani

C rocus sativus L.~

Adi zoforan

73 Orehis mascula L.~
Erkak sohlob

74 Carpinus orientalis

Ml L.- Sorq valasi

Corylus avellona -

75 | Adifindig *
76 Quercus iberica-
Giircti pahidi
77 Fagus orientalis L.—
Sorq fisdig1
Celtis caucasica
78 | Wild. - Qafqaz
dagdagani
Morus nigra L. —
7 Xar tut *
80 Urtica divica L..- "
Ikievli gicitkan
Oxyria digyna (L.}
81 1 Hill. - Hindir +
turgong
Rumex confertus L.—
82 At gvaliyi *
R crispus L.~
83 Qumral a. *
84 Polygonum aviculare +
L.- Adi qurxbugum
85 P.alpestre C.A Mey. +
—~Alpg.
Persicaria lapathi-
86 1 folia - dityGmiit +
subibori
Beta vulgaris L. -
87 Adi cugundur i
88 Chenopodium album -
L- Agtoro
89 Atriplex patula L.- +
Coxbudaghi sirkon
90 Stellaria media (L..) +
Vill.- Orta cincilim
Trollius ranunculinus
91 | (Sm.)Stear - Yanmgiq

zcocotu
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Nigella orientalis 1.

2 | _ Sorq qaragbrakotu "

93 N.segetalis MB. -
Sum g.¢.
Delphinium specio-

94 | sum MB. —Qoagong
mahmuzgigok

95 Thalictrum foetidum
L. —Jyli qaytanma

96 (Il‘h.minus L. - Kigik

97 Adonis aestivalis L. -
Yay xoruzgilit

98 Berbe‘ris. \.zulgaris L. +
~ Adi zirinc
Hypecoum pendulum

99 | L.~ Sallagmeyvs +
dolitora

100 Chelidonium majus
L. — Ziyilotu

101 Fumaria officinalis "
L. — Dorman sahtorasi
Brassica capestris L.

102 |~ cot kolomi *
Sedum album L. —

103 Ag dovsankalomi M
Ribes.blebersteinii

104 | Berl. — Bibersteyn qa- +
rafatl
Grossulari reslinata

105 | (L.) Mill. — Oyri +
rusalgast
Spiraea crenata L.—

106 Disli topulga *

107 S.hypericifolia L. - +
Doztyarpagh t.
Cotoneaster saxatilis

108 | A.Pojar k. — Qaya +
dovsanalmasi
Cydonia oblonga

109 | Mill. - Adi heyva *
Pyrus caucasica

110 | Fed. -~ Qafqaz ar- +
mudu

m P.communis L.~ +

Adi a
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Malus. orientalis

12 | (Uglitzk.) Juz. - Sarq
+ +
almass
113 M.domestica Borkh. " "
— Ev a.
Sorbus caucasica
114 | Zins. — Qafqaz +
qusarmudu
Mespilus germanica
115 L.~ Alman m. * *
Crataegus pentagyna
116 | W. et K. — Begyuvalt + +
yemsan
Rubus buschii
117 | (Rozan.) A.Grossh. — +
Bus boytirtkon
118 Fragaria vesca 1. —
Mesa ciyalayi +
Rosa canina L. —
19 itburunu * M
Prunus spinosa 1.. -
"
120 Goyom " *
121 P.divaricata Ledeb, — + L
Alca
122 P.domestica L. — Adi + +
gavals
Armeniaca vulgaris '
123 | Lom. - orik * *
124 Persica vulgaris
Mill. - Adi safialt + +
Amygdalus fenzliana (
125 | Fritsch) Lipsky. ~ + +
Dag badam
126 Cerasus mahaleb (L.)
Mill. — Mess albalisi + +
~ | C.avium (L.) _
127 Moench.— Gilas a. * *
128 C._vulgaris Mill. —~ . +
Gilanar a
C.incana (Pall.)
129 Spach . — Boz a. * M
Ononis arvensis L. -
130 okin ononisi
Medicago lupulina L.
131 | — Xamirmaya
qarayonca
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Melilotus officinalis

132 | (L.) Desr. - Darman
x9gonbitly
133 i/!.albus Desr. ~ Ag
Trifolium pratense-
134
(Caman yoncasi +
135 T. hybridum L. -- +
Cohray: y.
Astragalus
136 | dasyanthus Pall.-
Paxladon
A. cicer L.-
137 Noxudvari p.
138 Vicia balansae
Boiss. - Balanz lorga
139 1V. sativa L. — Okin
V.elegans Guss. --
140 Zorif 1.
141 Lathyrus pratensis 1.
—Coman_gilillilca
L. roseus Stev. —
142 Cohray: g.
143 Geranium silvaticum
L. — Mego atirgahi
144 Peganum harmala l..-
Adi tizarlik
145 Rhus coriarla L. - +
Agst sumax
Evonymus europaea
146 | L.~ Avropa
garmogovu
147 Rhamus cathartica 1.
— {shal murdarca
Vitis vinifera L.—
148 Modoni_{iziim *
V.silvestris Gmel. —
149 Meso . M
Tilia platyphyllos
150 | Scop.— Enliyarpaq +
cbka
T.cordata Mill. -
1 Urokvari c. *
152 Malva silvestiris 1. -
Mego ameokdmonci +

135




M neglecta Wallr. -

153 Alag a. *
154 Alcea rugosa Alef -
Qinigig glilxotmi
Althaea hirsuta L. —
155 | Sortyarpaq bolgom-
otu
156 Hypericum hirsutum
L. — Sorttiiklii dazi +
H polygonifolium
157 | Rupr— Qizilcig- +
yarpac; d.
H. perforatum L. —
158 | Zovif d *
159 Viola odarata L. -
Otirli bandvso
V.silvestris Lam. ~
160 Mess b.
Hippophae rhamnoi-
161 | des L.~ Adi qayti- +
kam
162 Punica granatium +
(L.) - Adi nar
163 Sanicula europaea 1.
— Titromoarcan
Chaerophyllum
164 | moculatum Willd. — +
Lokali cacix
165 Ch.humile Stev.— .
Algaq c.
166 Ch.bulbosum L. — n
Soganaq c.
167 Coriandrun_t sativum
L. - Col kisnisi +
168 Bifora radians M.B.—
Suah dagkisnisi +
Bilacunaria micro-
169 | carpa (Bieb.)
M.Pimen and V.Tic.—
s e +
Kig¢iktoxum gosayuva
170 Prangos ferulacea
(L.) Lindl.—-Adi casir +
Petroselinum crispum
171 | (Mill) Nym. -~ Qivrim +

cafori
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Visnaga daucoides

172 | Geartn. - +
Digqurtlavan
173 Falcaria vuigaris
Bemh -~ Qazayagi
174 Cjarum carvi L. — Adi +
zZirs
Laser trilobum (L.)
175 | Borkh, — Ucdilim +
dagrazyanasi
176 Pastinaca umb'rosa
Stev. — Kolgalik x1m
P.armenaF. et M. —
177 Goygdl x.
Heracleum choro-
178 | danum (Hoffm.) D.C.
— Kacocik baldirgan
Daucus carota L. —
179 | Yabam kok *
180 Cornus mas L. -Adi +
zogal
181 Vaccinium myrtillus
L. — Qaragilo +
Primula macrocalyx
182 | Bge — Irikasacigh .
novruzgicayi )
183 Diospyros. kaki L. -
Yapon xurmasi +
184 D.lotus L.— Adi +
Xurma
185 Fraxinus excelsior L.
— Adi gbyriis
Jasminum fruticans
186 .
L. —-Kolvari yasomon
187 Centaurium erythraea
Rafn ~Caotiri gililovor
188 Vinca herbacea W. et
K. - Otvari qifotu
Anchusa italica Retz.
189 o
— Jtaliya anxuzast
190 Teucrium polium L. —
Ag moryamnoxudu
Rosmarinus officinalis
191 | L. - Darman rozma-

rini




Nepeta cataria L. —

192 Pigiknanasi M
Lamium album L. -
193 Ag dalamaz "
Stachys sylvatica L. -
194
Mess porug
Betonica officinalis
195 | L.— Dorman
morcanoty
196 Salqu gl}ttinosa L.-
Vozili siirvo
197 | S.viridis L.- Yagil s
Ziziphora seryllacea
198 | MB. — Koklikotuvari +
dagnanosi
Z.capitata-'L.. —
199 Bagciq d. *
200 Melissa.officinalis L.-
Darman badranci +
Thymus caucasicus
201 | Willd. — Qafgaz +
kaklikotu
Th.collinus M. B. —
202 1 popalik k. *
Th.kjapazi A. Grossh. +
203 ,
—Kapoz k.
204 Th.grossheimii Ronn,
— Qrossheym k. +
Mentha longifolia (1..)
205 | Huds. — Uzunyarpaq +
yarpiz
Ocimum basilicum L.
206 | _"Adi reyhan. *
207 Solanum tuberosum
L. —Kartof yeralmasi +
208 Snigum L.— +
Qaragilsy
Atropa caucasica
209 | Kreyer. — Qafqaz
Xanimotu
210 Datura :s'tram‘om‘um
L.— Adi dolibang
211 Physalis alkekengi L.
— Adi yergilosi +
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212

Veronica officinalis L.

- Doarman_bulagotu +
213 Plantago major 1. -
Boyiik baBayarpag:
214 | P.mediaL.~OQrtab.
P. lanceolata L. —-
215 Lansetvari b.
216 Bryonia alba L. -
Ag kiistiimgam
217 Viburnum. lantana L.
— Dag basinagaci
218 | V. opulus L.~ Adi b. +
219 Sambucus ebulus L. -
Otvari gondalag +
220 | S. nigra L.—Qarag. +
221 Lonicera caprifolium
L. - Adi doqquzdon
L. iberica Bieb. -
222 Giircit d.
L. caucasica Pall.-
223 Qafqaz d.
Valeriana tiliifolia
224 | Troitsky - Cokayar-
pagq pigikotu
225 V. officinalis L. -
Dorman p.
226 Dipsacus pilosus L. -
Tuklu fircaotu
D. strigosus Willd.
227 | ex Roem. et Schult.—-
Biztitk f.
D. laciniatus L. -
228 Dilimyarpag f.
Cephalaria gigantea
229 | (Lebed.) Bobr-
Nshong qantopar
Campanula latifolia
230 | L. - Enliyarpag +
zanggeicoyi
231 Solidago virgaurea —
Quzlgubug gizilsabat
Erigeron venustus
232 | Botsch.- Qagang xir-

dagigok
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233

Conuza canadensis
(L) - Kanada k.

234

Inula helenium L. -
Uca andiz

235

Telekia speciosa
(Schreb) Baumg. —
Gozol telekiya

236

Helianthus annuus L.
- Adi giinabaxan

237

H. tuberosus L.~ Ye-
rarmudu, Tapinam-bur

238

Achillea nobilis L. -
Nacib boymadoron

239

A. biebersteinii Afan.
- Bibersteyn b.

240

A. millefolium L. (4.
setacea Waldst. et
Kit.) - Adib.

241

Tanasetum. Chiliop-
hylium (Fisch.& C.A.-
Mey.) Sch.Bip. — Cox-
yarpaq dagtorxunu

242

Pyretrum balsami-
toides (Nabel.) Tzvel.
- Balzami birootu

243

P.carneum Bieb.-
Cohray1 b.

244

P. parthenifolium
Willd. -Quzyarpaq b.

245

Artemisia mar-
schalliana Spreng.—
Marsal yovsam

246

A. absinthium L. -
Aciy.

247

Tussilago farfara L. -
Adi dovadabam

248

Senecio caucasigena
{Schischk.) Czer -
Qafqaz xacgiili

249

Xeranthemum
Squarrosum Boiss. -
Daginiq siiplirgoglili

250

X. ¢ylindraceum Sm.-
Silindirvari s.
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251

Carduus thoermeri
Weinm.— Termer
seytangangah

252

Centaurea cyanus L.~
okin gilovari

253

Cichorium. intybus L.
- Adi kasm

254

Scorzonera bieber-
steinii Lipsch. —
Bibersteyn
kegisagqal

255

S. laciniata L.~
Xotli k.

256

Tragopogon reti-
culatus Boiss. et
Huet - Torvari
yemlik

257

Arctium lappa L, - Iri
atpitrag1

258

Carlina vulgaris L. -
Adi yumaqotu

259

Mycelis muralis (L.)
Dumort.-
Divar miselis

260

Tripleurospermum
inodortum (L.) Sch.
Bip.— Iysiz tirisperma

Taraxacum erythro-
spermum

Andrz. ¢x Bess. -
Comancik zoncirotu

T. desertorum
Schischk. -Sohra z.

T. officinale F.H.
Wigg. —
Dorman z.

264

Cicerbita rasemosa
(Willd.) Beauverd-
Salximvari

siserbita

265

Lactuca serriola 1.. -
Kompas siidlomo

266

Crepis pulchra L. —
Gozal tayaotu

267

Echinops. Sphaer-
ocepalus L. —
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Girdobagh
toppuztikan

268

Hieracium
umbellatum L. -
Cotiri qifotu

+

269

Calendula officinalis
L. —Dorman
giilimbahar

270

Helichrysum plicatum
DC. - Biiktisl
solmazgicok

Comi

223

122

129

184

94

80

114

19
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Belaliklo nozors alsaq ki, GOygd! rayonu tizro 223 ndv dorman,
250 ndv yabam gida, 184 név yem, 94 ndv texniki, 80 ndv
adviyyali, 114 nov boyaq vo 19 nov zshorli bitki vardir (diagram
4), onda bu sarvatin qorunub galocak nasillors ¢atdiriimasi qay-
gisma qalinmalidar.

300

i o S—

200 o . . . e -

100 [ e JET - PRI T T TTITpea SR———

N B B B I _______________ . l __________
o — .
Derman i Yom Texniki otinli Bovaq Zohorti
advivyeh {
i

Diaqram 4. G6ygol rayonunun faydah bitkilorinin tosnifat sxemi.
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GOYGOL ORAZISINDO iS'ljiFADa EDILON
YABANI DORMAN BITKILORI

Goygol rayonunda dorman bitkilori xalq vo elmi tobabato
istifado olunma istiqamatlarine goro qruplagdirilaraq miioyyon
olunmugdur ki, dorman bitkilorindon on ¢ox mads-bagirsaq yolu
xastoliklorinda (90 n6v), balgomgatirici kimi (25), qizdirmasalici
va torqovucu kimi (25), deri xesteliklorinds (23), ag ciyar va
tonoffiis yolu xastoliklorinds (22), boyrok xastaliklorinds (21),
qara ciyar xostaliklorinds (21), morkszi sinir sistemini sakitlos-
dirici kimi (10) istifade olunma imkanlar1 daha genigdir. Bunlar
arasinda on gox istifads edilon novlarm perspektlvhklarl asagida
gostorilmigdir. 5 -

Erkok ayidosoyi —
Dryopteris filix Mas
Schott

Bitkinin boyu 30-100sm
olan ¢oxillik ot bitkisidir.
Azorbaycanin biitiin mego-
lorinda, riitubatli  yerlordo
bitir. :
Tibbi mogsadls kokiimsovlarindan istifads olunur, hansi ki,
zohorli tosire malikdir. Kéktimsovlarin torkibinds azotsuz zohorli
maddoler vardir ki, bunlar da florogliisin vo yagh tursular togkil
edir . Bunlarn comi — ¢iy filisin adlanir. Dévlot Farmakopiyas:
tolab edir ki, kokiimsovlarda ¢iy filisin 1,8%-don az olmasin.
Goygol rayonunda yigilmig ayiddgoyinin kokiimsovunda ¢iy fi-
lisinin miqdart orta hesabla 3,36% olmugdur vo bdyiik migdarda
tobii ehtiyati vardir. Bundan bagqa aspidinol, albaspidin, flavo-
noidlor, agilayict maddalor, efir yaglari, piyli yaglar, gstran, ni-
sasta, sokar, kiil clementlori vo s. vardir.
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Filisin vo aspidinol birbasa ozolo zoharloridir. Bu tasiri
lentvari qurdlarin azololorini iflic edir vo onlan mohv edib or-
ganizmadan qovur.

Tibbi tocriibads efirli ekstrakt formasinda bilavasito lentvari
qurdlarin qovulmasinda istifade edilir (enli lentvari, dkiiz vo
donuz soliteri) .

Erkok ayidosoyi ¢ox zsherli oldugu ligiin ehtiyathh olmaq
lazimdir. Miialica ancaq hokim toyinat1 va miigahidasi ilo miioy-
yan sxem {izra aparilmalidir.

Ay1dosoyi sirosi yaralari, xoralar1 miialico edir. Erkok ayi-
dosoyi kokini domloyib vannaya slave etdikdo revmatizm
agnlarina, ayaq ozalalorinin y181lib qicolmasina ¢ox komak edir.
Hotta, tozo dorilmis ayiddsoyinin yarpaqlanndan diizoldilmis
dosokdo yatmaq ¢ox xeyirlidir.

Ogor erkok ayidSsoyi preparatlarindan zoharlanmo bas
verarso lirokbulanma, qusma, baggicollonma, bagagrisi, tonoffii-
siin ¢otinlogmasi, iirok foaliyyatinin pislogmesi, sariliq, qicol-
malar, gormanin zaiflomasi ola bilar.

Bu vaxt ilk yardim ve milalica kimi mads yuyulur, isladici
duz verilir, vena daxilina natrium-xlorun izotonik mohiulu,
gliikoza yeridilir, istiqac qoyulur, isti vanna edilir, qicolmalar
zamam - Xloralhidratla imalo olunur.

Col gatirquyrugu —
Eguisetum arvense L.
Hiindiirltiyt. 35-60 sm-o
catan, sporla ¢oxalan, ¢oxillik
ot bitkisidir. C6l qatirquyrugu
Kicik Qafqazda diizonlik ara-
zilorindon baglamig subalp
qursagina qodor, riitubetli yer-
lardo, su kenarlarinda bitir.

Dorman maqgsadile biitiin
yay miiddotinds toplanmis barsiz, yasil r:;ngh govdasmdsn
istifads olunur.
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Torkibinde akotin tursusu, saponinlar, quzuqulag) vo alma
tursulari, karotin ve C vitamini, ag1 maddsloari, ac1 maddolor, kar-
bohidrat, getran, silisium turgusu, kalsium duzlan, flavonoidlar,
piyli yaglar vardir.

Qatirquyrugu asasan sidikqovucu vo gankoasici tosirs malik-
dir. Bundan bagqa, halim vo duru ekstraktindan sidikqovucu
kimi 6demlords (qan dovram pozulmas: ilo slagadar olaraqg),
sidik kisosi iltihabinda, boyiik eksudatli plevritlords, dizenteri-
yada, revmatizmdo, agiz vo udlagin gec sagalan yara vo xora-
larinda, ag ciyor vereminds, qurgusun ils zoharlonmada, ishalda
istifads olunur.

Qatirquyrugundan boyrayin iltihabi xostoliklorinds gobul
etmok olmaz. Ciinki bu otun preparatlan bdyroklori qiciglandirir.

Sancaqvari plaun —
Lycopodium clavatum L.

Azarbaycanda Goy-g6l Dovlot
Qorugundan molumdur. Orta va
yuxari dag qursaginda — meso
althgmda nadir hallarda rast goli-
nir.

Sporlarindan ugaq tozlarinda
istifado olunan dormanlarin tor-
kibinds istifado olunur. Tibbido
korpo usaglarda tez-tez rast
golinon miixtolif doraceli bigmocalords, diatezlardo, miixtalif
irinsiz sopkilordo istifads olunur.

Adi sam — Pinus silvestris L. Gozol gorkomli iri agacdir,
hiindiirliiyti 40 m-o gatir. Sibirds va Qafqazda bir sira novlering
tosadiif olunur. Azorbaycanda ii¢ nv var: Adi sam daha genis
yayilmigdir, respublikanin bir ¢ox rayonlarinda, elece do Ab-
seronun bag va parklarinda becorilir.

Torkibinda gotranlar, efir yagi, vitamin C, pinipikrin adli aci
maddo, fitonsidlor, iyno vo gabiginda antosianlar vardir.
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Tobaboldo tumurcuglarmdan dskiiraya, faringita qursi, yar-
paglarindan hazirlanmig duru ekstraktindan iso vanna gobul
cdorkon raxit xostolivindo, bismacolordo, bozi dori xostolik-
lorinda, qoturlugda, usaglarda bas veron tirok qiisurlarina qgarsi
on effektli mualico bitkisidir. Bundan basqa yaralarin miiali-
cosindo dori  qiciglarma  bakteriosid tosiri veo  sidikqovucu
xiisusiyyatlori ilo do saciyyoalanir.

Azarbaycanda biton Eldar samunn fitoterapevtik xiisusiyyot-
lori §yronilmigdir. Bu sahodo olava tadqiqatlara ehtiyac vardir.

Adi ardic — Juniperus
communis L.

Azorbaycanda yabani halda 6
novil var. Bunlarin arasinda Dov-
lot Farmakopiyasinda yalmz adi
ardic — Juniperus communis L.
sidikqovucu vasito kimi istifade
olunur.

Boyiik va Kigik Qafgazda,
Naxc¢ivan MR-da, asagr vo orta . il
dag qursaginda, xtisusile boz dagda, quru, dash yamaclarda
yetisir.

Dorman moagsodile meyvalorindon istifado edilir. Meyvo-
lorinin torkibindo efir yagi, pinen, kamfen, sabinen, kadinen,
borneol, sokar, gatranli va pektin maddslori, kamfora, mineral
duzlar, sar1 amorf maddo yuniperin, sirka, qarnsqa, alma tursulan
vardr, '

Elmi va xalq tobabotinde demlomo va haliminden, miixtolif
qarisiq yigintilarin torkibinde sidikqovucu, Gskiiroys garsi, 6d-
govucu kimi, hozmi yaxsilagdiran vasito kimi isladilir. Bundan
bagqa revmatizmdos, nevralgiyalarda, antibakterial tasirino gora
Vignevski molhominin terkibinds isladilir.
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Sallaq tozaZaci - Betula pendula Roth.

Hiindurliiyt 15-20 sm-2 g,atan hamar ag qabnqh sallaq ¢otirh
agac bitkisidir. Budag- »
larin tizorinds qirmizi-qo- gl
nur rongds gotranvan zi-
yillor yerlogmigdir. Yar-
paglar tickiinc romb gok-
lindedir. Meyvalori fin-
digca olub iki gonadlidir.

Aprel - may aylarinda
gigok  acir, meyvalori
iyun-avqustda yetisir.

Azorbaycanin  yuxari
mesa qursagi boyu toz-
agac1 congolliklor amolo
gotirir.

Tibbt magsadler iigiin ¢igokloms arofasinds ¢igak qrupundan,
tumurcuq va yarpaqlarindan istifado olunur.

Tumurcuglarn torkibinds efir yagi, gotran, asi maddolori,
saponinler, C vitamini, flavonoidlor vardir. Yarpaglarin torki-
bindo karotin vo askorbin tursusu, tozafaci girasi — sokor
(pevulez), as1 maddslor, flavonoidler, saponinlor, efir yagi, be-
tuloretin tursusu vardir. Tumurcuq vo yarpaglar eyni zamanda
antibiotik maddolorle zongindir.

Elmi tobabatdo bisme vo domlomasindon sidik vo 6dqovucu
kimi, hipo ve avitaminozlarda istifads edilir.

Spirtli domlomosindon (1:5 nisbatindo 90°-li spirtde) yara-
larin miialicosindo, kaskin va xroniki ekzemalarda, revmatizmda,
qoturluqda, leysmaniozlarda, modods agnlar oldugda, mods
xoralarinda, 6demlords, qurdqovucu kimi (askarida vo biz-
quyruqda) istifads edilir.

Yaz vaxti tozo sirssinden revmatizmds, podaqrada, sinqa
xastoliyinda, 6demlor olduqda istifads edilir. Bundan basqa
yaralarin miialicasindo islodilon Vignevski, qoturlugda isladilon
Velkinson molhomlarinin tarkibins daxildir.
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Sorq fisdigr - Fuagus orientalis Llpsky

Azorbaycanin  mego- o
larinds, xiisusilo orta va
dag qursagmnda genis
yayilms hiindiir gévdoli,
genis ¢atir sisteming ma-
lik iri agacdir. Cigoklori
xirda, bircinslidir. Mey-
vosi findiq¢adir. Yarpag-
lart ag¢ilan kimi, dorhar
aprel — may aylarinda ¢i-
¢ok agir. Meyvolori sent-
yabr — oktyabr aylarinda yetisir.

Dorman mogsadilo oduncaq ve findiqgalarindan istifado
olunur. Ehtiyat1 ¢oxdur.

Fisdigin  oduncagmin quru destillssindon qotran ahnwr.
Qotranin torkibinda sirks tursusu vo kreozit vardir. Kreozit 1sd
miixtolif fenollardan togkil olunmusdur.

Qabig1 tomizlonmis findiggalarimn torkibinde piyli yag,
azotlu maddalor va s. vardir. Findiggalar yemalidir.

Qotranin torkibindaki kreozit giicli bakteriosid vo antipara-
zitar tosiro malikdir. Ondan hob formasinda yuxari tonoffiis yol-
larinin katarinda, ad ciyorin irinli-iltihabli xasteliklorinds, vo-
romin ilk stadiyalarinda, darinin miixtolif xostoliklorinds tatbiq
olunur.

Adi palid — Quercus robur L.
Azarbaycanda Boyiik Qafqazda,
Kigik Qafqazin conub rayon-
larinda, Nax¢ivan MR-da, Talig-
da, Ismayilhda, Lenkoranda dag
megolori amodlo  gotirir. Ehtiyat:
¢oxdur.

Darman mogsadilo qabigin- ,
dan vo az hallarda qozasindan istifado edirlar.
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Qabiq yazin ovvalindo cavan yagil budaglardan toplanib
qurudulub dogranir.

Palid qabigimn torkibinds 20%-qodar as1 maddalori, ziilalli
maddolar, nigasta, pektin maddesi, flavonoid-kversitin, levulin
vo s., qozasimun torkibinde 5-8% as1 maddesi, nisasta, ziilall
maddolor, sokar, piyli yaglar vardir.Palid agacimin biitiin hissoalori
fitonsid vo dezinfeksiyaedici tosiro malikdir.

Elmi tobabotdo ad1 palid — Quercus robur L. va qig pahd —
Quercus sessiliflora Salisb. agacimin gqabigi Dovlot Farmako-
piyasina daxil edilmigdir.

Sulu domlomasindan, qozalarin duru ekstraktindan istifade
olunur. Pahd agacinin gabiginin sulu domlomasi iltihab sleyhino,
biiziicii, ishal sleyhins tesiro malik olub, stomatitlards, gingivit-
lords, xroniki tonzillitds, faringitds, mads ve bagirsaq qanaxma-
larinda, yamq vo dori xoastoliklorinin kompleks miialicasinda,
gliserinlo gangid1 ol vo ayaq tarlomolarindo, gann iglomoalorinda,
qann sancilarda istifads olunur. Qozalardan kofe surrogati ha-
zirlanir ki, bu da on ¢ox usaq tocritbasindo xroniki ishalda totbig
olunur. Qozalarinin duru ekstrakt: iso qanda gokorin migdarin
azaltdig tigiin, sokerli diabetin yungiil formasinda totbiq olunur.

Qara tut — Morus niqra L.

Azorbaycanda 3 novii yayilmigdir: ag tut - Morus alba L.,
qara tut — Morus nigra L., qirmiz1 tut — Morus rubra L.

Tibbi mogsedlorle yetismis meyvolorindon, yarpaqlarindan,
gévda va koklorinin gabigindan istifads olunur.

- Ag tutun yarpaqlarinda {izvi maddslor, C vitamini, gokorli
maddoler, ag1 maddoleri va s., meyvoalorindo sokor, tizvi tursular,
pektin maddolori, C, B, vitaminlori, miixtolif amin tursulari,
flavonoidlor, efir yaglan (izi), karotin, toxumlarinda iso 24-35%
piyli yag vardir.

Xalq tobabotinde ag tut yarpaglarmin sulu domlomosindoan,
tazo meyvalorinden vo onlarin gatilagdiriimig sirolorinden (dogab
va bohmoz) lirsk-damar sisteminin xostoliklsrinds, ganazhifinda,
skarlatinada, moxmorakds, mads vo on iki barmaq bagirsagin
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xora xostaliyinds, angina zamanm qargara kimi, meyvalorinin
vannasindan revmatizmds istifads olunur.

Kokiin qabigimin sulu domlomosindon qurdqovucu kimi,
yarpaglarinin sulu domlomasindon soyuqdoymolords qizdirma-
salict kimi, epilepsiyada, yarpaq vo gabigindan hazirlanmig
molhamdan isa goturluq xastalyinds istifade olunur.

Ikievli gicitkan — Urtica dioica L.

Azoarbaycanin har yerinda, asag1 dag qursagindan yuxar1 dag
qursagina qodor, zibilli yerlords, otlaq yerlords, bag vo bag-
calarda bitir va yayilur.

Tibbi mogsadlo yarpaglarindan istifado olunur. Yarpaq-
laninda C, K, B; vitaminleri, pantoten, qarigqa tursulari, as1 vo
ziilal maddolori, fitosteron, damir duzlan vardir.

Elmi tobabatds boyrak, bagirsaq, ag ciyer qanaxmalarinda,
tirok-damar sisteminin va tonaffiis morkszinin oyandiricist kimi
istifads olunur. Usaqlarda hipovitaminozda, ganaxmada va ¢otin
sagalan yaralarda istifads olunur. Oskiirok sleyhins, qurdgovucu
kimi, qanda gokorin miqdarin1 azaltmaq iigiin domlomasindan
istifado olunur. Homginin gicitkon domlomasi ile bast yuduqda
sa¢ dibini mohkomlandirir. ’

Onu da geyd etmok lazimdir ki, Azorbaycanda gicitkanin 3
novii molumdur. Usaq xastaliklori tiglin 2 ndviinden ds — Dalar
gicitkan U. wrens L. va Doyirmi gicitkan — U. pilulifera L.
istifade olunur.

Ikievli gicitkanin cavan pohrolorindon miixtolif yemoklor
hazirlantr. Miitoxassislorin fikirinco, gicitken giymatli gida bit-
lisi olmagla yanasi, eyni zamanda yem bitkisidir. Onun ¢ovdar,
valomir, gugundur, qargidali va otlarla qarisigindan hazirlanmig
silos yiiksok kefiyyatli olur. Gicitkonin cavan pohralori ilo
yemlonon heyvanlann siidii vo yag artir. Ev quslan onun cavan
yarpaqlarim ¢ox hovasle yeyir, naticada siiratlo kokelir vo erkan
yumurta verir. Unundan hazirlanmig qidam toyugqlara verildikdo
onlarin yumurtavermo qabiliyyati ¢oxalir. yarpaglarmmn torki-
binds olan C vitaminin miqdar1 qaragat, kartof, yerkokii vo ove-
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likdokindan ¢oxdur. Gicitkon hom do qiymotli texniki bitkidir.
govdasindo 8- 12% lif vardir. Bu liflar ¢ox méhkamdir. Bundan
Saxalinds yerli ohali baliq toru, ip, kondir vo davamli pargalar
hazirlayirlar. Ondan diizoldilmis xiisusi oloklor uzun miiddot
suda qaldiqda belo glirtimiir.

Apanilan biokimyovi tadgiqatlardan malum olmugdur ki,
govdo va yarpaglarinda 20,8% protein, 2,5 % yag, 18 % selliiloz,
16,6% vardir. Todqiqat ADAU-nun biokimyavi tadqgigat labora-
tortyasinda hoyata kegirilmigdir.

Gicitkonin boyaq ohomiyyoti do vardir, onun kéklorindon
sar1, yarpaqlarindan iso yasil rong almir. Yeriistii hissasinden
yasil, yasil-boz, yasil-qonur, yagil-¢ohray:, yagil-mixoyi, yasil-
gohvoyi va s. yitkksok keyfiyystli rang galarlar: alinr,

Goygol orazisindo gicitken sulu, nomli yerlords yaxsi inkisaf
edir. Ona gora onu agac kolgosinda, ev soraitindo becarmok
miimkiindiir. Yasil kiitlosindon martdan baglayaraq noyabr ayina
kimi istifado etmok olar. Goygol srazisinds kifayot gqador ehtiyati
olduguna gors becarilmasine ehtiyac duyulmur.

At avaliyi — Rumex confertus
Willd.

Boyiik Qafqazin sorq his-
sasinda, Qobustanda, Taligda
asagr vo orta dag qursaginda
yaypousdir. Mesalords vo zi-
billi yerlorde bitir.

Tibbi mogsadlo  kokiim-
sovlarindan vo yeriistii hissalorindon 1st1fad9 olunur

Yarpaglar1 ¢igokloma dovriinds, meyvslori yetisonds, ko-
kiimsovlan — payizda toplanir. Kokiimsovlarinda iizvi tursular
(as1, piroqal, avalik), K vitamini, etir yaglari, az miqdarda domir,
antraglikozidler, bakteriosid tosiro malik olan xrizofanol ve
emodin vardir. Yarpaqglarinda va govdoasinds flavonoidlar, ¢oxlu
miqgdarda C vitamini, @izvi tursular vardir.
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Kokiamsov ve meyvolorindan toz, sulu demlamoa, bigmo, duru
ckstrakt formasmda mods-bagirsaq xostoliklorinda, dispepsi-
yalarda, enterokolitds, ishalda, dizenteriyada vo s., istahanin
yiiksolmosinds, qanazliginda, avitaminozda, ag ciyor xostolik-
lorinda, zohorlonmolords bagirsaglarin tomizlonmasinda, yogun
bagirsagin agafi hissosindo — anusda catlar oldugda, anasid
qastritdo, xoral1 stomatitlords, qingivitlardo isladilir.

At avaliyi boyiikk dozalarda iglodici, ki¢ik dozalarda ishal
asleyhino vo ddqovucu tasira malikdir. Lakin igledici tosiri dor-
man gobulundan 8-12 saat sonra bas verdiyi {i¢lin, desrman axsam
igilmolidir.

Xalq tobabotinds at oveliyindon xiisusi «ovelikli ag» hazir-
lanir ki, bu da gatgla yeyilir. «©Ovalikli as» ishah dayandinr,
istahan artirir, ag ciyor xostoliklorinin sagalmasifnda boytik rol
oynayir.

At ovoliyi ohali torofindon miixtolif yemsklor hazirlan-
masinda vo qida olavasi kimi isldilmosi barado genis molumatlar
toplanilmigdir. Toxumlar ev quslar {igiin yaxst yem sayilir.
Bozon buna qumral ovalik do deyirlor.

Onun kokiiniin torkibinds 4,2% boyaq va 10,5%-0 gadar ast
maddoasi vardir. Elmi moanbalordon aydin olmusdur ki, torki-
bindoki osas boyaq maddoesi oksimetilantraxinondur. Bitkidon
alman agt maddosi ¢ox giymetli olub, senayedo mixtolif dori
nélorinin agilanmasnda istifado edilir. O, doriye agiq qohvoyi
rong verir.

Adi zirinc — Berberis vulgaris L.
Aprel-may ayinda ¢igok agtr,
sentyabr ayinda meyva verir. Azar-
baycamn hor yerindo yaytlmgdir —
diizonlikdon tutmug orta vo az
hallarda yuxar dag qursafina go-
dor meso konarlarinda, ¢ay sahille-
rinda, kolluglarda, ¢ingilli sahe-
lordo rast golinir, Ehtiyatt boytikdiir, tosarriifat ohamiyyotlidir.
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Azarbaycanda yabani halda 3 névii bitir, tibbide 1 ndviindon
istifads olunur.

Elmi tobabotdo dorman mogsadilo yarpaglarn, kokii, gabifi va
meyvalari toplanilir.

Yetigmis meyvolorindon bagqa, adi zirincin  biitiin
hissalarinds berberin alkaloidi vardir. Bundan basqa terkibindo
oksiakantin, ag1 madds, gotran, vitamin C, iizvi tursular, soker,
pektin maddosi, karatinoidlar, on mithiimii iso berberin vardir.

Elmi tababotdo sulu domlomasindon, tinkturasindan, spirtli
ekstraktindan daxili qganaxmalarda gankasici dorman kimi, sidik
kisosi vo qara ciyor iltihabinda, 6d kisasi xastaliklorinds 6d-
govucu kimi, leysmaniozun miialicasinds, sinqa, raxit, qanazhgi,
malyariya, revmatizma, moda-bagirsaq xasteliklorinds, sanliqda,
sokarli diabetdo, anginada, Oskiirok sleyhino vasito kimi, goz
xastaliklorinds iltihab sleyhina vasita kimi xarica isladilir.

Iri domrovotu — Chelidonium majus L.

Meyvalori uzunsov,
qinh, bir yuvahdir. May-
iyunda ¢icok agir, mey-
valor iyul-sentyabr aymnda
yetigir. Bitkinin biitiin his-
solarindo sar1 rongli siid §i-
rasi var.

Tibbi mogsad iglin
bitkinin yeriistii hissasin-
dan — g¢igak, qénga, yetis-
momis meyvalarle birlikds
yarpagli gévdslerindon is-
tifads olunur.

Tarkibindo — xelidonin (hemoxelidonin), xeleritrin, oksixe-
lidonin alkaloidlori, hamginin efir yaglani, C vitamini, amin,
limon, kohroba turgular vardir.

Domrovotunun narinci yandirici siidiindon xalq tababatinds
ziyillorin, yaralarin, xoralarin miialicasinda, sirasindan sariliqda,

154



stdikqovucu, isladici, agnkassici kimi, dari xostoliklarindoa, dori
vorominds, dori xorganginds, qara ciyer, ddliik xestaliklorinda
istifado olunur.

Qara qaragat — Ribes
nigrumL.

Azorbaycamin bir ¢ox
rayonlarinda mesgoliklordo
vo nom yerlordo genis ya-
yiimigdir.

Qol-budaglh kol bitkisi-
dir, Cigoklori- ¢ohrayitohor
rongds olub, salxim soklin-
da diiziilmiigdiir, o qodar do
nozor colb etmir. Meyvasi
coxtoxumlu, gara vo ya tlind bandvsoyi gilomeyvodir. May
ayinda g¢igoklayir, meyvalori iyulda yetisir. Nadir hallarda
becorilir.

Dorman mogsadile gilomeyvolorindon va yarpaglarindan
istifado olunur. Gilomeyvalorini tam yetisondo yigirlar, xiisusi
quruducu skaflarda 50-60° temperaturda qurudub islodirlor. Qara
qaragatin gilomcyvasinde 300 mq %-o godar C vitamin, sokar,
pektin maddosi, fosfor tursusu, efir yag:, agilayici madds, P, B
vitaminlori, karotin, kalium duzlan, fosfor vo domir duzlan
vardir. Yarpaqlarinda fitonsidlor va 250 mq % C vitamini vardir.

Qaragatdan tozo dorilmisindon miirabbosindon vo pasta-
sindan istifade olunur.

Tobabotdo avitaminozlarda, boyrak xostoliklorindo sidik-
govucuy, soyuqdeymoalordo tarlodici kimi, qastritlorde, xolesistit-
lords, enterokolitlorde, bagirsaq xastoliklarinin miialicasinds, qa-
nazhgi zamam istah artirmaq tgiin, revmatizm xastsliyino garsi,
infeksion xostoliklordo, tirok-damar sisteminin tonusunu yiik-
soltmok tigiin, yuxar: tenoffils yolu xostoliklorinds isladilir. Yar-
paglarimn sulu domlomasindon dori xostaliklorindo, orqanizm-
don oksalat vo sidik tursularinin qovulmasinda istifads edilir.
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Itburnu - Rosa canina 1.

Yabani halda Azorbaycanin
biitiin dag rayonlarinda, yuxari
dag mesolorino qoador qalxir.
Isigh mesolords, kolluqlar ara-
sinda, cay sahillorindo yaxst
inkisaf edir.

Tibbi magsadlor iiciin mey-
volori tam yetigondo yigilir.
Meyvoalarindo flavonoidli glii-
kozidler, ag1, boyayici, azotlu
vo zilalh maddalor, gokor,
pektin, efir yagi, tizvi tursular,
K, C vitamini, mineral duzlar vardir.

Meyvalorin torkibindo qati tobii vitaminlor oldugu ticiin
avitaminozlarda, sinqada, qanazliginda, ugaqlarda hemorrargik
diatezin miialicosindo, infeksiyalara qarst bodonin miiqavimatini
yliksoltmok maqsadils, kegirilmis agir xastaliklordon sonra, 6d
yollar1 xastaliklorindo 6dquvucu kimi, xolesistitda, hepatitds vo
qara ciyarin digor xastaliklarinda, boyrak va sidik kisasi xastalik-
larinds sidikqovucu kimi, modo-batirsaq xostoliklorinds, yamg-
larin va yaralarin miialicasinds yagindan istifado olunur.

Adi orik — Armeniaca vulgaris L.

Agacin govdasindo va qol-budagli hissolorindo sari-qonur
rongli yapigqan maddo amoalo golir ki, bu da ilk vaxtda yumsaq
olub, sonralar quruyaraq barkiyir v qirmiz1 qonur rang alir.
Giinog qangisinda qurumug yapisqanhh maddo ag rongds olur,
ozdikdo paragok halina kegir. Bundan emulsiyalarin torkibinds
emulqator kimi istifado edilir.

Dorman mogsadils ¢iy toxumundan yag alimr — Oleum
armeniacae.

Tibbi tocriibodo meyvolarindan, ariyin ¢oayirdoyindan va arik
agaci yapigsqanmndan sitifads edilir. ‘
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Tobii halda Nax¢ivan Muxtar Ruspublikasi orazisindos geydo
alinmgidr. Conubi Qafqazda vo Orta Asiyada genis yayilmigdir.
Modoni halda Azorbaycamin bir ¢ox da@etoyi va diizan
rayonlarinda becarilir.

Orik agacinin toxumlarinda 60%-o gadar sla keyfiyystli piyli
yag, 25%-o qodar zilal, Bys vitamini vardir. Meyvolorin loti
hissosinds karotin, By vitamini, pektin, ast maddolori, alma vo
limon turgulari, kalsium, fosfor, magnezium duzlar: vardur.

Xalq tobabstinds yetigmis meyvalorindon sino yumsgaldici,
bolgomgatirici kimi istifado olunur, modenin hszmolunma
prosesini yaxstlagdirir, maddolor miibadilosino, {irok-damar
sisteminin faaliyystino miisbot tosir gostorir. Tam yetismomis
meyvalarindon qurdgovucu kimi istifado edirlor.

Adi heyva — Cydonia oblonga Mill.

Tibbi mogsad iiglin yarpaq vo yetigmis meyvolorindan,
yetismis meyvasinin toxumudan vo onun seliyindon istifads
olunur.

Heyva sirasinin torkibinds pektin, ag1 maddosi, alma, limon
va ¢axir turgusu, miixtolif sokarlor vo eyni zamanda fruktoza,
domir, mis, C vitamini, toxumunun torkibinds selik, nigasta, piyli
yag, zilalli, agi, rongli vo mineral maddolor, amiqdalin vo
emulsin fermenti, yarpaglarimn torkibinde amiqdalin gliikozidi,
ag1 maddolor, piroqallol, selikli maddoler va s. vardir.

Elmi tobabotds toxumlarin seliyinin gat1 sulu domlomesindon
sakitlagdirici, yumgaldic: vasits kimi istifade olunur.

Heyvanin yarpaglan fitonsid tesire malikdir. Bir hiiceyrali
mikroorganimlor 12 degigaden sonra moahv olurlar.

Yarpaglarindan alinmig Qalen preparatlarindan (spirtli dom-
lomasi 1:5 nisbatinds vo duru ekstrakt: 1:1 nisbatinda) eksperi-
mental yolla iirok-damar sistemino miisbot tasir gostorir, lirok
yigilmalarim giiclondirir. Yarpaqglarindan alinmig sulu domloma
bronxial astma tutmasimn qargisim alir.

Heyvanin sirssindon xalq tobabstinds 6dqovucu, sidikqo-
vucu, tirok doyiin-tillorinds, meyvolorinin inok yaginda bigmo-
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sindan iso xroniki bronxitds, verawn xastaliyinds istifada olunur.
Bundan bagqa heyvadan «lieyvarub» adlt miirobbo hazirlayib,
soyugdoymads bas veron xostaliklords, ganazliginda, zoiflikds
igladirlor.

Qarayarpaq qusqonmaz - Filipendula ulmaria (L.)
Maxim.

Tibbi mogsed #igiin ¢igok
vo kokiimsovlarindan, hom-
¢inin  yeriistli  hissesindon
istifado olunur. Cigok vo
kokiimsovlarmin  torkibindo
ast maddolori, efir yaglan,
spirein glikozidi, yarpaqglarin-
da qaulterin qlikozidi, karo-
tin, C vitamini vardir.

Xalq tobabotindo sulu
damlomosindan, bismasindan
vd tozundan soyuqdoymoloards terqovucu, ishalda, dizenteriyada
biiziicii, mado, ag ciyer qanaxmalarinda qankasici, qurdgovucu,
sidikqovucu kimi, miixtolif dori xostoliklorinda, qasinan do-
mrovun milalicasinds istifads olunur.

Bozumtul boyiirtkon — Rubus caesius 1.

Azorbaycanm biitin meso rayonlarmda meyva baglarinda,
yol konarlarinda bitir.

Daorman magsadilo meyvo
va vyarpaqlarindan, kokiindon
istifado olunur. Yarpaglar ¢i-
¢oklonmo vaxtinda, meyvolor
1so tam yetismo vo kal vaxtinda
yigihir.

Boytrtkon  meyvolorindo
coxlu miqdarda selliiloza, iizvi -
tursular, sokor, B qrup vitaminlori, A, C vitaminlori,

karotin,
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azotlu maddoslor, az migdarda agi maddoalori, kalium, mis,
mangan duzlan, pektin, boyayic1 maddalor vardur.

Xalq tobabstindo meyvalorindon va meyvo-yarpaqglarindan
hazirlanmig ¢aymdan sakitlogdirici vo mohkomlondirici kimi
genis istifads edilir.

Boyiirtkon meyvslori  bagirsaglarin  foaliyystini normaya
salir. Kal meyvolorinin qurusunu ¢ay kimi domlodikds,
usaqlarda tez-tez bas veron ishali mialico edir, koklarinin iso
domlomasindon dizenteriyada, ishalda isledilir. Tam yetismis
meyvalari isa zaif islodici tosiro malikdir.

Bundan bagqa istahartiric1 kimi, qan azliinda, avitaminozda,
xroniki mode-bagirsaq xostoliklorinds, iirok zaifliyinds, kal
meyvasindon gokor xostoliyinde, torqovucu kimi, koéklorindan
vorom xastoliyinds, yarpaqlarmin domlomosindon bogaz
agrilarinda, yarpaqlarinin inok yaginda bismasindon yaniqlarda,
ekzemalarda, damrovda istifads edilir.

Qafqaz qusarmudu — Sorbus caucasigena Kom.

- Boyiik vo Kigik Qafqazin biitiin mego rayonlarinda, yuxar
meso sorhodinds bitir. Azorbaycanda yayilan 11 yabam ndvdon
Qafqaz qusarmudu usaq xastoliklorinds istifads olunur.

Dorman moaqgsadilo meyvalorindon istifads olunur. Mey-
valarinin tarkibinds gliikkoza, fruktoza, saxaroza, alma, limon va
caxar tursusu, karotin, C vo P vitaminlori, ac1 va agilayici
maddalor, flavonoidler, katexinlar va s. vardir.

Tozo meyvolorinin girosi, domlomasi, quru meyvalorinin
holimi modo- bagirsaq xostoliklorinda, asason dizenteriyada,
sidikqovucu kimi, gokarli diabetdo, isledici kimi, qanbarpaedici
vasita kimi, tarqovucu kimi, avitaminozlarda iglodilir.

Adi moruq — Rubus idaeus L. ‘
Boyik ve Kigik Qafgazin mego rayonlarinda, mesolorin
yuxarn sorhadinds, dashq va qayaliglarda bitir.
Tibbi mogsadle meyvolorindon va yarpaqlarindan istifads
olunur.
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Meyvolorinda etir yagy, alma, Himon, salisil, kapron tursulari,

% gokor, sclik, C, B, P vitaminlori, karotin, boyayicr maddo,

kalium duzu, mis duzlari, pektin, azot maddslori, as1 maddolor,
antosianlar vardir.

Quru meyvalorindan isti su domlomosi formasinda, hsli-
mindon vo miirobbasindon soyugdoymolords va titratmoads,
osasan ds usaqlarda torqovucu vasito kimi islodilir. Bundan
basqa bronxitde bolgemgatirici kimi, ganaxmalarda qanbor-
paedici kimi, qusma oleyhins, istahartirict kimi, yiingiil diuretik
kimi do domlomasindan istifados edilir.

Moruq siresi adoton, ozcagiliq praktikasinda miksturalarin
dadim yaxsilagdirmagq tigiin usaq dormanlarinin torkibine gatilir.

Begyuvali yemisan — Crataegus pentagyna Waldst Ii,t Kit.

Xostaliklordo oyilmis gov- :
doli yemisan - Crataegus
kyrtostyla, bes yuvali yemisan
—  Crataegus  pentagyna,
qanqirmizi yemisan Crataegus
sanguinea istifads olunur.

Bunlardan osasan bes yu-
vall yemiganin meyva vo ¢i-
¢oklorindon hazirlanmg pre- R i
parat yaxsi tirok dormani kimi Dovlat F armakopxyam teraﬁnden
gobul edilmigdir.

Xalq tobabotindo meyvo va ¢igoklorindan istifads olunur.
Yemisanin meyve vo ¢igoklorinds 10-a godar flavonoidler,
saponinlor, limon, gohve ve xlorogen tursulari, ast madolor, C
vitamini, toxumlarinda ise amiqdalin glitkkozidi, xolin, piyli yag
vardir. Bundan bagqa sokor vo ziilal maddolori, karotin, efir
yaglari, sorbit vardir.

Yemisan {irok ozolosinin qiciglanmasim  azaldir, onun
yigilmasim giiclondirir, beyin vo irok qan ddvramm yaxsi-
lagdirir, aritmiyam vo taxikardiyani kosir, {irok nahiyyosindoki
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agirliq hissini 1ogv edir. Bundan bagqa morkozi sinin sistemini
sakitlogdirici kimi, hipertireozda iglodilir.

Daxilo ekstrakt, domloms goklindas, damer vo ya garnsiglarin
torkibinds toyin edilir.

Bundan bagqa meyvalarinden miirabba v kisel bigirilir.

As) sumagy — Rhus coriariaL.

Xalq tobabstinde cavan yarpaglarindan vo meyvelrindan
istifado olunur.

Sumaq  yarpaqhlannn
torkibindo ¢oxlu miqdarda
agt maddasi (12,5-21 %),
hansi ki, bunun da 20 %-o
gadorini tannin maddoasi tog-
kil edir, alma, ¢axir tursulart,
flavonoidlar, C vitamini, qall
tursusu va s. vardir.

Meyvalerinin torkibindo
as1 maddosi, flavonoidlar,
efir yagi, piyli vo gotranli maddalor, tizvi tiirgular, C, K vita-
minloari, kil elementlori vardir.

Yarpaqlan bitki ¢igokloyon zaman toplamhir. Meyva vo yar-
paglanindan tinktura, gay demlomosi, duru ekstrakt formasinda
istifada edilir.

Elmi vo xalq tobabotdo malyariyada, qarin agrisinda, qanh
ishalda, dizenteriyada, gokarli diabetdo, istah artiric1 kimi istifado
edilir.

Mesa iiziimii — Vitis sylvestris C.C. Gmel.

Tibbi magsad tigiin moadani novlerindon istifado etmak daha
magsodo wygundur (Vitis vinifera L., Vitis labrusca L.). 1zabella
iiziimii Amerika mongali olub, yarpagmn asaft sothi qonuru
tiikciiklorla shato olunmus, meyvalori tiind bon6vsoyi sar sokilli
olmast il forglonir.
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Darman magsadilo meyvalarindan va yarpaglarindan istitado
olunur.

Meyvolorinin  tarkibinds ¢oxlu gokerlor — qlikkoza vo
fruktoza, flobafen, tursular (qallium, alma, fosfor, salisil, limon,
gaxir vo s.), az miqdarda oksalat tursusu, qarigga tursusu,
kalium, kalsium, domir vo manqan duzlari, pektin maddolori,
azotlu maddolar, a1 maddalori, flavonoidler, vanilin v piyli yag
vardir.

Yarpaqglarinda gakor, inozit, ast maddsleri, karotin, xolin,
betain, ¢axir, alma, askorbin tursulari, kalium, natrium, fosfor,
domir, silisium elementlori vardir.

Halo lap godim zamanlardan iiziim maddalor miibadilssi
xastaliklorinds, qara ciyor, boyrak, ag ciyer, lirok-damar sistemi
xastoliklorinin milalicosindo mitvaffaqiyyatis islodilmigdir.

Miiasir tsbabatda do iiziim miialico maqgsadils genis istifada
olunmaqdadir. Mualicovi tosiri torkibindoki ¢oxlu gliikozaya vo
kalium duzlarina asaslanur.

Meyvalarindan tonoffiis orqani xastaliklorinds — varomin ilk
stadiyalarinda, bronxektazlarda, xroniki bronxitlords, xroniki
laringitdo, faringitds, plevritlords, ag-ciyar-iirok ¢atmamazhgin-
da istifado olunur. Bundan bagga qanyaradici orqanlara sti-
muloedici tosir gostorir-hemoglobinin va eritrositlorin miqdarin
artirir, eritrositlorin ¢6kmo reaksiyasim azaldir, leykositar for-
mulam boraborlogdirir. Ona géro do domir defisitli anemiyada,
leykemiyada, istahsizliqda, gobzlikdo, iimumi zsiflikds, kollaps-
da, sokda, kaskin gan itirmolorda, nevrosteniyalarda, psixi pozul-
malarda, 6d qovucu tasirs malik oldugu {i¢lin qara ciyar xasta-
liklorindo isladilir.

Yetismomis meyvalerinin girasi olan «abqora»dan ise qizdir-
masalic1 kimi, anginalarda, agizda yaralar olduqda, gokorli dia-
betdo isladilir.

Xalq tobabatindo miixtolif nvlerinin sirslarinin gatilagdinl-
masindan alinan «bohmozy», «dosaby, «ir¢alydan ganazliginda
mohkamlondirici kimi, kaskin gan itirmslards, sokda, kollapsda,
raxitdo, sinqada igladilir.
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Qara tzimdon alinmig qunuzi ¢axir qatillagdinlarag (qara
¢axir) usaq ve boytiklordo dizenteriya zamani, ishal zamani
totbiq edilir. Toxumlarinin sulu doemlamasi dskiirok oleyhina vo
balgamgoatirici tosiro malikdir. Tozo tiztim yarpaqlarn isti buxara
verilorak agrikosici kimi gecolor revmatizmds oynaglara qoyulub
sarinir. Tozo yarpaqglarin soyuq suda domlomosi iso gdérmoni
yaxsilagdinr.

Lakin biitiin bunlara baxmayaraq lizimii piylonmodo, xora
xostoliklorindo, sokarli diabetdo, ishal ilo gedon kolitlords gobul
etmok olmaz. Bundan bagqa tiziim diglordo karies varsa, onu
siirotlondirir. Ona gora do tiziimls mialicoys baslamazdan oavval
kariesli dislori mialico etmok lazimdir. Diglori qorumaq {igiin
iso, tizim gobulundan sonra agiz boslugunu cay soda51 mohlulu
ilo yaxalamagq lazimdir. - !

Qida kimi, iiziim yar-
pagindan hazirlanmig dol-
ma ¢ox faydali vo dadhdir.

Darman giilxatmi
(Bolgomotu) — Althaea
officinalis L.

Darman mogsedilo kok-
lorindon istifade olunur.
Kokiin torkibindo 35% se-
lik maddasi, 37% nisasta, sokar, asparagin tursusu pektln mad-
dolori, detain, 10%-0 qodor piyli yag vardir. Yarpaq vo
¢igaklorindo giiclii efir yag vardir.

Gilxotmidon tonoffits yollarinin xastoliklarinds iltihab oley-
hino, yumsaldic1 va balgomgatirici kimi, mado xorasimun miiali-
cosindo, ishalda, koskin qastritda, enterokolitds, qarin sancila-
rinda, sidik kisosi iltihabinda, bogazi qargara liglin, goézlorin
yuyulmasinda, ishallarda imals iigiin istifado edilir.

Giilxatmi koékiindon quru, qati, duru ekstrakt, toz, siro,
domlomas hazurlanir vo miixtolif qarigiglarin torkibino qatilir.
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Z5if dazi — Hypericum
perforatum 1..

Bu bitki elmi tobabotds
istifade olunur vo Doévlat
Farmakoniyasia daxil
olunmugdur.

Tibbi moaqgsadls yeriistii
hissasiden 1stifads olunur.

Torkibinde  fotoaktiv
antrasen toromolori, flava-
noidlor, efir yagi, as1 mad-
dolor, qgotranlar, saponinlor, antosian, seril spirti, alkaloidlorin
1zi, karotin, nikotin tursusu, C, P, PP vitaminlori, xolin,
tokoferol, lizvi tursular vardir,

Regenerativ, iltihab oleyhine, yarasagaldici, biiziicii tosira
malikdir. |

Bundan xalq vo clmi tobabotdo mods-bagirsagin iltihab
xastaliklorinda - qastritda, moa- ~
do-bagirsaq yaralarinda, ente-
rokolitds, xolesistitdo, he-
patitds, sistitdo, stomatitda,
faringitdo, tonzillitds, angi-
nada, revmatizmda, voromdo,
daxili ganaxmalarda, g¢iban-
larda, mastitdo, abseslords,
yaralarda, sidikqovucu kimi,
yaniglarda, qurd qovucu kimi
istifade olunur.Onun domlo-
masindon, ekstraktindan, yagindan istifado olunur.

Murdarcayabanzar ¢aytikani — Hippophae rhamnoides L.
Tibbi moqsodlo meyvasindon istifados olunur. Tarkibinde 2%-
o godor gokar, 8%-0 qodar piy yags, karotin, fol tursusu, C, E, F,
By, By, P vitaminlori ilo zongindir. Bundan bagga triterpenlor,
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tizvi turgular, agi maddalor, makro- mikroelementlor do vardir.
Yagin torkibinds olein, linolen, paltimin tursulaninin gliseridlori
vardir ki, bunlar da dorinin maddslor miibadilesini tonzim edir.

Bundan siiadan zodslonon dori vo selikli giganin xostolik-
larinds, madas vo gida borusu selikli qgisa xastoliklarinds, mado
xoralarinda, yamglarda (daxili va xarici), hipo - va avitaminoz-
larda, trofik yaralarda, stomatitlords, tonoffiis yollann xostolik-
lorinds, ekzemada, domirovda, piodermiyada, dori voromindo,
xar¢ang xastaliklorinds istifads olunur. Onun ham yag1, hom do
sirasi bir ¢ox mikroorqanizmlars, o ciimlodan stafi-lokokklara va
hemolitik streptokokklara antibakterisid tasir gbstorir.

Cafari-Petroselinum crispum A. Hill.

Toravoz bitkisi kimi, Azorbaycanin oksor rayonlarinia
becarilir. Darman mogsadils ot va koklarindon, meyvelarindan
istifado olunur. Torkibinds efir yag, iizvi tursular, karotin, B,
B,, K, C vitaminlori, fol tursusu, kalium, kalsium duzlan, pi-
nenin va aniol (cafori kafuru) vardir. Osas tosir edici maddosi
pinenin v anioldan ibarst efir yaglandir.

Caforinin suyundan v portlomasindon istifade olunur. Diu-
retik vo spazmolitik tosiro malik olmagla, revmatizmds, qanaz-
liginda istahartirict vo hozm prosesini yaxsilagdiric: kimi, sin-
qada, avitaminozda iglodilir .

Okin kokii — Daucus sativus Roehl. Torovoz kimi genis
istifado edilir, lakin derman ohomiyyati do boyiikdiir.

Tibbi mogsadls kék meyvalarindon va toxumlarindan istifado
olunur.

Kok meyvasinin terkibinde goxlu miqdarda sokar, az miq-
darda nigasta vo pektin maddolori, ¢oxlu lesitin, selliiloz, digar
fosfatidlor, mineral duzlardan kalium duzu, torkibinds an gox
giymotlondirilon karotin, B qrupu vitaminlari: piridoksin, nikotin
va fol tursusu, K, D vitamini vardir. Bundan bagqa fitoen, fito-
fluen, flavonoidlor, antosianidlor, piyli yaglar, efir yaglan, ku-
marin, kiil elementlori (1,03 domir vs s.), sorbast alma turgusu,
mannit va s. vardir.
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Yerkokintin toxumundan ahnan «daukariny preparatt spaz-
molitik va damargenoldici tosiro malikdir, «karotonaftalan»
molhomi dori xostoliklorinin miialicasinde igladilir, yagli moh-
lulu isa (1 ml yag + 2 mq karotin) topitmo, kompress, emulsiya
soklindo ¢otin sagalan va irinli yaralarda, yamqlarda, donmalarda
va s. isladilir.

Bundan bagqa tozs halda A vitamininin avitaminozunda, gor-
monin zoiflamasindoe, gdz epitelinin atrofik vo distrofik doyisik-
liyinde, B qrup vitamin avitaminozunda, tonuslandirici, gobz-
likda, qara ciyor, boyrok, tirok-damar sistemi xostoliklorinda,
mineral miibadilo pozgunluglarinda, yiingtil igladici, sidikqovucu
kimi, qanazliginda, orqanizmin timumi miigavimatini yiiksaldici
kimi, hezmi yaxsilagdirici vasito kimi, siid ifrazini artiran vasito
kimi, bal vo ya gokorle qargigindan ise tenoffiis yollarmin
katarinda igledilir,

Iyli giiyiid — Anethum graveolens L.

Azarbaycanin har yerinde madeni halda becarilir. Toravaz
kimi istifado edilir.

Tibbi magsadle meyvo veo yarpaqlarinlan istifade olunur.
Yarpaqglarinda e fir yagi, C vitamini, karotin, kamferol, fiavo-
noidlor va s., meyvasinin torkibinde miixtolif terpenlordon ibarst
efir yagy, flavonoidlor, {furanoxromonlar, domir vardir, Bu xarak-
tering goro hipoxrom anemiyada iglodilir. Siiylid hozmi yaxsilas-
dirir, qazqovucu tosir gostorir. Spazmolitik effektlo yanasi,
qusma refleksini tormozlayir, diuretik tosir gostorir.

Elmi tobabatdo toxumlarindan hazirlanmig tozlarindan bal-
gamgotirici, qazqovucu, ddqovucu, zoif isladici vo sidikqovucu
vasits kimi istifads edilir.

Stiyliddon «Anetin» adlanan preparat alinir ki, bu da irak-
damar xastoliklorinda, boyroklorda xroniki koronar ¢atmamazli-
ginda, aterosklerozda vo s. xastaliklards istifado olunur.

Adi razyana — Foeniculum vulgare Mill.
Azorbaycanda yabam halda 1 novii bitir: adi razyana vo ya
aptek siiytidii adlanir. Azarbaycanda Xozar sahili diizenliyinds,

166



Absgeron, Lankoran vo bagga rayonlarda suvarilan kanallarin ko-
narinda, doniz va yol konar qumiuglarda bitir. Goygél rayo-
nunda kulturadadir.

Darman mogsadilo meyvo va vegetativ organlarindan istifado
olunur. Meyvasinin torkibindo efir yagr-anetol, fenxon, pinen,
kamfenen, zirs aldehidi, piyli yag, ziilal maddasi, karotin, C vi-
tamini, sokor, alma tursusu, gotran vardir. Ot hissesindo efir yag:
va flavonoidlor var. Yarpaqlarinda iss karotin va 130 mq % C
vitamini vardir. Razyananin meyvolari Dovlet Farmakopiyasina
daxil edilmigdir vo 6skiirok oleyhine, mada xastaliklarinds, modo
narahath@inda islonsn vasits kimi iglodilir.

Elmi tobabostdo razyana meyvosindon razyana suyu, razyana
yag ktimi, miirokkab biyan tozunun va isletms yigintilarmin
torkibinds, domloms, bisirmo formasinda istifade olunur. Dor-
man kimi soyugdoymslarda, tonoffiis yolunun iltihabi xostolik-
lorinds, yumsaldict va bolgomgatirici vasits kimi, xroniki madoe-
bagirsaq xastaliklorinds, hozm prosesini yaxsilagdirict vo kop-
monin qargisini alan vasite kimi, 6d kisasi iltihabinda, usaqglarda
bas veran garin agrilarinda agrikason vasits kimi islodilir.

Adi zira — Carum carvi L.

Azoarbaycanda 3 novi yayil-
mugdir, tobabotdo ancaq adi
ziradon istifads edilir.

Elmi tobabotdo zironin mey-
vasindon istifado olunur. Mey-
valorinds 3-7% efir yag1, karvon,
limonen va basqa komponentlor
vardir. Bundan basqa 20%-0 K A
gadar piyli yag, 22% ziilal va muahce '\h:;mlyyath flavonoi
maddalar da vardir.

Tababotdo domloms, toz, otirli su, efir yagr formasinda
isladilir.

Istah artiran, hozm tonzimloyon, spazmolitik tesire malikdir.
Usaglarda mado -bagirsaq vo yuxari tonaffiis yolu xestoliklarinin
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mialicasinda, boyrok xastolik-lorinds sidikgovucu kimi, kopdo,
moads agrilarinda istifads olunur .

Adi zogal — Cornus mas L.

Yabam halda Boyilik vo Kigik Qafgazda megalordo bitir.
Madoni halda baglarda becorilir. Tibbi mogsadls yarpaq va mey-
volorindon istifado olunur. Zogalin meyvasinin torkibindo as
maddalari, kornin glikozidi, ac1 vo boyayict maddalor, sokarli
maddolor, qliikkoza va fruktoza, pektin maddolori, tizvi turgular
(limon, alma, kshraba va s.), C vitamini vardir. Yarpaglarinda
as1 maddalor vardir.

Xalq tobabatinds yarpaqlarimin sulu domlomasindon ishalda
isladilir. Meyvasinin ¢ayirdayini iso toz halina salaraq giinaba-
xan yaginda qizardib balla va yaxud, ¢oyirdoyin tozunu yumurta
saris1 ilo gangdirib ishal sleyhino igladilir. Meyvalarindan alinan
sulu destillati-«zogal aragi» mada-bagirsaq pozgunluglarinda,
«zogal tursusu» adlanan qat: sirasindon hozmin yaxsilagmasinda,
taza sirasindan vo ya qurudulmug meyvslarin soyuq suda domla-
masindon malyariyada sorinlogdirici vasito kimi ac qarmna isti-
fads olunur.

Meyvas vo yarpaglarinin sulu domlomosinden, tobii giresin-
don, lavasindan gokorli diabetds, dizenteriyada, képdos, hozmin
yaxgilagsmasinda, orqanizmin méhkomlonmasindo istifado olu-
nur.

Tarkibinds saglamliq liglin zoruri olan hor ciir faydali mad-
dolor olduguna géro hom tibbi cohatdon, hom do sonaye ligiin
¢ox shomiyyatlidir. Ondan sira, sorbat, lavas, pastila, miirabbo,
kampot, kisel, marmelad, konserv momulati, jem hazirlamaq
olar.

Nanos - Mentha piperita L.

Okilan nanays tobii halda diinyanin he¢ bir yerindo tasadiif
edilmir. Azorbaycanin bir ¢ox rayonlarinda fordi tosarriifatda
becorilir. Abgeronda, Mostagada, Zaqatalada, Gonco vo Goanca-
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basar rayonlarinda mivoffogivyatla becorilir. Okilon nananin
ancaq yarpaglan faydalidir.

Yarpaglarinin torkibinda 2%-a godsr efir yagi, as1 maddasi,
mixtalif {izvi turgular, 65-70% mentol, flavonoidler, ¢oxlu
miqdarda karotin, ursol vo oleanol turgular1 vo s. vardur.

Okilon nansnin yarpaglarinda olan mentol ve mentol-asetat
Dévlat Farmakopiyasi torafindon gabul olunmugdur.

Nanonin yarpaqlarindan tibbide domloma, tinktur vo nano
suyu soklinds vo ya xalq tobabeatindo «nans cévheri» formasinda
mada xostaliklori zamani, usaqlarda bas veran qarin agrisinda,
kopmolords, spazmalarda agrikassici kimi, igtahartiran, goyirme-
nin, tonginafasliyin, qicqirmanin qargisini alan vasito kimi, qus-
manin qarsisim almagq {igiin, 6dgovucu va sakitlogdirici yigin-
tilarin torkibinda, astmaya qarst isladilon Traskov mikturasmin
torkibindo iglodilir.

Qafqaz kakotu — Thymus caucasicus Willd.

Tibbi moagsadls yeriistii hissosinden istifads olunur.

Kokotunun torkibinds timolu olan efir ya, flavonoidlor, aci
maddo, as1 maddslori, gatran, piyli maddslor, kiiliindo mis bir-
losmolori, yeralt: cavan hisselsrinds C vitamini vardir.

Elmi tobabotds sulu dom-
lomasindan vo qangiglarin tor-
kibindo bolgomgstirici ve 0Os-
kiirak  sleyhins, soyuqdoy-
molordo torqovucu kimi, goy
Oskiirokds, bronxitds istifado
olunur, Efir yagmn torki-
bindaki timol giiclii antiseptik
va bakteriosid tosiro malikdir.

Xalq tobabotindo koktunun
sulu domlomasindon  daxilo
meteorizmdd, garm sancilarin-
da, sokarlo qansigindan dizenteriyada, hazmi yaxsilagdiran va-
sito kimi, sidikqovucu, qurdqovucu vasits kimi, lirok doyiin-
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molorinda (asasen yeniyetma dovrde), yuxusuzlugda, qargara
kimi anginada, tepitmolorindon ozolo vo oynaq agrilarinda
istifads edilir.

Kokotu ugaqlarda 6skiirok oleyhina g¢ox istifado olunan
pertussinin torkibino daxildir.

Tiiklii damotu — Leonurus

quinquelobatus Gilib.

Azorbaycanin biitiin rayonla-
rinda orta dag qursagina godor
sohra, yarimsohra dag yamaclarin-
da, bostanlarda bitir.

Tibbi mogsadler iigiin bitkinin
yeriistil hissolorini tam ¢igoklonon
vaxt toplayirlar.

Damotu Dovlst  Farmako-
piyasina daxil edilmisdir.

Damotunun torkibinds 6 flavonoidli gliikkozid, alkaloidlar,
efir yagimn izi, as1 maddolori, saponinlor, C vitamini, kiil
elementlori, ac1 maddslar vardir.

Bitkinin torkibindoki alkaloidlor sedativ, flavonoidlor ise
spazmolitik tosir gostarir.

Elmi tebabstdo kardionevrozlarda sakitlosdirici kimi, mor-
kozi sinir sisteminin funksional veziyystini barpa edici kimi,
yeniyetmo  dovriinde psixozlarda, nevrosteniyalarda istifads
edilir.

Damotundan doemloms, tinktura, ekstrakt soklindo-damci vo
hab formasinda istifads edilir.

Sarq bashqotu — Scutellaria orientalis L.
Azorbaycanda yabani halda 15 névii bitir. Bunlardan
ancaq $orq bagliqotu 6yronilmisdir.
Dorman mogqsadile kokiimsov va koklerindan istifads olunur,

170



Kokiindo tlavonoidior, efir yaglar, sekar, gotranft maddalar,
(! vitamini, a$1 maddolori vardir. Tinktura vo domloma goklindo
slodilir. R #

Tinkturas1 hipotenziv, se-
dativ darman kimi {irok-damar,
asab, bagagrisi ve yuxusuzluq
zamani, goy Oskiirokdo, epi-
lepsiyada, koskin revmokar-
ditds, qizdirmasalict  kimi,
bronxit vo pnevmoniyalarda
oskiirok  sakitlogdirici  kimi, St
qurdgovucu, dizenteriyanin miialicosinde, qan  borpaedici,
organizmi méhkamlandirici kimi istifads olunur.

Ag dalamaz —~ Laminum album L.

Miixtalif ekoloji goraitda bitir.

Tibbi mogsadla gigoklorindon istifado olunur. Cigaklorindon
istifads edoarkan ehtyatlhi olmaq lazundir. Cigoklori kolgolikda elo
qurudulmalidir ki, 6ziiniin ag rangini qoruyub saxlaya bilsin.

Cigoklorinds selik, ag1 maddolor, saponinlor, efir yaglan,
flavonoidlar, karotin, C, K, B, vitaminlari, gangsqa tursusu, xlo-
rofil, pantoten turgusu vardir.

Damlamoa, tinktura vo duru ekstrakt goklindo daxili qanax-
malar zamam gankosici dorman kimi, xarice yarasagaldic: kimi
istifade olunduqgda, toxumalarin epitelizasiyasim nizama salir,
daxilo qobul ctdikde maddslor miibadilosini yaxsilagdirir. Sulu
domlomosi saglarn tokiilmosinin gargisimi alir.  Yuxusuzluqgda,
nevrozlarda, sistit, hozm trakti xostoliklorinin mialicosinda
istifado olunur. Eyni zamanda biiziicti, iltihab aleyhino vo sinir
sistemino sakitlogdirici tosiri vardir.

Dorman sitrvasi — Salvia officinalis L.

Tobii halda Azarbaycanda bitmir. Ayri-ayr adamlar tarofin-
dan soxsi baglarda becorilir.
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Dorman magsadile yarpaqlarindan istifade olunur. Yarpag-
larim vegetasiyanin 1-ci ilindo sentyabr ayinda, sonraki iller iso
3-4 dofo, gigaklonmo baslayan vaxti yigmaq lazimdar.

Yarpaqlarinda nigasta, gotran, ziilal, as1 maddslori, mineral
duzlar va efir yaglari vardir.

Domlomasi biiziigdiirticii, bakterisid va iltihaba garg1 bogaz
agnlarinda, ag1z boslugu vo dis xastoliklorindo, yuxan tonoffiis
yolu iltihabinda istifado olunur. Sina, bogaz, modo vs ishala
garst iglodilon yiZintilarin torkibins daxil olur. Tozo dorilmis
yarpagqlar bakterisid tosiro malikdir.

Moborza — Satureja hortensis L.

Meyvalari iyul-sentyabr aylarinda yetigir. Respublikada
tobii halda yayilmayib, odviyyat bitkisi kimi Nax¢ivanda,
Goncads okilib-becorilir,

Tibbi moqsad tglin yeriistii hissasindon istifado olunur.
Torkibindo tanninlor, selikli maddslor, parasimol olan efir
yaglart agkar edilmigdir.

Tibbido bakteriosid, meteorizma qarsi, spazmolitik tosirina
gora totbiq olunur. Bundan basqa mods-bagirsaq pozuntularinda,
qara ciyar va boyrak xastaliklarinds istifads olunur.

Reyhan — Ocimum basilicum L.

Reyhan bitkisi efir yaglart ilo zongindir. Bundan bagqa
tannin, saponinlor, asi maddsleri, C, K vitaminlori, izvi turgular,
gotranl maddolor, flavonoidlar, karotin, xlorofil vardir.

Bu bitkinin torkibino daxil olan flavonoidlar, karotin, efir
yaglan, xlorofil mado-bagirsaq xastaliklorindo, avitaminozda,
qanazhiginda ovozsiz tosirlor gostorir.

Bundan bagqa madenin hozm prosesinin foaliyyatini artirr,
maddolor miibadilosini yaxgilagdirir, qamin torkib hissasini
normal vaziyyatds saxlayir, boyrak va sidik yollarimin iltihabim
aradan qaldirir, qaz qovucu, spazmolitik, giiclii bakteriosid,
qicolma sleyhins tosiro malikdir.
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Y arpaqlariodan haziclanmug spirtli, duru ekstrakt ganda prot-
rombinin miqdarini artirir, ganin laxtalanmasini stirstlondirir.

Boyiik bagayarpagi — Plantago major L.

Darman magsadilo yarpaglarindan, otundan, presloma tisulu
ilo hazirlanmig sirasinden, qurudulmus yarpaqlarindan istifado
olunur. Sironi qurudub toz halina salirlar, tozundan iso
«plantaqliisid» adlanan granula ha21r1ay1rlar ki, bu da mods
xorasi aleyhina igloadilir.

Yarpaqlanimin torkibinde aukubin qlikozidi, A, C, K vita-
minlori, sumferafen, polisaxaridlor, az miqdarda alkaloidlar,
fitonsidlarin ac1 va ag1 maddalari, fermentlor, kalium duzu, limon
tursusu, karotin vardir. Toxumlarinda goxlu selik, piy yaglan,
ziilal maddolari, planteoza polisaxaridi vardir, hanst ki, bunun da
torkibini gliikoza, fruktoza, qalaktoza, saponinlor, agt maddalori,
olein tursusu toskil edir.

Suda domlomoasindan v ekstraktindan made vozlorinin sek-
resiyasinin requlyasiyasinda istifads olunur, mads sirasinin
azalmasinda vo artmasinda toyin olunur. Bundan bagqa mads-
bagirsaq xastaliklorinda, kolitds, mads vo onikibarmaq bagirsaq
yaralarinda, oskiirok sleyhina, enteritdo, bakteriostatik tasirino
goro gec sagalan xoralarda, yaralarda, fleqmonalarda, Gskiirok
kosici kimi goy oskiirokda, bagirsaq infeksiyalarinda, dizente-
rivada islodilir. Tozo yarpaqglarindan yaralarin, yaniglarn, de-
rinin irinli xastsliklorinds, miialicesinda, burxulmalarda, parez-
lorda va s.-ds igladilir.

Bagayarpagi osasan dorman ¢ayr kimi isladilir. Lakin bu
zaman ondan 1-2 yarpaqdan ¢ox olmayaraq dorman ¢ay:
hazirlamaq lazimdar.

Yerli icmalar torafindon xalga iplorinin boyadilmas: mag-
sadilo yarpaqlarindan agiq yasil, yasil, tiind-yasil, yagilimtil-sari,
yagthmtil-narinct, yasilimtil-qonur, yagilimtil-boz, yasilimtil-
mixayi, yasithmtil-gohvayi, yasilimtil-gohray1, yagilimtil-firuzayi,
yasilimtil-zeytunu, tiitiini vo s. rong vo calarlar almir. Bu
ronglarle toxunmus xalga kimyavi tomizlayicilorlo yuyuldugqda
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belo Oz rengini itirmir, alinan rong ve ¢alarlar biitin kimyavi
tasiredicilora qarst davambidar,

Qara kondalas -
Sambucus nigra L.

Azarbaycanda 2 névil
bitir, dorman mogsadile
elmi tobabatdo anciq qara
kondoslagdan istifads olu-
nur. Azorbaycanda BO6-
yik vo Kicik Qafqazda,
Taligda yuxarn dag qur-
sagina qadar kolgali yer-
lorda-mesolorda, mesa konarlarinda, daralords bitir.

Farmakopiya derman bitkisi kimi daxil edilmigdir.

Cicoklorinde ugucu alkaloidler-xolin, flavonoidlor, selikli
maddo, alma, sirko, valerian tursulari, gstran maddolori, bark efir
yaglan, parafinooxsar maddolor, terpen vo glilkozidlor-hansi ki,
tarqovucu tosirs malikdir, rutin, C vitamini vardir; meyvalorinda
alkoloidlar, qlikkozidlor, antosian pigmentlori, mineral duzlar,
ugucu tursular vo s. vardir .

Elmi vo xalq tobabotdo soyuqdoymelords torlodici, tanoffiis
yolu iltihabinda dorman kimi, anginada, dis oti iltihabinda,
faringitds, avitaminozda, ylngil islotmo dormam kimi korpe
usaqlarda, malyariya oaleyhins vasito kimi, sokorli diabetda,
titratmolords, moxmorokds, qizilcada istifads olunur.

Meyvasindon hazirlanan «kondolas aragi»  (sulu-spirtli
destillat1) garinda sancilar bag veran zaman toyin olunur.

Cigoklorindon, yarpaqlarindan vo meyvolorindon  sulu
domloms formasinda istifado olunur.

Tozo meyvoalorindon revmatizmdo, nevralqiyalarda istifade
olunur.

Kandoslagm kéklorinin domlameosindon gokorli diabetdos,
boyrok xasteliklerinde va 6demlords islonmasi moslohat goriiliir.
Cigok va meyvalarindon mii-rabbs bisirirlar.
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Adi basmagac — Viburnum opulus L.

Tibbi mogsadle govdssinin gabigindan vo meyvalorindon
istifads olunur. Meyvolari ilk saxtalardan sonra yigilir.

Qabigimin torkibinds viburnin qlikozidi, gatranli maddslor,
tflavonoidlor, triterpen saponinlori, a1 maddslori, C, K vita-
minlori, Karotin, xolin tobiotli maddslor; meyvasinds iso C
vitamini, gokarlor, agi maddolar, {izvi tursular vardir. Baginagaci
osason qankasici tosiro malikdir.

Elmi tobabotdo miiayyan edilmigdir ki, bitki gabigimin duru
ekstraktii vo ya holimini vena daxilins yeridorken  qanin
laxtalanmas: siiratlonir va periferik ganda trombositlor artir,
bundan bagqa qan damarlarimi daraldir .

Qabigin holimi eyni zamanda antitoksik tosiro malikdir.
Ondan moda- bafirsaq xostoliklorinds, ag ciyar vearamindo,
tonzillitds, anginada, stomatitds, goy-oskiirokds, tarladici kimi,
qurdgovucu kimi, sinir sistemini sakitlegdirici kimi, qizilcada,
dori sopgilorinde, mods-bagirsaq spazmalarainda, ayaglarin
torlomasindo istifads olunur. Cinsi yetigkonlik dovriinds sirasini
iizdaki civzalors siirtdiikdo, gozal effekt verir. Meyvalari iss tirok
yigilmalarimi giiclondirir, diurezi artirr.

Adi boymadoaran - Achillea millefolium L.

Adoton meso otoklorinda, ¢omonlik vo kolluglarda, okin
saholorinin konarlarinda, quru ¢6llik yerlordo inkisaf edir.
Boymadoron bitkisindon alinan ekstraktlardan bozi kondlords
revmatizm, sinir xastoliklori, qan tozyiqini normallagdirmaq, sa¢
tokiilmosinin qarsisini almaq, badirsaq spazmalarn zamam isti-
fado olunur. Eyni zamanda soyuqdoymslor zamam dorman bitki
caylarinin torkibino qatilir.

Yarpaglarinda va ¢i¢aklorindo K vo C vitaminlori, efir yags,
inulin, karotin, aci maddo, asilayici madds, gotran, axillein
alkaloidi vardir. Bundan basqa, bakterisid vo iltihab sleyhina
xassoys malikdir.
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Otunun, ¢igoklorinin vo yarpaqlarmin sulu domlomosindon
vo ya ekstraktindan qastritda, hozm foaliyystinin yaxsilagma-
sinda, xora xostaliyinds, ganli ishalda, ganlaxtalandiric: xiisu-
siyyotino goéro daxili qanaxmalarda, gan borpaedici kimi, agn
sakitlogdirici va igtah gotirici kimi istifade olunur .

Hab, domlomo, ekstrakt, ot yigmtis1 formasinda totbiq
olunur.

Boymadoran toravoz kimi istifado edilon bitkilordan biridir.
Bitkinin efir yaglan tlind-gdy vo ya yagimtil-gdy rongdadir.
Yaglar osason ¢igok vo yarpaqlardan almir. Tozo ¢igokloyan
bitkinin yeriistii hissasinds 0,07-0,13% efir yag1 alinrmgdir.

Ac1 yovsan — Artemisia absinthium L.

-Dévlat Farmakopiyas: torsfindon yarpaqlann vo ¢igoklonon
ucluglart gobul edilmisdir. Yertistii hissosinin torkibindo efir
yaglan (0,5-2%), tizvi tursular (yantar, amin, salisil), as1
maddolori, askorbin tursusu, karotin, flavonoidlor, fitonsidlar,
laktonlar, kadinen, sabinen, xamazulen, ac1 maddalor (gliikkozid-
anabsintin), ziilal vo nigasta vardir.

Noviin tibbi shomiyyati yiiksokdir, hozmi yaxsilagdirr, igtahi |
artirir. A1z boglugunda dad reseptorlarini qiciqlandiraraq hozm
vozlorinin sekresiyasini artirir. Aci yovsamn efir yag morkozi
sinir sistemino oyadici, madenin selikli gisasina, tirok faaliyys-
tina tonzimlayici tosir gostarir, spazmolitik tasirs malikdir.

Hind tababotinds - helmint-dairovi qurd xostoliklori miiali-
casinde; Bolganstanda-hiposksik qastirit, anemiya, 6d kisosi va
qara ciyar xastoliklorinin miialicasi, agizdan pis iy golmosi; Al-
maniyada - meteorizm vs modo-badirsaq xostoliklorina qarss;
Fransada- made-bagirsaq xaostoliklorinin, helmintozlarin, gan az-
g1 vo nevrosteniya xastoliklorinin miialicasinds istifads olunur.

Qadim Cin tobabotinds bir ¢ox xastoliklorin miiayino va
miialicasi liglin badonin aktiv ndqtolorine mahsur «iynosancma
tisuluy ilo yanast, aktiv ndqtalors hom do «Daglama iisuslundan»
istifado olunur. Orqanizmada funksional cohatdon zoiflomis
«Aktiv noqteloriny faaliyystinin barpas: iigiin ac1 yovsan yar-
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paglariadan hazirfanmiy «Yovsan siqareti» vasitosilo daglanir.
Bundan basqa oynaq xostolikiorinde, bronxial astmada,
revmatizmde, ekzemada toyin olunur.

Efir yaglari bakteriosid, bakterioistatik, dezinfeksiyaedici,
antiparazitar tasiro malikdir. Domlome vs ekstraktindan istifado
edilir.

Adi dagtorxunu - Tanacetum vulgare L.

Naxgivan MR-da, Kigik
Qafqazda orta dag qursagindan
subalp qursagina qoder comon-
lords vo dagh yamaclarda bitir.
Tibbi mogsad Uglin  ¢igok
grupundan ve yarpaglarindan
istifads olunur.

Cigok vo yarpaglarimn torki-
binds flavonoidlar, oksiflavonin
vo fenolkarbon tursulari, tana-
setin ac1 maddosi, ag1 maddo,
efir yag: vardur.

Cigoklori va ondan alinan efir yag: qurdqovucu kimi as-
karidozda, bizquyrugda toz. domloms (1:10), ekstrakt1 iso imalo
formasinda islonir. Domlomosindon enterokolitda, onikibarmaq
bagirsaq va mads xorasinda, ishalda, quzdirmasalict, ter qovucu,
bag agrilarinda, oynaq agrilarinda, yeniyetmo qizlarda qanaxma
ilo kegon menstrurasiyalarda, kaskin bagirsaq xostoliklorinda,
sariliqda, qara ciyar vo &d yollan xastoliklorindo, doridoki irinli
yaralarin, xoralarin, goturlufun miialicosindo miivaffagiyyotlo
islodilir. Adi dagtorxunu fitonsid tesiro malikdir.

Adi kasm1 — Cichorium intybus L.

Tibbi magsad iigiin koklorinden istifado olunur. Kékiiniin
torkibinds inulin, ac1 maddo, gakar, gotran, tizvi tursular, C
vitamini vo s. vardur.
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Pirogenetik reaksiya yolu ils koklarin gizardilmast zaman
koklordoki karbohidrat vo rziilallardan sikoreol adli otirli
madds ayrilir ki, onun da torkibinds sirko tursusu, valerian
tursusu, akrolein, furfurol, furfurol spirti vardir.

Elmi tobabstdo eksperimental yolla miisyyon edilmigdir ki,
kasnmnin ¢igok yanhigimin sulu domlomosinin daxilo gobulu
morkazi sinir sistemini sakitlogdirir, iroyin foaliyyatini artinr,
tirok y1gilmalarinin ritmini longidir.

Xalq tobabatindo sulu domlomasindan igtahartiric1 ve hazmi
yaxsilagdirmaq {igiin, orqanizmin mdéhkamlondirilmasi vo sti-
mulyasiyast liglin, dizenteriyada, mado katarinda, qanazliginda,
sariliqgda, 6d qovucu vasito kimi, qara ciyor, dalagq, boyrak
xostaliklorinda, sokorli diabetda istifads olunur. Bundan bagqa
xalq tobabatindo kasminin koklorindon «kasm aragi» deyilan
destillat almir ki, bundan da revmatizmdo oynaqlara stirtiiliir .

Bitkinin yeristii hissosinin, kékiinlin vo toxumlarinin sulu
domlomosindon vo bigmosindon, habelo «kasni aragi» destil-
latindan malyariyada vo soyuqdoymoalorde qizdirmasalici, so-
rinlogdirici, susuzlagdirici, torqovucu vasito kimi istifado
olunur. Usaqglan giin vurmasindan gorumagq iigiin otun sulu
domlomasinds ¢imizdirirlor.

Hiindiir andiz (z6kom-
otu) — Inula helena L.

Tibbi mogsodlo kok wvo
kéktimsovlarindan  istifads
olunur. Kok va kokiimsov-
larmin torkibinde 40 %-o
gader inulin, 1-3% efir yag
vardir ki, bu helenin adlamr
(saritohor kristallik madds-
dir). Bundan bagqa torkibindo
saponinlor, proazulen, pscv-
dotnulin, E vitamini vardir.
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Andizm domlonmasindan va bigmasindan Oskiirokdo, bron-
xitde, soyuqdayma-lordo, mads-bagirsaq xastaliklorinda, modo
vo oniki barmaq bagirsagin xora xastaliyinds istifade olunur.
Andizin torkibindoki efir yagnin tesirine goro antiseptik,
iltihab aleyhins va qurdqovucu xassoys malikdir.

Aptek cobanyastig1 — Matricaria chamomilla L.

Dorman mogsadilo sobstde ¢igoklor toplanihir vo 40 ‘c
temperaturda, havasi yaxst doyigen yerlords tez qurudulur.

Cigoklorin torkibinda efir yaglar, terpen, kadinen, nonilin
va izovalerian tursulari, apigenin, herniarin, xolin, fitosterin,
salisil, nikotin, askorbin tursular, karotin, piy tursularinn
qgliseridleri, selik va yapisqan madds, flavonoidler vardir.

Elmi tobabstdo ¢obanyastifl preparatlar daxilo bagirsag-
larin spazminda sakitlogdirici va iltihab sleyhino vasito kimi,
meteorizmdo, ishalin miualicesindo antiseptik va agnkasici
kimi, xarico iss antiseptik va iltihab oleyhine vasito kimi, qar-
garalarda, vannalarda, imalslordo, topitmalords istifads olunur.

Xalq tobabatindo ¢ay formasinda sakitlosdirici kimi, qicol-
ma aleyhinog, sidikqovucu kimi, ytingil isladici kimi, aybast
pozgunluglarinda istifads olunur. Xarica iso ¢ibanlarda, goz-
lorin yuyulmasinda, irinli yaralarda, revmatizmalarda vanna
{iglin istifado olunur. Bundan basqa bronxial astma, k6p oley-
hino, qastrit, enterit, ekzemada, yuxari yasll usaqglarda-saglarda
qov olarkon iglatmok mas-
lohot goriiliir.

Biikiiglii solmazgicok -
Helichrysum plicatum DC.

Dorman mogsadilo ¢igak
grupundan istifads edilir.

Cigoklorin torkibindo efir
yaglari, boyaq, as1 vo ac1 mad-
dolor, karotin, C, K vita-
minlori, kiil elementlori, tizvi




turgular (alma tursusu), gotran maddolori, flavonglikozidlar

vardir. .
Sohnazc;xgekdan alinan yeni galen preparati-flamin Dovlot

Formakopiyast torofinden gabul edilmigdir vo elmi tababotdo
qaraciydr V2 0d yollarmin koskin vo xroniki xostoliklorinds tot-
big olunur: Bur}dan basqa mods, sidik yollar1 xastaliklarinds,
qurdqovuct vasne. kimi (askaridozda), ganborpaedici kimi, mo-
do-bag1rsad xastaliklorinds istifado olunur. Damloms va spirtli
ekstraktindan xarica bozi dori xastoliklorinin miialicasinda isti-
fads edilir- Otun ¢ay domlomosindan, spirtli ekstraktindan, quru
konsentratindan (flamin), duru ekstraktindan istifads olunur.

Dorman giiliinbahari — Calendula officinalis L.

yabant halda bitmir. Azarbaycamn gohor va rayonlarinda bag
Vo parklarda> riitubatli ' ‘ ’
vo isight ye.rlarde bazak
bitkisi kim! yetigdirilir.

Dopman mogsadile
cicok sobatindan, kok-
lorindap, ~ &0vdesinin
yuxari hissesinin yar-
istifado

paglarmndan

olunur. .
icok sabstinin vo

yarpnaqlarmm torki-

bindo efir Y281, kalenulin, ac1 maddolar, sar-qirmizimtil maddo,
fitonsidlor- salisil vo alma turgusu, saponin, tizvi maddolor, selik,
flavonoidlor, qotran maddeleri, glikozidlar, karatinoidlor, azotlu
maddaler, € Vvitamini va s. vardir.

Bitki regenerasiyant siirstlondirir, yarasagaldici tosiro ma-
likdir, Xammaldan covhor, isti sulu domlomo vo malhom
f()rmaslﬂda istifads olunur.

Gujimbahar dorman kimi holo XII osrdon molumdur. XVI
osrin sonunda bir ¢ox xastaliklarin miialicasinds tatbig olunmaga
baglanib XIX osrin sonundan iso hemeopatik tobabotds genis
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totbig olunur. Hanst ki, o vaxtdan indiye kimi do irinli vo
iltihablt yaralarin miialicosinds genis totbiq olunur,

Giiliinbabar otu «KN» hobinin tarkibina daxildir, hansi ki,
xorgoncin gecikmis formalarinda simptomatik vasite kimi isti-
fads olunur. On ¢ox made xerconginds intoksikasiyani azaldir,
dispeptik olamotlori yox edir, igtaham yaxsilagdirtr, yuxunu ton-
zim edir. Bundan bagqa yaniq, yara, gec sagalan xoralarin miia-
licosinda, agiz boslugu vo bogazin gargaras: liciin, anginada,
stomatitdo, mads vo on iki barmaq bagirsagin xora xasteliyinda,
qastritlords, qaraciyar va 6d yollan xostaliklorindo, ritm pozul-
mast 1lo gedon (irok xostoliklorinda, raxitds, ¢ibanlarda, dom-
rovda, ziyilds, doyonoklords, venalarin iltithabi xastoliklarindo,
cixiqlarda, goz xostoliklorinds, donmalarda istifads edilir.

Adi dovadabani — Tussilago farfara L.

Azorbaycanda Samur-Daovegi diizonliyinds, Naxgivanda,
Boyiik vo Kigik Qafqazda, yuxart dag qursaginda, dag
yamaclarinda vo ¢ay konarlarinda bitir.

Tibbi magsadla ¢igok grupundan ve yarpaglarindan istifads
olunur. Yarpaglari yaz aylarinin ortalarinda sl ils toplanir.

Yarpaq vo ¢i¢oklorinin tarkibinds selikli, ag1 maddslor, efir
yaglari, inulin, dekstrin, saponinlor, askorbin tursusu, alma, gaxir
tursulann vardir. Osas tosiredici maddam act qlikozid-tussila-
gindir. ' ‘

Xalq tobabstindo yar-
paqlarin domlomosindan
made-bagirsaq traktinin,
boyrok vo sidik kisosinin
iltthab1  xastaliklarindo,
yuxarl tonaffiis yollarinin
va ag ciyorin iltihab
xastoliklorinda, homg¢inin
balgomgatirici kimi, tor- : : -
govucu kimi isifads olunur. Tszs $1rasm1n sakgrla garisigmdan
ag ciyar voromindo isifade olunur.
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Bundan bagqa taza yarpaglarindan vo tozo yarpaglarinin si-
xilmig suyundan xarice irinli yaralarin, xoralarm, ¢atlarin miiali-
casinds igladilir. Sag tokiilmesinds vo bas darisinds gaginma ila
qov oldugda ¢ox koémoklik edir, gicitkon domlomasi il barabor
qarigdintb hoftads 3 dofo yuduqda gozol noticalar verir.

Darman zoancirotu — Taraxacum officinale Wigg,

Tibbi moqgsedlo kokiindon va yeriistii hissosindon istifado
edilir.

Kokiindo ac1 maddas, inulin, gakar, triterpen birlogmolori, is-
terollar, palmitin, olein, linol turgularimin gliseridlorindan ibarat
piyli yaglar, ziilali maddslor, kauguq, efir yaginin izi, karotin,
selik vo ag1 maddalori vardir.

Ci¢okyarh@ vo yarpaglarimin torkibinds C, B, vitaminlori, xo-
lin, nikotin tursusu, saponinlar, protein, domir, kalsium, mangan,
fosfor elementlari, liitein, taraksantin, triterpen spirtlori vardir.

Xalq tobabstinds istahartirici, 6dqovucu, isladici, sakitlosdi-
rici, yuxugatirici, balgomgatirici kimi istafads olunur. Onun tor-
kibindoki bioaktiv maddaler bagirsagin peristaltikasim giiclon-
dirir, bunun naticosinds da qicqirma va ¢liriimo prosesi zaiflayir.

Bundan bagsqa xroniki qobzlikds, ekzemada, fronkulyozda,
pigmentli lokalorin tomizlonmesinde, yagh domlonmasindon ya-
niglarin mialicesindo, dori xostoliklorindo, malyariyamin pro-
filaktikasinda, anemiyada, sidik kisasi vo boyrok xostoliklorindo,
revmatizmdo iglodilir.

Rus xalq tobabatinds zoncirotunu «hayat eleksiri» adlandi-
rirlar. Ondan hozmin yaxsilagdirilmasi, 6d ifrazimin giiclondiril-
mosi, sariliq xastaliyinds, yuxusuzluq hallarinda istifads edilir.

Qat1 ekstraktindan, holimindon, yagl domlsnmosindon, tozo
sirasindon, stidiindon istifads edilir.

Dorman sahtarasi — Fumaris officinalis 1.

Azsrbaycanda sahtoranin 5 novii vardir. Azorbaycanin daglhq
rayonlarinda (Xagmaz, Quba, Qusar, Qonagkond vo s.), Goy-
golde taxil okin sahslorindo rast golinir.
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Dorman mogsadilo yer-
tisti hissolorindon istifads
olunur.

Sahtoranin  torkibinds
bir ne¢d zoruri alkaloid
(protopin, xolidonin, sang-
vinarin va s.), fumar tursu-
su, yarpaqlarimin tarkibinds
159 240-370 mq% C vita-
mini vardir.

Elmi va xalq tobabotin-
do avitaminozda, mada bagirsaq xasteliklorinds, kdpdo, meteo-
rizmdo, qanazlifinda, sarihqda, qanaxmalarda gankosici derman
kimi, igtah artirmaq moqgsadilo domlomo, tinktura va spirtli duru
ckstraktindan istifado olunur.

Azorbaycanda yayilan sahtoro bitkisinin todariikii ve tibbi
moagsad iciin istifads edilmasi zoruridir.

Six¢ikokli sigirquyrugu -
Verbascum densiflorum Bertol.

Tibbido 4 noviindon istifado
edilir: Cotirli sifirquyrugu —V.
phlomoides L., Gozal sigur-
quyrugu — V. speciosum Schrad.,
Ayiqulagi vo ya adi sifirquyrugu
— V. thapsus L., Sixg¢icokli sigir-
quyrugu — V. densiflorum Bertol.

Dorman moagsodi ilo lagok-
lorindan istifado olunur.

Torkibinds saponinlor, efir yagi, selik, as1 maddasi, goker,
flavonoidlar, boyaq maddslori, kumarinlar, C vitamini, kara-
tinoidlor var.

Elmi tobabotdo sinoyumsaldici, iltihaba qarsi, zeif islodici
kimi, domrovda, ekzemada, géyoskiirokdos, bronxitds, bronxial
astmada, modo-bagirsaq xastaliklorinds, agrikasici kimi, gicolma
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olevhino, biiziic vo qankosici maddo kimi ag ciyar xos-
toliklorindo, plevritda dorman vasitasi kimi islodilir.

Adi garagilo - Vaccinium myrtillus 1..

Tibbi mogsadlo gilomeyvalorindan vo yarpaglarindan istifado
olunur. Yarpaqlarinda gliikkozidlor, arbutin, flavanol, hidroxinon,
erisinol, erikolin, ¢oxlu asi mad-
dolor, miixtslif tursular, C vita-
mini, fitonsidler, saponinlor;
meyvolorinin tarkibinda 20-22%-
0 gadar gakar, lizvi tursular, pek-
tin, as1 maddslor, vitaminlor, qli-
koza vo fruktoza, limon, alma
tursulart, az miqdarda ¢axir tur-
susu, ¢oxlu miqgdarda kalium-permanganat (KMnQO4-marganis)
vardir.

Arbutin son deroco qlivvatli antiseptik va dezinfeksiyaedici
tosiro malik olmagla yanagi, hamginin orqanizmds karbohidrat
miibadilasini tonzim edir, ganda sokerin miqdarin azaldur.

Xalq tobabstindo yarpagindan bigirms formasinda sidik-
govucu dorman kimi, geco enurezinda, revmatizmds, oynaglarn
formasinin doyigilmoasindo iglodilir.

Qaragilo ¢ayindan va onun gangiglanindan qastiritds, xroniki
tonzillitde, stomatitlordo igladilir. Meyvalorindon gan daman
kovrokliyi zamani, xirda qansizmalarda, tursuluq azhigi noti-
cosindo bag veran gastiritds istifads olunur.

Yetigmis quru meyvalorinin bismosindon, sulu damlome-
sindan, kiselinden vo cemindon moado-bagirsagin kaskin va xro-
niki pozgunluglarinda, usaglarda ishalda, enterokolitdo, dizen-
teriyada istifads olunur.

Marcangilo — Vaccinium vitis idaea L.

Dorman moqsadilo yarpaq ve yetismis meyvolorindon
istifada olunur. Yarpaqglar ¢i¢oklayana godor va ya erkon yazda
qar altindan toplanilir. Meyvalari ise yetisonda yigilir.
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Yarpaqglarmm torkibinda glii-
kozidlar, arbutin, flavanol, hid-
roxinon, erikolin, asi maddslori,
qall, ellagon v ¢axur tursulari, C
vitamini; yetismis meyvelorin
torkibindo 7%-0 qodor sokor,
qliikoza, fruktoza, limon, alma vo
benzoy tursulann, az miqdarda
caxir tursusu, as1 maddolari,
coxlu selliiloza, C vitamini, ka-
rotinin izi, manqgan vardir.

Morcangilenin yarpaqlar sidikqovucu, antiseptik ve biiziici
tosira malikdir.

Yetismis meyvalorindon isa qurdqovucu kimi vo sinqga
oleyhins istifads edilir.

Xalq tobabstindo yarpaqlarindan qara ciyar xastoliklorindo,
hipoasid qastiritlords, revmatizmanin oynaq formasinda, geco
enurezindo sulu domlomolorindon istifads olunur.

Meyvalorinin sulu domlomosi sorinlogdirici igki kimi,
susuzluqda, qizdirmali xastelorda, zsif islodici kimi tayin olunur.

Tozo meyvasi ishalda, sidikqovucu kimi tatbiq olunur. Hotta
boyiik dozalarda boyroyos oks tasir do gostors bilor.

Kiistiimsam - Bryonia
alba L.

Goygol rayonunun Ko-
romli, Caykond, Zurnabad ot-
raflarindan, asasan son dovr-
lords shaliys verilon yeni pay
torpaglarinda salinmig okin
saholorinin atraflarinda rast
golinon nadir dorman bltkjlarmdan olan Bryonia alba L. -
Kistimsam yayidig) askarlanmigdir. Qeyd etmok lazimdir ki,
bu névin KQ-da olmasi barodo odobiyyatlarda indiyacan
gostorilmomigdir. Lakin uzun illordir ki, yerli shali bu bitkini
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dorman kimi igladir vo “Adamotu” adlandirw.  Tadgigatlar
zamam miioyyan edilmisdi ki, bu bitkinin koki adama bonzoyir
va shamiyyatli dorman bitkisidir.

Elmi monbolordon malumdur ki, Adamotunun koklorindo
qiilkozidler, ast maddasi, kumarin, karbohidrat, efir vo piyli yag,
brinolov tursusu, alkaloidlor, saponin, gotran, fitosterin, triterpe-
noidlor, kukurbitasinlordon D (elaterin A) vo B, E (elaterin B),
C, K vitaminlori tapilmigdur. . g
Bu bioloji foal maddolordon |
alinmig preparatlar revma-
tizmada, gankosici, agn ko-
sici, iflic vuran insanlara te-
yin edilir.

Caykondindon oaldo etdi-
yim molumatlara asason ko-
kunti qaynadib i¢dikde tu-
tulan oynaglar agilir, cpilep-
siyali xostoliklorin mialicesiiindo effektiv tosir vasitasi kimi
totbiq edilir.

Bryonia alba lian tipli, zerif goriiniiglii olsa da, koklori
insamt xatirladir, xtisusilo odebiyyat monbolorine goro kokiindo
kigi cinsi orqan1 gorinon fardlerinin dorman shamiyyatinin daha
gliclii olmast va “magqgiada” istifadosi barade do molumatlar
vardir. Bizim tapdigimiz bitkinin kékii mohz bu qobildondir.

Tibbi magsadlo koklorinden istifado olunur. Kokiinds va
bagqa hissslorindon iki amorf zohorli glikkozid-brionin va brio-
nidin, a1 moaddasi, nigasta, gatran, polisaxaridlor vo s. vardir.

Eksperimental tadqiqatlar zamam miisyysn olunmusdur ki, bu
bitkilorden alinan glitkozidlor tirok ozolosinin tonusunu artirir vo
arterial tozyiqi yiiksoldir. Spirthi ekstraktindan alinan maye iso
ylingiil islodici tosiro malikdir. Bu bitki zshorli olduguna goro
xarica siirtmoklo oynaq revmatizmindo istifado olunur.
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DORMAN BITKILORININ ISTIIFADOSING
ETNIK MOLUMATLAR

Qanazhg

= Qohvoyi itburnu vo ¢iyalok meyvalorinin (her biri 10 q) iizo-
rina 1 stokan qaynanmig su slave edib, 15 daqigs domlomak, so-
yutmaq, tonzifdon siizmok va 0,5 stokan giinds 2 dofs gobul
etmok lazimdur.

* Meso ¢iyaloyi yarpagim (20 q 1 stokan gqaynanmis suya) ¢ay
kimi demlayarak, xorok qagigi ilo giinde 3-5 dofs gabul etmok
lazaimdir.

* Adi qusarmudu va itburnu meyvasindon (hor biri 25 q bir sto-
kan qaynadilmis su) ¢ay kimi demloyarak, giinds 3-5 dofs 1 sto-
kan gobul etmok lazimdir.

» Caytikanimin meyvo, yarpaq veo cavan budaglarii ¢ay kimi
demlomok lazimdir.

" Yerkokii, gugundur va ag turpun tozs hazirlanmig girasi. Giindo
1-2 dafs 1 gay qagig1 gobul etmok lazimdir.

Bogaz agris1

= Bas sogan ot maginindan kegirilorok bogqaba qoyulur giinds 3
dofs 2-3 doqige yaxindan nofss almaq lazamdir. 10-15 dagige
sonra sogandaki fitonsidler mahv olurlar.

= 0,5 ¢ay qasig1 soda, homin miqdarda duz vo 4 damci yod qay-
nanmus iliq suda qangdinlaraq giinds 2 dofs qarqara edilir.

» Qaragilo meyvosinin hslimi (100q meyvs 0,5 litr qgaynanmig
su) ilo qarqara edilmolidir.

* Giilimbahar domlomasi (20 q bitki vo 1 stokan qaynanmis su)
ilo qarqara edilmolidir.

* ] dilim limonu ag1zda saxlamaq va sonra udmagq.

* Alma sirkasi (1 stokan suya 1 ¢ay qasig1 alma sirkast) ilo gar-
gara.
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= Sol ali boyun ardina ycrlogdirmak sag alin ovucu ilo bogazi
sixirlar. Prosedura giindo bir ne¢o dofo tokrar edilir (Ibn-Sina
metodu).

» Sag olin bas barmaginm birinci falanqas: biikiiltir vo homin
falanqa dislorin arasina yerlogdirilir. Bu voziyystds bagt 8-12
dofo arxaya ¢evirmok lazimdir (Ibn-Sina metodu).

= 1 x0rok gasigi kendolag yarpagi 1 stokan qaynanmig suda
domlanilir, 2 x6rak qasigi giinds 5-6 dofs qabul edilir.

Aritmiya (¢cirpintr)

» Cobanyastigi ¢igoyi, nans, razyana, valerian kokii va zira (har
birindon 1 xorok qasig1) 0,5 litr suda domlonilir. Giinds 1 dofa
axsam 1 stokan qobul edilir.
» Yemisan ¢igoyi (20q 200ml suda) demlonilorok giindo 4-5 dafo
har dofs 100 ml gobul edilir.

Tazyiq xastaliyi

» Cugundur, yerkokii vo qara turp siresini (hor biri Istokan) 1
limon girasi vo 1stokan bal ilo qarigdirib, giindo 3 dofs 1 xorok
gasig1 yemokdon 3 saat sonra 2 ay gebul edilir.

= ] stokan siidds 2 bas sarimsagi yumgalanadsk qaynatmalt vo
stizmoli. Giindo 3 dofs | x6rok qgagsigr 10-15 giin gobul edilir.

» 2 ¢ay qagigi alma sirkoesi 1 stokan suda holl edilorok gida ilo
qobul edilir.

= Cugundur sirosi vo bal (1:1) ilo qansdiralaraq giinde 4-5 dofo
gabul edilir.

Artrit (oynaq sislori)

» 2 ¢ay qasig1 marcangils yarpag: 1 stokan suda zoif odda 10-15
dogige gaynadilir, soyudulur va tonzifdan siiziiliir. Qansiq giin
orzinds gabul edilir.

= Qarafat, morcangilo vo itburnu yarpaglan borabor hissoda 1
stokan gaynanmig suda domlonilir 2 xorok qasigi giindo 1 doio
gobul edilir.
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* Oynaq agrilarim azaltmaq tiglin 2 stokan qara turp girasino 1
x0rok qagigr duz, 0,5 stokan araq vo 1 stokan bal alava edarak
yaxsica qarigdirilir. Qarig agr nahiyyassina sarg: kimi qoyulur.

Artroz (duzlagma)

®» 2 x6rok qagig1 murdarga qabigy, 2 ¢ay qasigr zoncirotu kokii, 2
cay qasig1 cofori bitkisi vo 2 ¢ay qagifi nano yarpaglar 0,5 litr
suda domlonilir sohor yemokdan avval 2 x6rok gasiga goabul
edilir.

Bronxial astma

* Eyni miqdarda kondalag yarpagi, bagayarpagi, igrong bontvsa
4 ¢ay qagig1 0,5 litr suda zsif odda 1 saat qaynadilir. Iliq halda
giindo 3 dofoys qabul edilir.

* Biyan kokii, tigrong ben6vso (hor biri 1 ¢ay qasigt) vo 4 ¢ay
qasig koklikotu suda domlonorak giindo 4 dofoys qobul edilir.

= Biyan kokii (20q 200ml suda) domlonorak giinds 3 dofo 1 il
arzinds gobul edilir.

Ateroskleroz

* Boymadoron vo zaif dazi (hor biri 1 xorak gasigi) 1 stokan
suda domlenilir vo 1 il arzinds gobul edilir.

* Yemisan ¢i¢oyi, qatirquyrugu, cozair bandvsasi (hor biri 2
x0rok qasigy) va 2 ¢ay qasigi boymadoron 1 stokan suda
domlonilir vo 1 il arzinda gabul edilir.

» Sarimsaq covhori 20 damci giinds 2-3 dofo yemokdon sonra
qobul edilir.

® Bag soganin etil spirtindo tinkturast 20 damci giindos 3 dofs
gobul edilir.

= 350 q sarimsaq 2 dofo ot magimndan kegirilorak tizorine 200
ml spirt olavo edilorok 9-10 giin garanliq, sarin yerds saxlanilir
va siiziiliir. Giindo 2 dofs 20 dameci siidls goabul edilir. Miialico
kursu 5 ildo 1 dofs aparila bilar.
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Bronxit

* 500 q bas sogan st magmindan kegirilorak, Gizerino 1 litr su, 50
q bal, 400 q soksr tozu slave edilir. 2 saat orzindo zsif odda
gaynadilir vo soyudulur. 2 xdrok qasigr giinde 3 dofo qobul
edilir. Qarisiq hava kegmayan siise gabda saxlanilmalidir.

= Qara turpu siizgocdon kecirirorok tonziflo sixmaq, 1 stokan
siroys 400 q bal gatmaq lazimdir. 2 x6rok qasigi giinorta ye-
mokdon gabaq vo axgam yatmazdan avval gobul edilir.

= 4 hissd vo 1 hisso gokor qarigdirilaraq mayenin yarist buxar-
lananadok zoif odda qizdinlir. 1 ¢ay qasig giinda 2-4 dofo qobul
edilir (Italiya tobabati).

» 2 x0rok qagir gliserin, 1 limon sirasi vo 200 q bal qansdin-
laraq 1 ¢ay qasig1 giinds 2 dafo gabul edilir (Polsa tababati).

= 2 bag sarimsaq va 5 limon siizgacden kegirilorak iizarino 1 litr
su alavs edilir. 5 giin saxlanilir, tonzifdon siiziiliir. 1 x6rok qasi§i
giinda 2 dofs yemokdon 20 daqgigqa ovval gabul edilir (Polsa toba-
bati).

» Payizin sonunda yigilmis moruq kokii (50 q 0,5 litr su) zaif
odda gaynadilir, 0,25 stokan giinds 2-3 doafs qobul edilir (Polsa
tobabati).

Bagirsaq qurdlarinin (helmintozlar) govulmas:

» Orta Olgiilii 1 bas sogam xirdalayaraq iizorino 1 stokan soyuq
su alava edorok 10-12 saat saxlayb siizmok lazaimdir. 0,3 stokan
giindo 1 dofs 7-10 giin qobul edilir.

» -2 bas sarimsa@i xirdalayaraq (izorina qaynanmig isti siid
slavo edilir vo 10-12 saat saxlamblir. Giindo 2 dofo yemokdan
avval 10-12 giin gabul edilir.

Bas agrisi

*» 2 x6rak gasig siiplirge kolunun cavan budagqlari 0,5 litr gaynar
suda domlonilir giinds 1 dofas qobul edilir.

* 2 cay qasif1 bal vo 2 ¢ay qasi§1 alma sirkasi 1 stokan suda qa-
nigdirilaraq giinds 1 stokan olmagla, 30 giin arzinds gobul edilir
(ingilis vasitast).
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* 20 gram an yapigqanmni (propolis) 100 gram etil spirtinds hall
edilorak 40 damct ¢orok iizerine hopduraraq yeyilir (rus vasitasi).

Bogaz uru (zob)

* Qozun igorisindoki arakesmo (2 xorok qasign xirdalanmig ara
qacaq) 1 stokan etil spirtinds 2 giin arzindo saxlanilir. Giinds 1
dofs 1 ¢ay qasig1 olmagla siidlo gobul edilir.

= Biyan kokii (1 xorok qasigt) va boyaqotunun (2 x6rok qasigi)
holimi. Sohar 1 stokan gobul edilir.

* Itburnu meyvasinin holimi. 0,5 stokan giindo 3 dofs qobul
edilir.

Boyrok das1 xastoliyi

* 1 ¢ay qasifi kotan toxumu 1 stokan suda qaynadilaraq giin or-
zinds 2 saatdan bir 0,5 stokan gobul edilir. Dadi yaxsilagdirmagq
liglin limon girasi slave etmak olar.

= Ziro, murdar¢a qabif1, giilxotmi, nano yarpag: va siirve (hor
biri 1 x6rok qasig1) 1 stokan suda damlonilir, axsam yatmazdan
avval 1 stokan gobul edilir.

® Badrinc (Melissa officinalis) yarpagi, nano yarpagi vo
¢obanyastig1 ¢igoyi 1 stokan suda domlonilir va giin orzinde
gabul edilir.

*= Domrovotu vo nans yarpa81 2 ¢ay qasifi 1 stokan suda dom-
lonilir vo gilin orzinda 2 dafa (sohor vo axgam) yemokdon ovval 1
stokan gobul edilir.

Vegetativ damar distoniyasi

* Yemisan, damotu, nana (hor biri 1 ¢ay qasig1) 1 stokan gaynar
suda domlayarak, tanzifden siiziiliir. 1 x6rok qasif giindo 3 dofa
gobul edilir. 3 hofts fasilo verdikdon sonra miialico davam etdi-
rils bilor.
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Virus hepatiti

» Pisikotu kokii, yemisan ¢igayi, zorinc qabigt vo nana yarpagi
(har biri 1 xorak qasig1) | stokan qaynar suda domlonilir va giin arzin-
da 2 dafs (sohor vo axsam) yemakdan gabaq 1 stokan gabul edilir.

» Solmazgigayi, boymadoaran, ac1 yovsan, razyana vo nand yar-
pag1 (har biri 1 x6rok qagig1) 1 stokan qaynar suda domlanilir vo
giin arzinds 2 dofs (sohar va axgam) yemakdan gabaq 0,5 stokan
gabul edilir.

* Qusarmudu vo itburnu meyvasi (hor biri 1 x6rok qasif) giin
orzinds 3 dofs yemakdon gabaq 0,5 stokan qabul edilir.

Qastrit

« 2-3 kartof tomiz yuyularaq siizgacdon kegirilir, sixaraq sirasi
¢ixanlir. Hor dofo tozasini hazirlamaq lazimdir. Sohor acqamina
1-2 ay igmok lazimdir.

= Jtburnu toxumu domlonilir.

» Gecoavar kékiiniin tizarins qaynadilmig su (1:10) alava edilarak,
15 daqiqo domlonilir. Glin arzinds 3 dofs yemokdon ovval 2
x0rak qasig qobul edilir.

Qabizlik

= Qobizliyi aradan gotiirmak iliglin bugda kopoyini agagidak:
kimi gobul etmak lazimdir.

* 10-12 giin 1 ¢ay qasig1 kopayin iizorins 1 stokan qaynar su sla-
vo edilir. Siiziiliir, yemakls giindo 3 dofs qabul edilir.

® Tkinci tsikl 2 hofts davam edir va kopayin dozasi har gobulda 2
x6rok qasigina godar artirilir va giin arzinda 3 dafs gabul edilir.

» Bundan basqa 2 ay miiddatinds kopek quru halda 2 ¢ay qasi:
olmagqla giin arzinds 3 dafo qobul edilir.

» Giin arzindo 2 dofs qara ¢6rok gabul edilmasi moslohatdir.

» ] xorok gasig1 arpa va ya yulaf toxumu 4 stokan suda qayna-
dilir, stiziiliir va tizorina 1 x0rok qasig1 x6rak duzu slavo edilir vo
imala edilir.
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Qripp

= Ag sOyud gabigi, ¢obanyastigi vo itburnu meyvasi (hor biri 1
x6rok qasigy) 1 stokan qaynar suya slava edilir, 10 dogigo domle-
nilir sonra siiziiliir, giin orzinds 3 dofs yemokdan avval 0,5
stokan qobul edilir.

= Moruq miirabbasi ilo limonlu gay tez-tez i¢ilmalidir.

® Balla isti siid igmok.

= Sarimsaq suyu eyni hocmli balla qatilaraq yatmazdan gabaq 1
x0rok gasi1 gobul edilir.

» Sogan siresindo isladilmig tamponu 10-15 doqigo buruna
yerlogdirmak.

Dari xastaliklori

* Epidermisin buynyzlagmasi va dari qiriglar1 zamani

Par¢adan hazirlanmig torbacigin igarisins 1 stokan bugda kopayi
va ¢ovdar unu va 0,5 stokan sabun qurintisi y1gib, vannada suyun
igarising yerlogdirilir. 15 daqige sonra vanna gobul edilir.

= Yagh seborreya va sizanaqlar zamani:

Ardic, ¢obanyastigi, zsif dazi (hor biri 25 q), koklikotu va nand
yarpag (hor biri 50 q) torbaciga yigalir vo qazana qoyulur. Uzs-
rino 2 litr su slavs edib gaynadilir. 30 doqigs zoif odda saxlanilir
va vannaya siiziiliir. Hoftads 1 dofo qabul etmok kifayatdir.

= Dorinin «qara ndqtolorini» yulaf kopayi ilo tomizlomak olar:

1 stokan yulaf kopoyini 1 ¢ay qasifi ¢ay sodasi ilo gangdinlir. 1
x0rok qasigi siyiq amolo golons kimi su olave edorok qarigdirilir.
Siy1q tizo yaxilir vo 5-6 doqiqe masaj edilir. Hoftodo 1 dofs
etmok kifayatdir.

Dis agns:

= Agrih diso duzla sanmsagin qangifim qoyaraq, {izerino
pambiq 6rtmok.

* Karies digin igarisino 10-15 adad tizarlik toxumu yerlogdirmak.
25-30 daqigoys agn tamamils kasilir.

» Agnh digin torofindan bilayin iizerine (nabzin iizorino) sarim-
saq qoyaraq baglamagq.
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ZLiyil

= Ziyilin Gizoring yovsan domlomosi qoyaraq baglanir,
® Sarimsaq vo donuz piyinin mothomini (hor biri 50 ) ziyilin
lizorine qoyaraq baglanuir.

Zokom

= Sarimsaq vo yerkoki girosi garigdirilib, hor burun doliyins 2-3
damci salinar.

» Qitigotu (xren) siizgocdon kegirilir 0,3 stokan 2 limonun sirasi
ilo qangdirilir. 0,5 ¢ay qgasigr sohor yemoyinden 20-25 dogigo
sonra gobul edilir.

impotensiya

* Qida rasionunda cofori, qoz, 2 yumurta (hoftodo 2 dafo) vo
balin olmas: vacibdir.

= Sutqada 8-10 saat dorin yuxu vacibdir.

s Hoftodo 1 dofs buxar hamami (20-30 doaqiga).

» Glinos vannalari.

» Oruc tutmaq vo milalicavi achq (ildo 2-3 dofo 3-7 giin)

» Ciy torovozlor, turp, ¢ugundur, cofori, sogan, sarimsaq toskil
edon salatlar gabul edilmslidir.

» Urok damotu demlomasi (15 q 1 stokan gaynar su) 1 xorak
qasigr axsamlar gobul edilir.

* Yarganotu (0,25 q) domlonilir vo giinde 4 dafs gobul edilir.

= 100 q ¢otona toxumu qovrularaq 1 x0rok qasifi bal ila qaris-
dinlaraq giindo 2-3 dofs gobul edilir.

» Otirsah bitkisinin (1 ¢ay gasig1) 1 stokan gaynar suda 10
daqigo saxlamaq. Sohar vo axsam hor dofa 1 stokan qabul edilir.
= Sohor vo axgsam ayaqlart isti vo soyuq suda (kontrast iglim)
yumag, sorin dus gobul etmok.

» Artiq yemok, spirtli i¢ki, tiind ¢ay vo kofe gida rasionundan
¢ixartimalidar.
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~ GOYGOL 9RAZISININ B9Zi FAYDALL
BITKILORININ FITOSENOLOGIYASI VO EHTIYATI

Go6ygol rayonunda aparilan elmi - tadgiqat islerindon biri do
¢ox istifado edilon faydali vo tobii ehtiyati barado az molumat
olan bszi bitkilorin fitosenoloji komplekslords senopopulyasiya-
larinin giymatlondirilmesi olmusdur. Bu istiqgamoatda aparilan is-
lordon olds edilon molumatlar asasinda bitkinin tobii populyasi-
yalarindaki muasir vaziyyati barads daqiq informasiya toplamaq
imkanu olur ki, bu da bitkinin davamh inkigafda clmas1 vo ya go-
locokdo azalma tohliikasine maruz qalmasimin gostaricilorindan
biridir. Digor tarafdon son dovrlards alimlori narahat edon ekosis-
temin giymotlondirilmasi, icmalarin ondan diizgiin vo moqsaodydnlti
istifadasi probleminin halli yollarindan hesab edilo bilor. -

Tadgigat zamam: Goygol rayonunun miixtolif bolgolarindo
yayilmig yabam dorman, qida vo odviyyeli bitkilor gotiiriil-
miisdiir. Malumdur ki, flora va bitki ortiiyliniin va o ciimlodon
faydal1 bitkilorin todqiqi tizro miixtolif metodlar mévcuddur.
Orazido miixtalif margrutlar {izra togkil edilmis ekspedisiyalarla
ndvlorin areali, bitmos goraiti doqiqlogdirilmis, herbari vo toxum
materiallan toplanilmugdir, bitkilorin fotolar: ¢okilmis vo onlarin
bitmo soraiti haqda molumatlar qeyds almmugdir, biitiin novler
fundamental floralarla miigaisali tohlil edilmigdir. Miixtolif
bitkilik tipinde 30-dan ¢ox tobii populyasiya segilmisdir. Burada
bitkinin osasan bitkilik tiplorinds moskunlagmasi, fitosenozlarda
yaruslug doracosi vo s. miisahido edilmigdir. Formasiya vs as-
sosiasiyalar miiayyanlogdirilmig, orazilarin layiho 6rtiiyii hesab-
lanmig, yayilma daracasi, bollugu dyronilmisdir.

Mbolumdur ki, tabistdo dorman, texniki ve qida bitkilori daha
¢ox toplanihir. Bu zaman homin bitkilerin areallarinda daralma
bas verir, bunun {iglin 6nca onlarin qorunmasi nozars alinmal va
tobii populyasiyalarin yerli istismar1 barads melumatlar toplanil-
mali, sonra isa ehtiyati dyronilmslidir. Bundan sonra bitkinin
ontogenetik voziyyoti aragdiriimali vo tobii ehtiyatinin saxiaml-
masi lgiin hoyat formalari, yagayis miihitinin tipi vo bioekoloji
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xiisusiyyatlori Oyronilmalidir. Son dovriorde faydalt bitki re-
surslarinin giymotlondirilmesi tiglin an ¢ox populyasiya va onto-
genetik yanasmalardan istifade edilir. Aparilan goxsayli tadgi-
qatlardan 1 nlimuns agagida gostorilmigdir.

Tussilago farfara L.
néviiniin populyasi-
yalariin senoloji
giymotlondirilmosi

Compositae vo ya As-
teraceac - Miirokkabgi-
¢oklilor vo ya Asterkimi-
lora aid Tussilago - Do-
vadabam cinsinin Goy-
gé! rayonunda yayilan
yegano novil adi dovada-
bandir - T fatfara L.

Darman bitkisidir. Bitkinin istifade orqami yarpaq vo ¢igok-
loridir. Cox godim zamandan dovedabami yarpaglarindan bol-
gamgotirici vo yumusaldic: vasito kimi istifado olunur, yarpaq-
lanmn torkibindo holmagik, hidrolizli pentoza vo qalaktoza,
qlukozid tussilyaqin vo agt maddolari vardir. Yarpaginda A vo C
vitamini ¢oxdur. Xalq tobabatindo yaniq sleyhine maddo kimi
genis istifada edilir. Torkibindo iltihabsorucu, dskiirokkasici, bii-
ziicli, sidik vo torqovucu maddslor vardir. Dovodabam elmi
tobabatdo bronxit, plevrit, pnevmoniya, difteriya, bronxial astma,
bronxoektaziya va qrip xastoliklorinin mialicasindo tatbiq edilir.

Keyfiyystli 6skiirokkasici va 6dqovucu derman oldugu iigiin
varomda, iltihabsorucu xiisusiyyotino gors moda-bagirsaq trakti,
qara ciyar va 0d xostoliklori, malyariya, ekzema, boyrok xosto-
liklori vo sistitin miialicasindo somarolidir. Yamglarda, frunkul-
yoz, tromboflebit, angina va stomatitlords xarics islodilir.

(GOygol orazisinda bu bitkinin ehtiyat: goxdur va insanlar to-
rofindon toplanmilaraq bazarlarda satilir. Bunu nazore alaraq bit-
kinin populyasiyalarinda fitosenologiyasi todqig edilmigdir.
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Bitkinin yayildigr erazilords 10 populyasiya se¢ilmis vo har
populyasiyada ontogenezin miixtslif fazalarina uygun fardlorin
dinamikas1 diogramda oks edilmigdir. 12 sayli cadvalde biitlin
fazalar izro hor populyasiyada yayilan fordlorin say1 gostoril-
misdir. Cadvaldon vo diaqramdan goriindiiyi kimi generativ
inkigaf fazasina aid fordler daha ¢oxdur. Bu da bitkinin davamh
inkigafda olmasim gostorir. Miixt olif fitosenozlarda ardicil vo
dagimq tsullarfa yerlosmis meydangalarda 10 populyasiya qiy-
motlondirilmisdir. Populyasiyalarin tadqiqi metoduna osasan,
ontogenezin miixtalif fazalarindan toplanan materiallarla onlarin
ontogenezinin strukturas: hesablanmigdir. Hesablamalarin noti-
calorindan siibut olunur ki, Tussilago farfara névinds an yiiksak
gostorici generativ inkisaf morholslorindadir (225-243 aodad). 12
sayll cadvalo nozor saldiqda goririik ki, ontogenezin tosviri
zamam bitki fordlorindo inkisaf marholslari ds toyin edilmigdir.
Bitkilorin immatur (im), virginil (v), cavan generativ (g;), orta
yag dovrii (g), yaslt dovr (gs), subsenil (ss) vo senil (s) dovrlo-
rindo geydlor apararaq miiqayisa kriteriyast gostorilmigdir. Bit-
kinin demogqrafiq strukturunun inteqral xarakteristikas1 miiayyon
edilmis, yas va effektivlik indekslori miioyyon edilmigdir, 13
sayli cadvalda 6z oksini tapmigdir.

Cadvaldon goriindityii kimi 6,7, 10-cu populyasiyada effek-
tivlik omsali daha yiiksak (0,70-0,77), olmugdur. Bu da onunla
alagadardir ki, bu populyasiyalarda generativ inkisaf fazalarina
gadorki yuvenil vo immatur fazalara aid bitkilerin say dinamikasi
yiiksak va qocalma (s, ss) fazalara aid fordlor az olmugdur.

Tussilago farfara névii ohomiyyatli bitki oldugu iglin
bolgalarda onun ehtiyatt da hesablanmigdir (cad. 14).

Tussilago farfara novii yayildig orazide dominantliq yaradir.
Bitkinin fitosenozlardaki bollugu 3-4 bal arasinda doyisir. Hor 4-
5 m*-do 4-6 adad bitkiya rast golinir. Bitkinin orta hiindiirlityi
45-50sm-dir. Gévdsloarinin say1 15-16 arasinda doyisir, yas ¢oki-
si 230-250 gramdir. Goygol arazisinda bitkinin yayildigi popul-
yasiyalarda 1 hektardan 8-10min adod bitki toplamaq miimkiin-
diir va daha ¢ox.
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Codval 13

Tussilago farfara senopopulyasiyasinin yag (bdyiine) stukturu

S Sp Ontogenezin boyimo fazalan (%-1a) Indekstar
P ..
el WG m v e el s [T A
71 Cavan| 502 | 20,5 11 8,6 6 22 L5 0,41 0,70
6 63,8 13,7 6,9 4.2 7.8 36 0 043 0,71
10 14,1 10 26,2 190 | 11,7 12,1 6,9 0,58 0,77
8 | Kegid] 41,1 | 24,6 | 20,1 45 6 22 1.5 0,08 0,22
9 189 | 64,6 0,9 4,6 7.8 32 0 0,09 0,21
2 Yetein 634 | 21,7 | 845 199 | 21,9 25,8 ,9,‘; 0,08 0,22
3 £ 8,40 60 6,70 | 2772 26 19 1’1 0,09 0,21
4 251 | 209 12,1 212 | 331 333 4’ 027 0,46
5 Tam { 4,5 29 19,1 12,7 | 13,6 318 128’ 0,53 0,61
1 | yetgin| 6,2 104 | 16,7 16,7 | 18,8 6,2 25 0,44 0,54

Cadvalden goriindilyii kimi Hacikandda vo Toganada bitkinin bioloji
chtiyati togriban barabar olmugdur ki, bunun da 50%-ni istismar etmok
miimkiindiir. Asiqh kandi strafinda va yiiksok dag orazilsrinda do bitki
yiikssk mohsuldarliga malikdir. 15 sayli cadvalda Tussilago farafara
néviiniin bollugu ilo yaranan assosiasiyalarin asas elementlori, bollugu
va layiha Ortiiyil barode molumat verilmigdir.

Cadval 14

Goygol rayonunda regionlar iizra Tussilago farfara ndviniin ehtiyati
(quru ¢oki hesabiyla -kq)

Regionlar Yayll | Ehtiyatin | Bioloji Istismar

ma sa- | gixlig ehtiyati ehtiyati

hasi h.
Hacikond otrafi 656 9,40 + 0,56 1168,00 + 71,25 | 584,00 +35,49
Zalidag arazisi | 340 8,20 + 0,49 583,00+ 34,35 291,50 + 12,10
Togana kond otraft | 410 8,00 + 0,46 453,00 £ 27,10 226,30 + 13,58
Sandora massivi | 578 8,70 + 0,52 1097,00+ 67,84 | 548,00 + 35,49
Asigh  kond  otrft | 480 8,60+ 0,53 645,00 + 38,60 322,50 + 19,46
Caykand otrafi 280 7,70 + 0,46 370,00 + 20,00 185,00 + 11,08

Comi: 2744 9,3+ 0,55 4316,00+ 2158,00+-137,56
286,34
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Tussilago farfara ndviiniin fitosenoloji qurulusu

Codval 15

Populyasiyalarin
geydo alindig
arazilsr

Bitkiliyin tipt vo
assosiyalarnn torkibi
(osas novlar gbstarilmoklo)

layiho ortiiyts
%

bollugu

2011

Hacikand otrafi

Camon bitkitiyi

V.sp: T farfara -+ Hordeum

bulbosum+ Filipendula
ulmaria

60

Soc

Sanidors massivi

5. sp: Dactilis glomerata+
Cynadon dactylon+

Phleum pratense+ T farfara
+Herbosum

70

Soc

Zalida, orazisi

Dag kserofit bitkiliyi
2.sp: Juniperus foetidissimum +
J.oblonga +
T farfara+Herbosa
3sp: Tfarfara + Thymus
collinus + Aeantholimon
Karelinii+ Herbosum
4.sp: Tfarfara + Heracleum
grandiflorum +
herbosum

30

70

Cops
Cop,

Soc

2012

Togana kand
atrafi

Bozqur bitkiliyi
7.sp: Stipa capillata + Festuca
valesiaca + Stachys

inflata+T. farfara
10.sp: Stipa capillata + Stachys
inflata + T farfara

+Kachia prostrata

30

40

Cops

Copz

Asigls kond otrfy

Dag kserofit bitkiliyi
8.sp:Achillea millefolium+
T farfara + Herbosum
9. sp: Artemisia
lerchiana+ Thymus collinus+

T.farfara

40

50

Cop,

Soc

Caykond strafi

Comon bitkiliyi

6sp:  Tfarfarat

vulgaris+Pimpinelle
qureum

Filipendula

40

Copz
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Bioloji resurslar barado tam molumat olds etmak vo senopo-
pulyasiyalarin tosorriifat shomiyyatini milayyanloegdirmak miimkiin-
diir. Bu sahado tokcoa senopopulyasiyalarin dyranilmasi kifayst de-
yil, eyni zamanda bitkinin ehtiyat1 vo xammalin illik todartiki ba-
rodo do malumat oldo ediimoalidir. Bir misal: Gicitkan —Urtica dioi-
ca hom dorman, hom qida mogsadila istifade edildiyi tigiin onto-
genezin miixtolif dévrlorinda ehtiyat1 dyranilmigdir (Cod.16).

Ohali torofindon genis istifada edilon gida, adviysli, dorman va s.
bitkilor G&yg6l rayonunun xiisusile dagliq zonalarinda rast gslir.
Orazido dorman vs gida maqsadilo istifada edilon At ovaliyi, Qara
gondolag, Dorman pisikotu, Dorman qulangant vo  Qizyarpaq
dagtorxun novlerinin da ehtiyatt Syronilmigdir (Cad. 17).

Rumex confertus — At avsliyi baglica olaraq dasli-ginqilh topa-
larda, yamaclarda, mego talalari va kolluglar arasinda, yarganlarda,
sulu daralordo rast olunur. Yaxst acrob soraitdo, mineral maddolorlo
zongin olan torpaqlarda onlar yaxgt inkisaf edirlor. Ona Gonco
zonasinda, Kiirsk¢ay sahillorinds, Togana kondi straflarinda, Goy-
g6 qorugunda va Kapaz dagin atoklorinda, daha gox rast olunur.

Cadval 16
Ontogenezin miixtalif dovrlorinda Urfica dioica ndviiniin ehtiyat:
(hek/kq, yas ¢aki ila)
SP Rayonlar Rozet dévrit Yetkin bitki
1 Saridaro massivi 98,00+ 2,18 154,00 + 13,19
2 Saridors massivi 1154+ 11,33 190,00 + 15,38
3 Asigh orazisi 310,1 + 40,9 421, 1+ 40,2
4 Karamli 113,6 + 11,33 124,6 + 21,45
5 Hacikand otrafi 141,30 + 8,44 268,3+253
6 Yenizod 167,5 +21,5 196,45 + 19,9
7 Zurnabad 262,1 +289 340,00 + 20,10
8 Caykand 95,78 + 10,60 110,40 + 16,58
9 Sohriyar kondi atrafi 166,12 + 16,8 178,00 + 14,67
10 | Topalhasanli 168,00 + 10,00 255,20 + 23,30
Comi 1522,5 084,05

Valeriana officinalis oxgar srazilorde yayilmigdir. Bitki aga-

gida gostorilon novlorlo komponent toskil edir: Pyrethrum ro-
seum (Adem.) Bieb., Lamium album L., Doronicum macrophyl-
lum Fisch et. Hormen., Rumex alpinus L. va s.
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Sambucus nigra — Qara gondslagin orta hindiirlilyii 170 sm,
yarpagimn uzunlugu 6-9sm, yarpaqlarimn sayi ¢oxdur. Bitkinin
orazido bollugu 1-2 baldir. Bu ¢omonlor Goygol arazisindo
yliksok vo orta dag qursaglarinda populyasiya yaradir. Dagatoyi
qursagim tutan sinmmh Ortiikklor kserofit tipli landsaftin amolo
golmosina sobab olur. Saporaria officinalis, Nepeta transcauca-
sica, Rumex tuberosus bu qurgagda dominantliq togkil edir. Asa-
g1 dag qursag1 megolorinds Capsella bursa pastoris, Lamium al-
bum, Urtica dioica novleri ilo birlikds do rast golinir. Togana
kandi otrafinda vo Saridore massivindo gondolag formasiyasina
dominant Arctium lappa va Inula helenium névlerino lokal so-
kildo rast olunmugdur. Todqiqatlar g6stormisdir ki, Sambucus
nigra populyasiyalar név torkibino géro bir-birinden farqglonir.
Burada bir vo ya iki bitki ilo Sambucus nigra edifikator olur,
yerds qalanlan iso komponent tagkil edir. Sambucus nigra
hiindiir senozlarda birinci yarusda olan bitkilorin igorisindo
Oziinii gostarir. Bitki 6rtilyliniin 15-20%-ni togkil edir. Burada
mesa otlaglan ila gomon elementlori arasinda asagidaki agac vo
kollara da rast olunur: Quercus macranthere Fisch. et Mey. ex
Hohen., Fraxinus excelsior L., Crataegus pentagyna Waldst. et
Kit., Salix sp., Rhamnus catharica L., Rosa sp.; ¢oxillik otlar-
dan: Polyganatum polyanthemum Bieb. A.Dietr., Lathyrus mi-
niatus Bieb. ex Stev., Delphinium szowitsianum Boiss., Chaero-
- pyllum millefolium DC., Ahtriscus cerefolium L. Hoffm.

Koromli kondinin bitki ortiiyii 85-95%- dir. Tanasetum part-
henifolium - Qizyarpaq daftorxunu névii senozda dominantliq
edir, onun bollugu 2-3 baldir. Osas hissosini miixtalifotlulug
(65%), denli bitkilor (23%), T. parthenifolium iso 15-25%-ni
togkil edir. Hor 4 m®-da 2-3 adod T parthenifolium néviino rast
golmok olur. Goyg6liin asag: otraflarinda 7. parthenifolium vo
Asparagus oficinalis - D sarman qulangar: névleri dominanthq
edir, onun bollugu 3-4 baldir. Burada Asparagus oficinalis 6zii-
nomoxsus formasiyada olur ki, bunlar da kollar aras1 va meso
otrafi komponentlordir. Goliin konarinda Heracleum grandi-
Sflorum, Centaureae iberica, Urtica dioica formasiyasi ayrica la-
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ko kimi congoilik amolo goatirir. Asparagus oficinalis cangolit
toskil ctmoso da senopopulyasiyada senozlarin asas komponent
olur. Burada 1 hektardan 7-8 min adod Asparagus oficinalis tor
lamaq miimkiindtir.

Qeyd olunan metodikalardan istifads edorok boytik bioloji eh
tiyata malik novlerin yayilma sahalori dogiglogdirilmis (xarita 2
va ehtiyati hesablanmigdir.

H

Xorito 2. Darman bitkilorinin

ol I ?
yayldig: orazilor
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Codval 17

Goygol arazisinda bazi dorman bitkilorinin ehtiyat:

388 =§ g g
Yayilma £z 5E §82 g2
Kandlor saholori g E g é;_ g § % g § %‘ 8
@ % _
1 2 3 4 5 6
At avaliyi — Rumex confertus ntviiniin tabii ehtiyats
Kitrokgay 50 98,0+ 8,27 49,0+ 4,13 49+ 0,41
otrafi o ‘
Togana Dorade 60 26,46+2,17 13,23% 1,09 1,32+ 0,10
kondi Mess 55 32,0237 16,0+ 1,19 1,60+ 0,12
konannda . s
Kollugda 70 39,5£3,72 19,7+ 1,86 1,974 0,18
Qaradag 25 32,0£237 16,0+ 1,18 1,60+ 0,12
. kollugunda
Cz’aﬁ‘i‘d “Mezafit 90 | 30,062,72 - | 15,0% 1,36 1,5:0,13
comoanlikdo .
Cay otrafinda 40 40,5+ 3,79 20,2+ 1,89 2,0+ 0,19
Qarigiq 25 44,0+ 4,08 22,0+ 2,04 2,2 0,20
Koromli megada »
kondi Yol konan | 65 25,2+2,14 12,7£2,07 1,3+ 0,20
comanda ) R
Talada 50 29,64+2,18-- | 14,82+ 1,09 1,48+ 0,11
Comi 530 | 397,31+£33,86 | 198,65x17,90 | 19,87+1,76
Altheae officinalis — Darman balgamotu ndviiniin tabii ehtiyat
Azosda 70 9,00+ 0,82 4,5+ 0,41 0,45+ 0,04
Ugtapo akin 40 | 22,05£2,04 | 12,25:1,02 1,22+ 0,10
saholorindo L :
Talada 30 29,60+ 2,17 14,8+ 1,09 1,48+0,11
Dag atayi | 90 52,5+ 4,83 26,25+ 4,42 2,62+ 0,44
Qiziica mezafido
Qusqara cayi | 65 23,44 2,04 11,7+ 1,02 1,17+£0,10
otrafi
Comi 295 136,5511,90 1 69,50+7,96 6,94+0,79
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7 7As;fm'ragu.{o'_—f)"i‘ct:l'z}z"l'i;»: f);}-rh&ivzrqﬁildhg:a;t noviinin tobii chtiyats o

N

[ Kollugda 55 90,0+7,16 45,0043,8]1 450038
Mixavilo |- Dagatoyi omanda 40 22,05:1,84 11,030,92 1,1040,09
vka kfm 4 | Gopar dibinds 20 9,006,92 4,50:3,46 0,45+0,34
Hundirotlu 25 64,0+5,12 32,042,56 3204025
¢amanda
Mollacal | Comondo 30 105,0:£7,64 52,50+3,82 5,25+0,38
lili kondi | Qangig kollugda 40 90,0+7,42 45,043,71 4,5+0,37
Yeni Baglarin 60 225,0+20,32 112,5410,16 11,2520,10
Zod konarinda
Yondi Talada 20 172,8+13,22 86,446,61 8 640,66
Mesa atrafinda 35 9,0+0,64 4,50+0,32 0,45+0,03
Comi: 325 786,85=70,28 393433537 39,3442,6
Tanasetum parthenifolium -Q1zyarpaq dagtarsunu ndviinin tabii ehtiyati
Zurnaba |22 mesoliyi 50 122021075 | 613537 6,120,53
dkondi | Dopatikda 35 128,0+11,72 64,0586 6,4+0,58
Megalik 40 108,0+.8,65 54,004:4,33 5,4+0,43
Hacimoali
k Topalikdo 70 25,0£2,12 12,50+1,06 1,2540,11
qasabasi »
Qaradag 35 201,6:16,46 10084823 | 10,08£0,82
Dozufar comontiyindo
kandi Qarigiq 55 90,017,42 45,0371 4,50£0,37
comontikdo
Hagagay | Alp comonliyinds 45 | 270,0421,64 135.0+:10,82 13,5+1,08
akondi | Mesokonannda | 20 | 4,8+0,36 2,40+0,18 0,244:0,02
Comi: 320 j 949,4+79,12 474,70+£39,56 | 48,19+3.94




Sambucas nigra — Qara gandalag ndvilniin tabii ehtiyati

Azad Comonlikda 30 62,5£5,54 31,242,77 3.1240,27
Qozfidiq 40 | 3072422,65 | 153,6¢1133 | 154%1,13
megasind2

Kogk kondi ;:; ‘l;:xnannda 40 40,5%3,79 20,2:1,89 2,040,19
et 25 55,544,41 27.742,21 2,7740,22
Nurud dagi 40 300:21,43 150£10,71 151,07
Finzabad glesrds 30 334131,70 192£15,85 19.2+1,58
qosobasi | aglar arast 30 29,60+2,07 14,8£1,04 1,48+0,10
arads
Gonca gay .
stzafinda 35 64,8+5,98 32,442,99 3242029
Topalhasonli | Kollugiu me-

kand: zafit comonda 50 30022143 150+10,71 15+1,07
Baglann 3
Konarmda 40 544,37 2742,54 2,740,25

Comi 360 | 1598,10x12337) 798.90:62,04 | 79.91%6,18
Valeriana officinalis - Darman pisikotu ndviiniin t3bii ehtiyat
Koramii | A1p gomonlikdo 30 108+7.74 543 87 541038
kondi Mesa otrafinda 50 29,64+2,07 14,82+10,4 1,480, lu
Darada 70 9,0010,82 458041 0,45:0,04
iﬁ dY;' in ota- 60 600:46,86 30042343 | 30:2,34
Sarisu :
. Okin vs otlag
kondi saholori 55 74%5,57 372,79 18,5+0,27
Dag yamaclart 50 86,46, 12 43,3+3,06 4,33+0,30
Sohriyar  [Yol konan gsmon { 60 600+46 86 300423 43 3042,34
kondi Kollugda 30 64,55,89 32,3£2.94 16,240,29
Comi: 405 i’]‘;’ g: 1571 54‘“2‘ 9 | 7859247033 | 106,36+6,06

APARILAN TBDQIQATLARDAN ASACIDAKI
NOTICOLOR SLDO EDILMISDIR:

[lk dofs olaraq Goygél rayonunun taksonomik spektri hazirlan-
mug, 1267 ndviin yayildig: miioyyen edilmisdir ki, bunlardan 70
fasilodo birlogon 186 cinso aid 270 ndv miixtalif magsadlarlo
istifado edilir, bu da orazi florasinin 21,31 %-ni togkil edir.
Aparilan sistematik tadqiqatlardan siibut edilmisdir ki, 270 név
faydal bitkinin 4 n&vii ali sporlulara aiddir, Equisetophyta vo
Polypodiophyta har biri 2 novis tomsil olunur. Cilpaqtoxumlu-
lar orazido 4 fosiloya daxil olan 4 cinsdo birlogmis 8 novio tom-
sil olunurlar ki, bu da 2,96% taskil edir. Ortiiliitoxumlular isa
iki sinifdo (Magnoliopsida vo Liliopsida) birlosmisdir. Ortii-
litoxumlular Ustiinlik togkil edorak, 61 fasiloda (89,85), 179
cinsda (95,72) 258 nov iizra (95,55) yayilmislar.
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Toyin edilmigdir ki, insanlarin godimdan istifada ctdiklori
faydal: bitkilor igarisinda donli bitkilarin Ustlinlik togkil etdiyl
Poaceae fosilasi 13 cins (6,98%), 35 névio (12,96%), dormun
va atirli-adviyyli bitki kmi isladilon Asteraaceae fasilasi 30 cins
(16,04%), 40 novle (14,81%) tomsil olunmaqgla asas yer
tuturlar. Qalan fasilalor 1-2 cinsdon ibarot olmagla 97,10% olsa
da istifada saholori daha perspektivli vo goxsayhdir.

Hoyati formalarina goro faydali bitkilorden ¢oxillik otlar 156
nov (16,8%), birilliklor 23 (8,5%), ikiillikler 11 (4 %), bir vo ya
ikiilliklor 14 (5,2 %), kollar 42 (15,8%), agaclar isa 18 ntvlo
(6,7%) tomsil olunurlar. Uygun olaraq hemikriptofitlordon 161
nov, terofitlordan 37, fenorofitlarden 60, kriptofitlorden isa 12
nov istifado edilir.

Ekoloji tshlii zamani molum olmusdur ki, orazida istifada
edilon bitkilardan mezokserofitlar iimumi floranin 34,91 %-ni
tagkil edir. Kseromezofitlor 13,21%, kserofitlor 22,64%, ahata
etmoaklo {igiincii yeri tuturlar.

Apanlan fitocografi tohlildon goriiniir ki, shali tarafindan istifa-
do edilon névlarin areal tiplorindon boreal 36,79%, kserofil
22,64%, qafqaz 15,09% clementlori ustiinlilk tagkil edirlor
74,52%. Qalan tiplardon molum olmayan 11,32%, adventiv
5,67%, bozqir 3,77%, sohra va qadim areallarinin hor biri
1,89%, kosmopolit isa 0,94% novle tomsil olunur. Molum
olmusdur ki, bolgs florasinda faydal bitkilarin miqrasiyas: asa-
san Avropa (20%), Qafqaz (16%), On Asiya (12%), Araliq
danizi (12%), Palearktik (11%) vo Holarktik mongoli novlardon
omolo galmigdir. Bazi ndvlerin iso areali geyri miioyyondir.
Orazinin bitkilik tipi yranilmis vo molum olmusgdur ki, faydah
bitkilor 8 bitkilik tipi (vaho, qaya-tokiintii, bozqur, dag-kserofit,
su-bataqliq, goman, mego va kol), 22 yarimtipdo (qaya bitkiliyi
yarimtipi, tokiintii bitkiliyi y.t., qariqa tipli bozqirlar y.t., va asl
bozqirlig, frigana, su bitkiliyi y.t., bataghq bitkiliyi y.t., subalp
bataghglari vo alp batagliqlan y.t., yikksok dag gomonloari, alp
¢omonlori y.t., meso sonrasi ¢omonlar y.t., meso ¢omonlari y.t.,
¢omon kolluglar y.t., subasar va ¢ala-gomanlari y.t., subalp hiin-
diirotlugu ¢amonlori, enliyarpagli mess y.t., iynayarpaqli mego
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y-t., hamigoyagil kolluglar vo yarpag: tokiilen kolluglar y.t.)
formalasan 27 formasiya sinfi, 80 formasiya, 119 assosiasiyada
comlosmigdir.

Faydah bitkilorin hiindiirliik qursaglan1 iizro yayilma qanu-
nauygunlugu miioyyon edilmiy vo orazinin orta daghq qursag
novlasrinin sayina géra digor qursaqlardan daha zongin (81 név
vaya 23,5 %) olmasi aydinlagmisdir. ©n az név alp (13 név va
ya faydalr bitkilorin 3,8 %-i) qursaqda qeyds alinmugdir.
Todqiqat zamani orazidon Chaerofullum bulbosum-soganah
cac1q (Karomli kendindo) Crocus sativus —adi zaforan (Turs
suda), Helichrisum pelicatum (Zurnabad kondinds), Portulaca
oleracea (aKin saholorinda), Cichorium album (Sahriyar kandi),
Bilacunaria microcarpa (Togana) vo Bryona alba —Kiistiisam
novleri Kigik Qafqaz ligiin yeni areallar olaraq askarlanmigdir.
Goygol arazisinin genis ahali kiitlosi torofindon birbaga floradan
todariik edilorak iglodilon ndvlarinin perspektiviari miisyyanlog-
dirilmos va tasnifati hazirlanmgdir. Malum olmugdur ki, 223
nov dorman, 251 ndv yaban gida, 184 név yem, 94 név texniki,
80 nov adviyyali, 114 ndv boyaq va 18 ndv zohorli bitki sarvati
yerli shalini tam tomin edir.

Boazi faydah bitkilorin populyasiyalan senoloji qiymatlondiril-
mis, bitkinin yas va effektivlik omsali hesablanmigdir: Daucus
carota L. ndviinds yas indeksi A=0,08-0,28; effektivlik indek-
si 0=0,21-0,64; Tussilago farfara L. Noviinds yag indeksi

=0,08-0,58; effektivlik indeksi ©=0,21-0,77; Urtica dioica L.

noviinds yas indeksi A=0,08-0,58; effektivlik indeksi ®=0,20-
0,75 olmugdur ki, bu da hor bir noviin daimi inkisafda olma-
sinin gostaricisidir.
Ohali torofinden genis istifado edilon boazi novlorin ehtiyati
miioyyan edilmigdir: Rumex confertus néviniin bioloji ehtiyati
hektara 397,31; istismar ehtiyati 198,65; illik todarik 19,87
sentner, uygun olaraq 4ltheae officinalis 1598,10; 798,90,
79,91, Sambucus nigra 1598,10; 798,90; 79,91, Valeriana offi-
cinalis 1571,54; 785,92; 106,36, Asparagus officinalis 786,85,
393,43, 39,34, Tanasetum parthenifolium iso 949,4; 474,70,
48,19 olmugdur.
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